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n1f‘I7ifjorZu esjs fiz; vk®eu] /eZ ds laca/ eX dqN vkils dgwa] blls igys fd /eZ ds laca/ eX dqN ckr gks] ;g iwN ysuk tWjh g,3/eZ ds laca/ eX fopkj djus ds igys ;g fopkj dj ysuk tWjh g, fd /eZ dh euq‘; dks vkoæ;drk D;k g,` tWjr D;k g,] ge D;kX /eZ eX m®lqd gkX] D;kX gekjh ftKklk /k√ed cus` D;k ;g ugC gks ldrk fd /eZ ds fcuk euq‘; th lds` D;k /eZ eX dqN ßlh ckr g, ftlds fcuk euq‘; dk thuk vlaHo gksxk` dqN yksx gT] tks ekurs gT /eZ fcydqy Hh vkoæ;d ugC g,4 dqN yksx gT tks ekurs gT] /eZ ø;FZ gh] fujFZd gh euq‘; ds Mij Fksih gqB ckr g,4 eTus dgk /eZ dh D;k tWjr g,` /eZ dk iz;kstu D;k g,` eT lksprk Fk fd D;k vkils dgwa` eq>s ¬ej< vk;k fd /eZ ds laca/ eX dqN Hh dgus ds igys ;g fopkj djuk vk,j ;g ftKklk djuh] bl laca/ eX Vpru vk,j euu djuk mi;ksxh gksxk] fd D;k euq‘; /eZ ds fcuk laHo ugC g,` D;k euq‘; thou /eZ ds vHko eX laHo ugC g,` D;k ge /eZ dks Nks\L nX rks euq‘; ds Hhrj dqN u gks tkSxk` bl laca/ eX nqfu;k ds vyx7vyx dksus eX] euq‘; ds bfrgkl ds vyx7vyx le; eX] dqN yksx gqS gT tks ekurs gT /eZ vukoæ;d gT4 tks ekurs gT fd vxj /eZ Nks\L fn;k tkS] vxj /eZ u‘I gks tkS rks euq‘; dk u dqN fcx\Lsxk] u dksB gkfu gksxh4 u euq‘; ds Hhrj fdlh Hkafr dk dksB ßlk ifjorZu gksxk4 ;s tks fopkjd gqS gT] ;s tks Vprd gqS gT] ßlh ftudh /kj<k g, fd /eZ ds fcuk euq‘; dk thou laHo g,] ftudh ßlh ekü;rk g, fd /eZ ds fcuk euq‘; dk thou laHo g,] mudh ekü;rk ij bl lnh us iz;ksx djds ns[ fy;k g,4 ftudh ekü;rk g, fd euq‘; dk /eZ ls lkjk laca/ IwI tkS rks Hh dksB gkfu ugC gksxh] mügkXus viuk iz;ksx djds ns[ fy;k g,4 muds iz;ksx dk ;g ifj<ke gqvk g,4 muds fopkj dk] muds n'Zu dk vk,j mudh /kj<kvkX dk ;g ifj<ke gqvk g,] fd euq‘; ftruk nq[h vkt g, mruk nq[h dHh Hh ugC Fk4 vk,j eq>s dgus dh vkKk nX fd i'q7i{h Hh brus nq[h ugC gT] ftruk nq[h euq‘; g,4 is\L7ik,/s Hh brus nq[h ugC gT ftruk nq[h euq‘; g,4 ftl euq‘; dks ge ekurs jgs gT fd og izÎfr dk] foæo dk] txr dk Js‘Ore fodkl g,4 vxj og ;gh euq‘; g, tks geX fn[kB i\L jgk g,3bl euq‘; ls Sd ik,/k gksuk csgrj g,4 Sd i'q] Sd i{h gksuk csgrj g,4 bl euq‘; eX D;k fn[kB i\Lrk g, ftlds eqdkcys ge i'q gksus dk pquko u dj yX4 dk,u lh vkarfjd >yd fn[kB i\Lrh g,4 dk,u lk cht fn[kB i\Lrk g, blds Ôn; eX4 dk,u lk laxhr fn[kB i\Lrk blds izk<kX eX lféefyr gksrk gqvk4 dqN Hh fn[kB ugC i\Lrk4 vk,j eT vkils dgwa fd euq‘; dks Nks\L nX rks ;g lkjh izÎfr cgqr laxhr ls] cgqr lkTn;Z ls] Hjh gqB g,4 
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euq‘; dks D;k gks x;k g,` euq‘; vdsyk izk<h g, tks viuh izÎfr eX ugC g,] ckdh lc viuh izÎfr eX gT4 euq‘; vdsyk izk<h g, tks viuh izÎfr ls gh fofπNU gks x;k g,4 ftlds vius ¬oWi ls gh laca/ IwI xS gT4 tks vius dks gh Hwy x;k g,4 ftldh t\LX vius Hhrj gh Phyh gks xB gT4 t,ls dksB ik,/k tehu eX viuh t\LkX dks Phyk Nks\L ns] fgyk ns] vk,j eq>kZ tkS] vk,j mlds Gwy IwI tkSa4 o,lk gh dqN euq‘; ds lkF gqvk g,4 euq‘; dqN viWIsL gks x;k g,4 mlds Hhrj dh t\LX t,ls fgy xB gT vk,j gekjs laca/ bl izk<kX ds vk/kj vk,j Ûksr ls fofπNU gks xS gT ftlls lkjk thou miyç/ gksrk g,4 /eZ ds vHko eX ;gh gksxk4 /eZ ds vHko dk igyk ifj<ke ;g gksxk fd thou ek_ nq[ jg tkSxk4 mleX vkuan dh dksB laHkouk u jg tkSxh4 vk,j vxj vkids thou eX nq[ gks] rks vki ¬ej< djuk] vki ÷;ku djuk] vki le>uk] vki fu;fer Wi ls ns[uk rks vki ikSaxs ml nq[ dk ewy dkj< vkidk /eZ ls laca/ IwI tkuk g,4 /eZ ds vHko eX euq‘; vkuan dks] le¬ojrk dks] laxhr dks miyç/ ugC gks ldrk g,4 D;kX ugC gks ldrk g,` blfyS ugC gks ldrk g, fd /eZ dk dksB laca/ ijek®ek vk,j vk®ek ls lh/k ugC g,4 /eZ rks o¬rqrA euq‘; ds Hhrj laxhr m®iU djus dh Sd dyk g,4 tks yksx /eZ dks fu"s/ ds Wi eX lksprs gkX fd ;g Nks\Luk v/eZ g,] ;g Nks\Luk /eZ g,] og xyrh eX gT4 /eZ rks fdlh ikstsfIo] fdlh fo/k;d laxhr dks miyç/ djus dh fof/ vk,j ø;o¬Fk g,4 ge t,ls vius dks ikrs gT tüe ds ckn og gekjk ¬oWi] og gekjh izÎfr ugC g,4 ge t,lk vius dks ikrs gT og gekjs gksus dh vafre laHkouk ugC g,] vk,j gekjs Hhrj cgqr dqN g, tks ;fn fodflr gks tkS] cgqr lh fn'kSa gT] vxj os i¥yfor gks tkSa] vk,j cgqr ls cht gT] vxj os o1{ gks tkSa] rks ge blh thou eX viwoZ vkuan dks vk,j 'kafr dks vuqHo djXxs4 /eZ dk ewy laca/ nq[ ds fujks/ vk,j vkuan dh miyfç/ ls g,4 /eZ dk ewy laca/ vkf¬rdrk vk,j ukf¬rdrk ls ugC g,4 vki Bæoj dks u ekuX] dksB gtZ ugC g,4 vki vk®ek u ekuX] dksB gtZ ugC g,4 vki 'k¬_kX dks u ekuX] dksB gtZ ugC g,] ysfdu vxj vkius /eZ dks u ekuk rks vki u‘I gks tkSaxs4 vki dgXxs] eT ;g D;k dg jgk gwa4 vxj ge Bæoj u ekuX] vk®ek dks u ekuX] fl0karkX dks u ekuX rks /eZ dks ekuus dk eryc D;k gksxk` /eZ dks ekuus dk fGj Hh eryc g,4 /eZ dks ekuus dk ;g eryc g, fd eq>s rks nq[ izrhr gks jgk g, thou eX] ml nq[ ds Mij mOus dh vk'k djrk gwa4 ;g /eZ dk eryc g,4 eq>s tks nq[ vk,j larki vk,j VprkSa id\Ls gqS gT] eT mueX jgus dks jkth ugC gwa4 eT mudk vfr∂e< djuk pkgrk gwa] muds ikj mOuk pkgrk gwa4 eq>s tks va/dkj ?sjs gqS g, vHh eT ml va/dkj ls gkjus dks jkth ugC4 eT va/dkj ds Mij mOuk pkgrk gwa4 f
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tl euq‘; ds Hhrj ;g vkdka{k gks] ge Bæoj dks u ekuX] vk®ek dks u ekuX] fdlh dks u ekuX] bruh Hj vkdka{k ftlds Hhrj gks fd eT va/dkj ds Mij izdk' dks ikuk pkgrk gwa4 eT e1®;q ds Mij fdlh ve1r dks ikuk pkgrk gwa4 eT nq[ ds Mij vkuan dks ikuk pkgrk gwa4 eT Sd lhekvkX ds Mij dqN eqDrrk dks] ¬ora_rk dks ikuk pkgrk gwa4 og euq‘; bruh lh vkdka{k ls 'qW djs4 ;gh vkdka{k ls tks 'qW djsxk og Sd fnu vk®ek ij igqap tkSxk4 vk®ek ekuus dh ckr ugC g,4 tks iz;kl djrs gT os mls tkurs gT4 dqN ckrX gksrh gT] tks ekuus ls gy gks tkrh gT4 dqN ckrX dsoy tkuus ls gy gksrh gT4 Sd va/s vkneh dks izdk' fn[kB ugC i\Lrk4 og fdruk gh eku ys fd izdk' g,] D;k vFZ gksxk] D;k ykH gksxk] D;k iz;kstu gksxk` vk,j D;k dksB va/s vkneh dks ge ;g foæokl fnyk nX fd izdk' g,] rks D;k ge mldk dksB fgr dj ldXxs` loky ;g ugC fd va/k vkneh ;g ekus fd izdk' g,4 loky ;g g, fd va/k vkneh bruk ekus] bruk tkus4 D;kXfd tks va/siu dk vuqHo gks jgk g,] txg7txg nhokykX ls Idjk tkrk g,] txg7txg }kj ugC feyrs4 og tks va/siu dh ih\Lk g, og mlds Mij mOkuk pkgrk g,4 ;g vkdka{k mleX i,nk gks4 vk,j og va/siu ds Mij mOus ds iz;kl eX yxs rks Sd fnu tc mldh vka[X [qyXxh rks og ikSxk fd izdk' g,4 izdk' dks ekuk ugC tkrk g,4 izdk' dks ns[k tkrk g,4 o,ls gh l®; dks Hh ekuk ugC tkrk] l®; dks ns[k tkrk g,4 ekus gqS l®; >wOs gT4 dsoy ns[s gqS l®;] l®; gT4 blfyS geus] ftügkXus l®; dks tkuk g, mudks fopkjd ugC dgk g,] mudks –‘Ik dgk g,4 blfyS ftl fof/ ls mügkXus l®; dks tkuk g, mls geus Vpru ugC mls geus n'Zu dgk g,4 n'Zu dk vFZ g, ns[uk4 –‘Ik dk vFZ g, ftls fn[kB i\Lk4 fopkj djuk cqf0 dh Sd NksIh7lh izf∂;k g,4 vk,j ns[uk` ns[uk cgqr nwljh ckr g,4 tks dsoy fopkj djrk g, og ef¬r‘d ds Sd NksIs7ls fg¬ls eX Vpru djrk jgrk g,4 ysfdu ftls n'Zu djuk gks mls ef¬r‘d ds NksIs fg¬ls eX ugC mls le¬r thou dks ifjo√rr djuk gksxk4 n'Zu ds fyS le¬r p;kZ cnyuh gksrh g, vk,j Vpru ds fyS p;kZ cnyus dh dksB tWjr ugC g,4 vki vk®ek dh ckrX dj ldrs gT4 vk,j p;kZ eX vkidk 'jhj gh gks4 vki ijek®ek dh ckrX dj ldrs gT vk,j p;kZ eX vkidk lalkj gh gks4 fopkj dk dksB xgjk laca/ vkidh p;kZ ls ugC g,4 vkidh p;kZ ls ¬ora_ gksdj fopkj dh Mapkb;ka vkdk' dks Nwrh gT] ysfdu ftuds thou tehu ls Mij ugC mO ikrs4 jkeÎ‘< ijegal us Sd opu dgk g,4 mügkXus dgk g,] eTus ßls Kkuh ns[s gT] tks vkdk' eX phykX dh rjg m\Lrs gT4 c\Lh Maph m\Lku yksF\Ls ij yxh jgrh g,4 m\Lku mudh Maph gksrh g, ysfdu utj mudh fcydqy uhph gksrh g,4 fopkj dsoy m\Lku g,] n'Zu n1f‘I dk ifjorZu g,4 
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vxj ge vk®ek ij] ijek®ek ij fopkj djrs gkX] foæokl djrs gkX] bldk cgqr ew¥; ugC g, u djrs gkX] blls dksB ?c\LkgI ugC g,4 ?c\LkgI dsoy Sd gh ckr ls gks ldrh g, fd vkidks viuk nq[ fn[kB u i\Lk gks rks cgqr ?c\LkgI gks ldrh g,4 ftl euq‘; dks viuk nq[ fn[kB u i\L jgk gks og dHh /k√ed ugC gks ldrk4 blfyS /k√ed gksus dh igyh 'rZ g, nq[7n'Zu4 nq[ dk cks/4 nq[ dk fn[kB i\L tkuk4 vk,j vxj dksB vka[ [ksy dj ns[sxk rks pkjkX rjG flokS nq[ ds mls dqN ugC fn[kB i\Lsxk4 vxj dksB varn1Zf‘I dks ykSxk rks lkjk txr nq[ dk Sd lkxj ekywe gksxk4 vk,j lkF gh ;g Hh ekywe gksxk fd tks nq[ dh tathjX geX cka/s gqS gT] tks nq[ dh nhokyX geX ?sjs gqS gT] tks nq[ ds dkaIs geX Nsns gqS gT] os gekjs vius yxkS gqS vk,j cksS gqS gT4 igyh ckr g, nq[7n'Zu4 vk,j nwljh ckr g, bl ckr dk fn[kB i\L tkuk fd nq[ esjs dkj< g,4 vxj flGZ nq[ dk n'Zu gks vk,j ;g u ekywe i\Ls fd nq[ esjs dkj< g, rks ml nq[ ls eqDr ugC gqvk tk ldrk4 tks nq[ esjs Mij vkrk gks] eT ftls cqykrk ugC] eT mlls d,ls eqDr gksMaxk` eT eqDr Hh gks tkMaxk] og fGj vk tkSxk4 vxj nq[ esjs dkj< vkrk gks rks bl txr eX dksB nq[ ls eqDr ugC gks ldrk4 bls ¬ej< j[X4 nq[ ls eqDr gksuk rHh laHo g, tc nq[ eT viuk fu√er dj jgk gksMa4 tc nq[ dks eTus cuk;k gks4 tc nq[ esjs dek̃ dk ifj<ke gks rks gh nq[ ls eqDr gqvk tk ldrk g,4 vü;Fk nq[ ls eqDr ugC gqvk tk ldrk4 tc nq[ esjs Mij vkrk gks rks ge eqDr gks Hh ugC ikSaxs vk,j nq[ fGj vk tkSxk4 vxj nq[ ?Iuk gks Mij ls vkus okyh] rks bl txr eX euq‘; ds fyS dksB vk'k ugC g,4 vk'k Sd gh g, fd nq[ esjk fu√er gks4 eTus cuk;k gks4 eTus cqyk;k gks4 nq[ esjk cqyk;k gqvk esgeku gks rks eT nq[ ls eqDr gks ldrk gwa4 eT mls cqykuk can dj ldrk gwa4 eT mlds fuekZ< ds lw_ foyhu dj ldrk gwa4 eT os dkj< vyx dj ldrk gwa ftuls nq[ i,nk gks ldrk g,4 igyh ckr g, nq[ dk n'Zu4 nwljh ckr g, nq[ dk esjs }kjk fu√er gksuk4 esjs dek˜ ds }kjk fu√er gksuk4 bu nks cqfu;knkX ij /eZ [\Lk gksrk g,4 vk,j /eZ ds fyS rhljh vk¬Fk dh dksB tWjr ugC g,4 nq[ dk n'Zu] vk,j nq[ esjk fu√er g, bldk cks/4 vk,j eT vkidks dgwa3nq[ gekjk ugC g,4 Sd ¬ej< eq>s vkrk g,] Sd dgkuh eq>s “;ky vkrh g,4 cgqr iqjkus le; eX] Sd c\Ls jk†; eX Sd vnHqr dq'y dkjhxj yksgkj Fk4 mldh dq'yrk dh “;kfr nwj7nwj ds jk†;kX rd Fh4 mldk cuk;k gqvk lkeku] mldh yksgs dh phtX nwj7nwj rd “;kfr dks miyç/ gqB FC4 nwj7nwj ds ;k_h mldh phtkX dks ys tkrs Fs lp eX bruk dq'y og Fk4 mlds cukS gqS lkeku ßls Fs4 fGj ml jk†; ij] ml jkt/kuh ij ftldk og yksgkj fuoklh Fk] vk∂e< gqvk4 rks jkt/kuh ijkftr gqB4 vk,j ml jkt/kuh eX tks Hh fof'‘I yksx Fs] 
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vkrrkb;kX us mudks id\L fy;k] mudh g®;k dh dksf'' dh4 ml yksgkj dks Hh id\L fy;k x;k4 og cgqr /uh Fk4 cgqr ;'7yç/ Fk4 cgqr mldh “;kfr Fh4 mls id\Ldj mügkXus yksgs dh tathjkX eX cka/dj Sd x∏s eX iId fn;k4 tc os mls x∏s eX iId jgs Fs rc Hh yksgkj 'kar Fk4 fdlh us mlls iwNk Hh fd rqe brus 'kar D;kX gks` rks og eq¬dqjk;k4 mlus dqN dgk ugC4 mls foæokl Fk fd og dkjhxj g, yksgs dk bruk c\Lk] fd d,lh gh tathjX gkX] mügX og [ksy ysxk4 mldh ek,r vklku ugC g,4 tathjX mlds gkFkX eX Lkyh xbΩ4 og x∏s eX iId fn;k x;k4 nqæeu ;g lkspdj fd og vius vki ogka ej tkSxk] pys xS4 t,ls gh os xS mlus df\L;ka viuh tathj dh id\Lh vk,j lkspk [kst ywa fd lcls detksj d\Lh dk,u lh g, rkfd eT m[k\L ldwa4 mlus lkjh df\L;ka [kstC4 Sd d\Lh ij vkdj og Sdne ls ?c\Lk x;k vk,j mldh lkjh eq¬dqjkgI foyhu gks xB4 mldh vka[kX eX Sdne vkalw vk xS4 og fp¥yk;k fd gs ijek®ek] vc D;k gksxk4 mlus ml d\Lh eX D;k ns[k` mlus ml d\Lh eX vius n¬r[r ns[s4 mldh vknr Fh fd og tks Hh phtX cukrk Fk] dksus eX dgC n¬r[r dj nsrk Fk4 vk,j vc og tkurk Fk fd ;g d\Lh esjh cukB gqB g,4 bleX rks dksB detksj d\Lh g, gh ugC4 bleX dksB detksj d\Lh ugC g,4 ;s n¬r[r esjs gT4 vk,j eT vius gkF ls pDdj eX i\L x;k gwa4 vk,j rc og fp¥yk;k fd gs ijek®ek vc D;k gksxk4 ysfdu mls Hhrj ls ;g vkokt ekywe i\Lh fd ?c\Lkus dh D;k ckr g,` vxj d\Lh rsjh cukB gqB g,] vk,j vxj rw bruh etcwr df\L;ka cukus eX dq'y jgk g, rks D;k mruh gh etcwr df\L;kX ds rks\Lus eX dq'y ugC gksxk` mls mlh oDr “;ky mOk Hhrj] fd vxj bruh etcwr df\L;ka cukus eX dq'y jgk gwa rks D;k bruh gh etcwr df\L;ka rks\Lus eX dq'y ugC gks ldwaxk4 tks ftruh nwj rd cukus eX dq'y g,] og mruh nwj rd feIkus eX Hh dq'y gksrk g,4 mldk foæokl yk,I vk;k] vk,j og df\L;ka rks\Lus eX leFZ gks ldk4 eT vkidks dgwa] ;g dgkuh ge lcdh dgkuh g,4 vk,j ge lc x∏kX eX i\Ls gT4 vk,j ge lcds gkF7i,j eX df\L;ka gT4 vk,j ;g gekjh cukB gqB g,4 vk,j vxj xk,j ls ns[Xxs rks fdlh u fdlh d\Lh ij vkidks vius n¬r[r fey tkSaxs4 vkidks fn[kB i\L tkSxk7;g esjh cukB gqB g,4 vk,j tc vkidks yxsxk] esjh cukB gqB df\L;ka gT vk,j eT mueX ca/k gwa4 bl nqfu;k eX dksB fdlh nwljs dk d,nh ugC g,4 ¬ej< j[X] bl nqfu;k eX dksB fdlh nwljs dk d,nh ugC g,3gj vkneh viuk d,nh g,4 viuk d,nh g,4 vk,j gj vkneh ds gkF eX viuh tathjX gT4 fdlh nwljs dh ugC4 blfyS dHh nwljs dks nks" er nsuk vius nq[ dk4 dHh fdlh nwljs ij lkspuk er fd nwljk dkj< g, esjs nq[ dk4 vxj nwljk dkj< g, rqégkjs nq[ dk rks rqégkjs fyS dksB vk'k ugC g,4 rqe fGj dHh vkuan dks miyç/ ugC gks ldrs4 D
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;kXfd nwljs ges'k ek,twn jgXxs4 vk,j vxj nwljs dkj< cu ldrs gT rks rqe D;k djksxs` Sd gh vk'k g, fd dkj< eT gwa] rks dkj< rks\L fn;k tkS4 ;g tehu ßlh gh jgsxh4 yksx ßls gh jgXxs4 ysfdu esjk nq[ foyhu gks tkSxk4 igyh ckr ;g cks/ fd esjs nq[ dk dkj< eT gwa4 vki vius nq[ dk vuqlj< djX4 vius nq[ dk fopkj djX4 D;k g, vkidk nq[` D;k g, ih\Lk` rks vkidks gj ih\Lk eX [kstus ij viuh gkF dh cuh gqB d\Lh fn[kB i\Lsxh4 ml d\Lh dks ge vius eq¥d eX deZ dgrs jgs gT4 ml d\Lh dks geus deZ dgk g,4 mls dqN vk,j uke nX4 blls dksB GdZ ugC i\Lrk4 ysfdu ge vius dks jkst cka/ jgs gT4 ge izfr{< vius dks cka/rs pys tk jgs gT4 izfr ?\Lh tks Hh ge dj jgs gT] tks Hh cksy jgs gT mlls ge vius dks cka/ jgs gT4 vk,j ml ca/u ds ek÷;e ls ge vkus okys thou ds fyS df\L;ka i,nk dj jgs gT4 vxj eT vkidks vkt lqcg mOdj ∂ks/ dWa rks eT Sd d\Lh dk fuekZ< dj jgk gwa4 vxj eT vkids izfr ?1<k dWa rks eT Sd d\Lh dk fuekZ< dj jgk gwa4 eT eu dh dksB Hh dkeuk dWa] eT vius Hhrj Sd d\Lh cuk jgk gwa4 pk,chl ?aIs] gekjs Hhrj tks yksgkj g, og df\L;ka cuk jgk g,4 pk,chl ?aIs] lksrs Hh] tkxrs Hh4 vki tkxrs eX gh cuk jgs gT] ßlk ugC g,4 tc lks jgs gT rc Hh cuk jgs gT4 ¬oîu eX Hh vki ?1<k dj jgs gT4 eksg dj jgs gT4 ¬oîu eX Hh vki g®;k dj jgs gT4 ¬oîu eX Hh vki ekj jgs gT4 dkI jgs gT4 vxj vkids liukX dk irk py lds] vxj ge tku ldX] vki D;k liuk ns[rs gT rks vki g,jku gkXxs4 c\Ls ls c\Lk vijk/h Hh tks d,n[kus eX can gks] vkils c\Lk vijk/h lkfcr ugC gksxk4 liukX eX gj vkneh us brus iki fdS gT] ftrus vlfy;r eX c\Ls ls c\Lk ikih ugC djrk g,4 ysfdu D;k GdZ i\Lrk g,` blls dksB GdZ ugC i\Lrk fd vkius o¬rqrA fdlh vkneh dh Nkrh eX Nqjk HkXdk fd jkr dks lius eX Nqjk HkXdk4 tgka rd Nqjk HkXdus dk loky g,] nksukX cjkcj gT4 tgka rd vkids eu dk Nqjk HkXdus dk loky g,] nksukX cjkcj gT4 tgka rd vkids iru dk loky g, nksukX cjkcj gT4 Sd eX ckgj vkneh ejsxk4 nwljs eX ugC ejsxk4 ysfdu vki nksukX f¬Ffr eX ekjus okys gT4 vk,j izæu mlds ejus dk ugC4 izæu vkids ekjus dk g,4 ;g eg®oiw<Z ugC g, fd og ejsxk ;k ugC4 eg®oiw<Z ;g g, fd vkius ekjk4 ge tkxrs eX df\L;ka cuk jgs gT4 ge ¬oîu eX df\L;ka cuk jgs gT4 ge pk,chl ?aIs df\L;kX dks xwaFrs pys tk jgs gT4 fGj ;g df\L;ka bruh c\Lh gks tkSaxh vk,j vki brus NksIs gks tkSaxs vk,j df\L;kX dk igk\L gksxk vk,j ml igk\L ds uhps ncs gqS vki r\LiXxs4 ;gh nq[ g,4 nq[ vk,j dqN Hh ugC g,4 Sd gh nq[ g,4 ge Sd igk\L dks viuh Nkrh ij [\Lk dj ysrs gT4 mlds uhps fGj vxksuh eX] mlds uhps fGj larki eX] fp¥ykrs gT4 jksrs fcy[rs gT] vk,j ml igk\L ds b/j7m/j tkus dk jk¬rk ugC ikrs4 og igk\L bruk c\Lk gks tkrk g, vk,j ge brus NksIs i\L tk
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rs gT4 ßlk gh t,ls dksB vkneh Sd7Sd i®Fj jkst mOkdj vius ls cka/rk pyk tkS4 lky eX rhu lk, iTlO i®Fj cka/ ys4 nl lky eX vk,j gtkjkX i®Fj cka/ ys vk,j lRj lky dh mez rd brus i®Fj gks tkSa fd og ljd u lds] og fgy u lds] og Lqy u lds4 ßlh gh gekjh f¬Ffr g,4 vius dks ns[X rks vki ikSaxs fdruh df\L;ka vk,j fdrus i®Fj vki yIdkS gqS gT vius pkjkX rjG4 vk,j muls ncs tk jgs gT vk,j xfr can gks xB g,4 tks vkdk' eX m\L ldrs Fs] og tehu ij i\Ls gT4 vk,j tks ijek®ek gks ldrs Fs] og i'q cus gT4 cl Sd otg ls fd bruk Hkj g, fd m\Lku laHo ugC g,4 ftldks /eZ eX m\Luk gks mls fuHkZj gksuk i\Lsxk4 fuHkZj gksrs gh t,ls ia[ miyç/ gks tkSaxs4 fuHkZj gksrs gh t,ls vki eqDr gks tkSaxs vk,j vkdk' vkidks viuh rjG mOk ysxk4 Sd gh lq[ g,4 tks ftruk Hkjxz¬r gksxk] mruk uhps c,Ork tkSxk4 tks vafre Hkj dks miyç/ gks tkrk g,] mldks ge dgrs gT] udZ eX pyk x;k4 udZ eX pys tkus dk vk,j dksB eryc ugC g,4 mldk eryc g, bruk †;knk igk\L mlus vius gkF ls vius gh Mij j[ fy;k g,4 vc m\Lku dh dksB laHkouk u jgh4 vc Mij m\Lus dh dksB xqatkb' u jgh4 vk,j tks bruk fuHkZj gks tkrk g, fd mlus lkjk Hkj vyx dj fn;k7vxj vdsyk jg x;k] vdsys mldh psruk jg xB vk,j vc dksB Hkj ugC jgk] mldh psruk Mij m\Ldj vafre m\Lku dks miyç/ gks tkrh g,4 mls ge eks{ dgrs gT4 ø;fDr ds Hhrj ;s tks ?IukSa ?Irh gT] blds ge lw_/kj vk,j fuekZrk gT4 blfyS dksB ;g lksprk gks fd dHh ge /eZ dj yXxs vk,j eqDr gks tkSaxs rks xyrh eX g,4 dHh ge fopkj djXxs vk®ek vk,j ijek®ek dk] vk,j eqDr gks tkSaxs rks xyrh eX g,4 ijek®ek] dksB Vpru fopkj ls ugC] viuh df\L;kX dks ÷;ku eX ysdj] iqjkuh df\L;kX dks rks\Lus] uB curh gqB df\L;kX dks u cuus nsus eX g,4 Hfo‘; eX tks df\L;ka cuXxh] muds cht ¬Fkfir u gksus nsus ls ø;fDr fuHkZjrk dks miyç/ gksrk g,4 egkohj us ml fuHkZjrk dks futZjk dgk g,4 iqjkuh df\L;ka IwIX] uB curh gqB Qd tkSa4 cuus dh ftudh laHkouk g,] og chp eX gh can gks tkSa4 ßlk tks ø;fDr djsxk] og ∂e'A nq[ ds ckgj gksxk4 vk,j ∂e'A mls eqfDr vk,j ¬ora_rk miyç/ gksxh4 mldh df\L;ka IwIXxh vk,j ?sjkX ds ckgj vkuk 'qW gks tkSxk4 eTus dgk] df\L;ka ge cka/rs gT vk,j ge vius d,nh gT vk,j bu df\L;kX dk lw_ikr dgka gksrk g,` D;kX] vxj df\L;ka u cka/uh gkX rks geX ml dX– ls ns[uk gksxk] tgka ls df\L;ka cka/h tkrh gT4 cq0 ds thou eX bldk m¥ys[ g,4 og Sd fnu lqcg7lqcg vius fH{qvkX ds chp xS4 yksx ns[dj g,jku gks xS4 gkF eX os Sd Weky fyS gqS4 js'e dk Weky fyS gqS gT4 cq0 dHh dqN ysdj ugC vkrs Fs4 cgqew¥; Sd js'eh Weky fyS gqS og fH{qvkX ds chp xS4 lHh us xk,j ls ml Weky dks ns[k] D;kXfd cq0 dHh dqN ysdj ugC vkrs Fs4 fGj cq
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0 c,Os4 mügkXus ml Weky eX Sd xkaO cka/h vk,j tksj ls iwNk fd fH{qvks] D;k ;g Weky cny x;k` Sd fH{q us [\Ls gksdj dgk fd Sd vFZ eX rks Weky ogh g, vk,j Sd vFZ eX Weky cny x;k4 Weky ogh g,] D;kXfd Weky u rks tks\Lk x;k g,] u dqN ?Ik;k x;k g,4 Weky ogh g,4 ysfdu Weky cny x;k] D;kXfd igys mleX xkaO u Fh] vc mleX xkaO g,4 cq0 us dgk] fH{qvks] ftuds fpR eX df\L;ka i\Lh gT] ca/u i\Ls gT] D;k os cny xS` mlus dgk] fufæpr gh ml Weky dh rjg ;g eq>s le> vk x;k4 Sd vFZ eX ogh gT] D;kXfd muds Hhrj u rks tks\Lk x;k g, u dqN ?Ik;k x;k g,4 ysfdu nwljs vFZ eX os cny xS gT] D;kXfd muds fpR ij xkaOX i\L xB gT4 cq0 us ßls ml ij NA xkaOX cka/C vk,j rc mügkXus dgk] fH{qvks] eT ;g iwNrk gwa] eq>s bu xkaOkX dks [ksyuk g, rks eT D;k dWa` vk,j mügkXus ml Weky dks tksj ls [Cpk vk,j mügkXus dgk] D;k esjs [Cpus ls xkaOX [qy tkSaxh` Sd fH{q us dgk] vki d,lh ckr dj jgs gT4 vki tc Weky dks [Cp jgs gT rks xkaOX vk,j ca/rh tk jgh gT4 vxj xkaOkX dks [ksyuk gks rks ftl Hkafr os cka/h xB gT] mlds foijhr pyuk gksxk4 ml fH{q us dgk] eq>s Weky nX] eT ns[wa fd xkaOX d,ls cka/h xbΩ rks eT crk ldwaxk fd d,ls [ksyh tk ldrh gT4 rks eTus tks vkils dgk fd nq[ dh tks df\L;ka geus cka/h] vxj mügX [ksyuk gks] rks ;g tkuuk gksxk fd ;g d,ls cka/h xB gT` ge d,ls mudks cka/rs gT vk,j ge muds foijhr pyXxs rks os [qy tkSaxh4 blls †;knk vk,j dksB ckr ugC g,4 ftruh gh ljy ckr g, ;g bruh gh dfOu ckr Hh g,4 vk,j vDlj ge ;g djrs gT fd tks xkaOX vk,j ca/rh pyh tkrh gT4 og bl Hze eX gksrs gT fd ge [ksy yXxs vk,j m¥Ih xkaOX ca/rh pyh tkrh gT4 blfyS cgqr ls /k√ed yksx] ftudh vkdka{k rks 'qH gksrh g, ysfdu lé;d cks/ u gksus ls tks Hh djrs gT] mudh xkaOX vk,j ca/rh pyh tkrh gT4 Sd Hkjrh; laü;klh Hkjr ds ckgj x;k4 ogka Sd jktk us vkdj mlls iwNk fd eTus djks\LkX Qi;kX ds eafnj cuokS gT vk,j eTus djks\LkX Qi;kX ds /eZ7'k¬_ caIokS gT vk,j eTus djks\LkX Qi;kX ls /eZ dh izHkouk dh g, vk,j eTus djks\LkX fH{qvkX vk,j lk/q7laü;kfl;kX dks Hkstu vk,j o¬_ fnS gT4 bleX eq>s D;k ykH gksxk`  ml laü;klh us dgk] ;g Weky dks lh/k [Cpuk gks x;k4 mlus dgk] dk,u7lk Weky vk,j eTus tks dgkuh vkidks dgh] mleX ;g dgkuh g,4 lkspk] ;g Weky dks bruk [Cpuk gks x;k4 eTus djks\LkX Qi;kX ds eafnj cuokS gT] mldk ykH D;k gksxk` ;g xkaO [qysxh ugC] vk,j ca/ tkSxh4 eTus bruk nku7/eZ fd;k g,] rks ykH D;k gksxk` xkaO [qysxh ugC vk,j ca/ tkSxh4 eTus bl o"Z brus miokl fdS gT] rks ykH D;k gksxk` xkaO vk,j ca/ tkSxh4 D;kXfd xkaO id\Lus vk,j Nks\Lus ds fyS xkaO dk ykH4 ykH ysus dh bπNk g,4 vki [Cp jgs gT] og vk,j ca/rh pyh tk jgh g,4 
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blfyS vki g,jku gkXxs] v®;ar fouhr vkneh eX v®;ar xgu vgadkj miyç/ gks tkSxk4 D;kXfd xkaO m¥Ih [Cph tk jgh g,4 fouhr vkneh eX vgadkj miyç/ gks tkSxk4 ftlus lc Nks\Lk g,] mlds Hhrj yksH c,Ok gqvk fey tkSxk4 xkaO og m¥Ih [Cp jgk g,4 Mij ls fn[kB i\L jgk g,] og xkaO [ksy jgk g,4 xkaO [qy ugC jgh g,] lw”e gksrh tk jgh g, vk,j V[prh tk jgh g,4 lw”e gksus dh otg ls fn[kB de i\Lrh g,] eksIh Fh rks fn[kB vf/d i\Lrh Fh4 lw”e gksrh tkrh g, rks fn[kB de i\Lrh g,4 ysfdu ftruh lw”e gks jgh jgh g,] mruh mldh futZjk eqfædy gksrh tk jgh g,4 xkaO ftruh eksIh g,] mruh [ksy ysuh vklku g,4 xkaO ftruh ckjhd gks] mruh gh [ksyuh eqfædy gksrh pyh tkrh g,4 blfyS x1g¬F dk tks vgadkj g,] mls [ksy ysuk vklku g,4 ysfdu vxj laü;klh dks vgadkj gks tkS rks [ksyuk cgqr eqfædy gks tkrk g,4 Hksxh dk tks vgadkj g,] mls [ksy ysuk cgqr vklku g,] ysfdu ®;kxh eX vgadkj gks tkS rks fn[kB ugC i\Lrk] bruh lw”e xkaO gks tkrh g,4 c\Lh lw”e vk,j xgjh gks tkrh g,4 rks eT vkidks dgwa] ;g ge le>X4 igys rks xkaO d,ls cka/h tkrh g, rks ;g le> eX vk tkSxk fd xkaO d,ls [ksyh tkuh g,` gj jk¬rk nks fn'kvkX eX gksrk g,4 ftl jk¬rs ls bl Hou rd vk;k gwa] mlh jk¬rs ij m¥Ik yk,I dj ogC igqap tkMaxk tgka ls vk;k Fk4 tehu ij Sd Hh ßlk jk¬rk ugC tks fd Sd gh rjG gks4 ;g rks gks gh ugC ldrk4 Sd gh jk¬rk gks ßlk dksB jk¬rk ugC g,4 ;k gks ldrk g, vki lksprs gT` Sd Lk;eX'u jk¬rk gks gh d,ls ldrk g,4 tc Hh jk¬rk gksxk rks mlds Lk;eX'u] mlds vk;ke] mldh fn'kSa nks gkXxh4 jk¬rk Sd gksxk fn'kSa nks gkXxh4 blfyS ftl jk¬rs ij ge vk xS gkX mlh jk¬rs ij yk,I tkuk laHo g,4 eks{ vkids vkxs pyus ls ugC feysxk4 bls ¬ej< j[X4 eks{ ftl rjG vki pys tk jgs gT] ml rjG tkus ls ugC feysxk4 cf¥d ml rjG tkus ls feysxk] ftl rjG ls vki pys vk jgs gT4 yk,Ius ls] ihNs yk,Ius ls4 Sd laü;klh dks cgqr o"k̃ igys Sd unh ds fdukjs Ogjus dk ek,dk feyk vk,j lqcg7lqcg gh fdlh xzkeh< ;qorh us ykdj mls Hkstu fn;k4 mlus Hkstu dj fy;k vk,j y\Ldh dk tks ik_ Fk mls unh eX GXd fn;k4 og ik_ unh ds fdukjs ij i\Lk vk,j Mij dh rjG c\Pus yxk4 unh tkrh Fh ml rjG ik_ fdukjs ij i\Lk vk,j fdukjs dh /kj dk /Ddk [k dj Mij p\Pus yxk4 og laü;klh g,jku gqvk4 mlus [\Ls gksdj ml ik_ dks Mij dh rjG tkrs ns[k vk,j og ukpus yxk4 xkao ds yksx bdØs gksus yxs4 mügkXus dgk] D;kX ukp jgs gks` mlus dgk] lw_ ik fy;k] ftldh eT [kst eX Fk4 eTus lw_ ik fy;k ftldh eT [kst eX Fk4 vxj Haoj eX gh jgrk pyk tkMa] rks lalkj vk,j lalkj vk,j lalkj4 vxj /kj ds foijhr cgus yxwa rks Sd fnu mn.xe ij igqap tkMaxk tgka ls /kj 'qW gqB g,4 



’kwU; dk n’kZu 

Page 10 of 57  http://www.oshoworld.com 

tgka ls ;g thou dh psruk] tgka ls esjk eu fudy jgk g, vk,j vuar fn'kvkX eX Hkx jgk g,4 vxj eT ml eu dk ihNk dWa rks 'kar dHh ugC gksxk4 lalkj blfyS vuar g,4 rks fdruk gh ihNk dWa] fdruk gh ihNk dWa] esjk eu vkxs vkSxk3vkxs vkSxk4 vk,j ftruk esjk eu vkxs vkSxk mruk eT vius ls nwj gksrk pyk tkMaxk4 bls ¬ej< j[X] esjk eu ftruk vkxs tkSxk mruk eT vius ls nwj gks tkMaxk4 tks eu dk lkFh g, og viuk nqæeu g,4 tks eu ds ihNs tk jgk g, og vius ls nwj tk jgk g,4 vxj vius ?j yk,Iuk gks] mn.xe ij] Ûksr ij rks eu dks ihNs dh rjG cguk gksxk4 eu dh /kj eX] eu dh xaxk eX psruk ds ik_ dks ihNs dh rjG cgkuk gksxk4 ihNs dh rjG yk,Idj Sd {< mn.xe ij vki igqapXxs4 tgka ls eu 'qW gksrk g,] ogka igqapXxs4 tgka ls okluk 'qW gksrh g,] ogka igqapXxs4 tgka ls fopkj 'qW gksrs gT] ogka igqapXxs4 ml Vcnq ij ml }kj ij [\Ls gksdj vkidks irk pysxk fd eTus fdl Hkafr7fdl Hkafr viuh df\L;kX dks cuk;k] fdl Hkafr eT nwj vius ls pyk x;k4 vk,j fdl Hkafr vc vius eT yk,I ldrk gwa4 thou eX eTus dgk gj jk¬rk nks rjG g,4 blfyS gj o1fR Hh nks rjG g,4 ?1<k g, rks lkF izse g,4 yksH g, rks lkF vyksH g,4 ∂ks/ g, rks lkF v∂ks/ g,4 vl®; g, rks lkF eX l®; g,4 Vglk g, rks vVglk g,4 bls tjk xk,j ls ns[X4 Vglk] vl®;] yksH] ∂ks/] eksg unh dh /kjX gT4 bueX tks cg jgk g,] og vius ls nwj pyk tkSxk4 vk,j vxj mls vius eX yk,Iuk g, rks buds foijhr tks gT] mueX lk/uk vk,j mueX cguk gksxk4 ?1<k vius ls nwj ys tkSxh4 izse vius djhc ykSxk4 Vglk vius ls nwj ys tkSxh4 vVglk vius djhc ykSxh4 vl®; vius ls nwj ys tkSxk] l®; vius djhc ykSxk4 dke vius ls nwj ys tkSxk] vdke vius fudI ys tkSxk4 iz®;sd o1fR dh3vxj ge foæys"<] funku vk,j cks/ dks izkîr djX rks] iz®;sd o1fR dh] geX nks fn'kSa ekywe gkXxh4 tks fn'k o1fR dh ckgj dh rjG ys tkrh g,] ml o1fR dk vuqxeu djuk iki g,4 vk,j ftl o1fR dh fn'k Hhrj dh rjG ys tkrh g,] ml o1fR dk vuqxeu djuk iq≤; g,4 iki cfgxkZeh fn'k g,4 iq≤; varxkZeh fn'k g,4 ftls ve1r eX pyuk gks] l®; eX pyuk gks] vk®ek dks ikuk gks] mls varl.xkeh fn'k dks id\Luk gksxk4 egkohj] cq0 ;k ∂kb¬I dh f'{kSa] lkjh nqfu;k ds /ek̃ dh f'{kSa varxkZeh o1fR;kX ds fodkl djus] lqlacaf/r djus] ifjek√tr djus dh fn'kSa gT4 ∂kb¬I us dgk fd tks rqégkjs xky ij pkaIk ekjs rks nwljk xky mlds lkeus dj nsuk4 ∂kb¬I us dgk] eq>ls igys yksxkX us dgk g,] tks rqégkjh vka[ Sd Gks\L ns rks rqe mldh nksukX vka[X Gks\L nsuk4 eq>ls igys yksxkX us dgk g, tks rqedks bΩI ekjs] rqe mldks i®Fj dk tokc nsuk4 ysfdu eT rqedks dgrk gwa fd tks rqégkjs Sd xky ij pkaIk ekjs] rqe nwljk xky mlds lkeus dj nsuk4 vk,j tks rqégkjs 
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Mij vnkyr eX dksI Nhuus ds fyS eqdnek pykS rks mls lkF eX deht Hh HXI dj nsuk4 vthc ckr dgh4 ;g fcydqy vthc ckr dgh fd dksB eq> ij eqdnek pykS vnkyr eX] dksI Nhuus ds fyS rks ∂kb¬I us dgk] rqe r®{< deht Hh mldks HXI dj nsuk4 vk,j tks rqégkjs Sd xky ij pkaIk ekjs] rqe nwljk mlds lkeus dj nsuk4 fcydqy vø;kogkfjd ckrX ekywe gksrh gT4 ysfdu ftl euq‘; dks /eZ dks] l®; dks] vkuan dks miyç/ gksuk gks] mldks c\Lh vø;kogkfjd ckrX djuh i\LXxh4 /eZ fcydqy vø;kogkfjd g,4 vø;kogkfjd blh vFZ eX g, fd og /kjk eX ugC cgrk4 /kjk eX cguk ges'k ø;kogkfjd g,4 lkjh nqfu;k Sd rjG tk jgh g,] dqN ikxy bl tehu ij ges'k i,nk gqS ekywe gksrs gT] tks m¥Is tk jgs gT4 vk,j vkf[j eX ge ikrs gT fd ge tks fd lcds lkF xS] dgC ugC igqaps vk,j tks vdsys xS os dgC igqap xS4 /eZ vdsys gksus dk lkgl g, vk,j tks vdsyk gksus dks r,;kj ugC gksxk og dHh /k√ed ugC gks ldrk4 vki eafnj tkrs gT] “;ky djuk vki Hh\L eX tk jgs gT4 dksB D;k dgsxk] blfyS tk jgs gT4 ikl7i\Lksl ds yksx D;k dgXxs] blfyS tk jgs gT4 lkjs yksx tk jgs gT] blfyS tk jgs gT rks fGj eafnj tkuk /k√ed ugC jgk4 ;g rks /kjk eX cguk gks x;k4 ijaijk dgrh g, blfyS dj jgs gT rks fGj /eZ u jgk] D;kXfd og rks /kjk eX cguk gks x;k4 ijaijk vk,j /eZ rks foijhr gT4 lekt vk,j /eZ rks foijhr gT4 Hh\L vk,j /eZ rks foijhr gT4 vki Hh\L eX vxj cgrs gkX rks iq≤; Hh dfjS rks Hh /kjk eX cgs pys tk jgs gT4 vki mlls /k√ed ugC gkXxs4 /k√ed gksus ds fyS v“;krk vk,j vdsys dk] Hh\L ls vk,j ijaijk ls fHU] Sdkar dk ekxZ pquuk gksxk4 rc /eZ ihNs pysxk4 ∂kb¬I us tks ;g dgk g, fd vius xky mlds lkeus dj nks3;g ckr fdruh vklku fn[kB i\Lrh g,] vklku ugC g,4 loky ;g ugC g, fd eT xky mlds lkeus dj nwa] loky ;g g, fd tc og eq>s pksI djs rks esjs Hhrj izse i,nk gks4 pksI tc dksB djrk g, rks lgt rks izse ugC i,nk gksrk g,] lgt rks i,nk gksrk g, ∂ks/4 lgt rks i,nk gksrh g, ?1<k] lgt rks i,nk gksrk g, izfr'ks/4 lgt rks i,nk gksrk g, fd c\Lh pksI eT d,ls dj nwa` mlus Sd /Ddk fn;k g, rks eT mldks nks d,ls igqapk nwa /Dds4 nks pksIX] nks ?ko d,ls dj nwa4 mlus bΩI ekjh rks eT c\Lk i®Fj dgka ls ykMa] D;k dWa4 tks lgt i,nk gksrk g,] og rks ;g g,4 bl Hkafr tks lgt eX cg tkSxk] og /kjk eX cg tkSxk4 bl le; tks la;e dks miyç/ gksxk] bl le; tks foosd dks miyç/ gksxk vk,j bl le; tks ;g dgsxk vk,j ;g le>sxk fd blus eq>s pksI dh vk,j vxj eT Hh blds mRj eX pksI vius Hhrj i,nk djrk gwa rks eT euq‘; Hh ugC gwa] eT Sd ;a_ gwa4 D;kXfd tks eT dj jgk gwa og esjk ¬ora_ deZ ugC g,] og esjk fjSD'u g,] ca/k gqvk4 Sd 
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i'q Hh ogh djrk g,4 ge cIu dks nckrs gT vk,j ia[k py tkrk g,4 ia[k ;g ugC dg ldrk fd eT py jgk gwa4 ia[s dks ;g dgus dk gd ugC fd eT py jgk gwa4 ia[k pyk;k tk jgk g,] blfyS ia[k ;a_ g,] e'hu g,4 vki vius laca/ eX lkspX4 vki e'hu gT ;k euq‘; gT4 vxj vki e'hu gT rks nwljs vkidks pykSaxs vk,j vki pyXxs4 vk,j vxj vki euq‘; gT rks nwljkX ds pykus ls vki ugC pyXxs4 cl bruk gh GdZ e'hu vk,j euq‘; eX g,4 vxj vki eq>s xkyh nX vk,j esjs Hhrj ∂ks/ vk tkS rks vkius eq>s pyk fn;k4 vk,j vxj vki eq>s xkyh nX vk,j eq>eX izse vk tkS rks eTus vius dks pyk;k4 tks vius dks pykrk g,] og /kjk ds foijhr mOus yxrk g,4 vk,j tks nwljkX ls pyrk g,] og /kjk eX fxjrk pyk tkrk g,4 ;g tks Fks\Lh7lh ckr dgh3lkjs thou eX o,lk gh le>X] lkjh f∂;kvkX eX o,lk gh le>X4 pykS u tkSa] pyX] cl vki /k√ed gks tkSaxs4 txr vkidks u pyk ikS4 vki pyX rks vki /k√ed gks tkSaxs4 vk,j txr vki dks pykrk gks rks vki /k√ed ugC gks ikrs gT4 blfyS ßlh /k√edrk] tks txr pykS vki eX pyrh gks] FksFh g,] mleX dksB eryc ugC g,4 cq0 dk Sd f'‘; Fk iw<Z4 tc og ifjiw<Z f'f{r gks x;k] ÷;ku dks miyç/ gks x;k] 'kafr dks miyç/ gks x;k rc cq0 us mlls dgk fd vc rqe tkvks vk,j esjs lans' dks yksxkX rd igqapk nks4 ysfdu eT rqels ;g iwNuk pkgwaxk fd rqe dgka tkvksxs` eT iwNuk pkgwaxk fd dgka rqe fogkj djksxs] fdu yksxkX dks le>kus tkvksxs` ml iw<Z us Sd ¬Fku crk;k] fcgkj ds Sd NksIs ls fg¬ls dks crk;k fd eT ogka tkMaxk4 cq0 us dgk] ogka er tkvks] ogka yksx vπNs ugC gT4 gks ldrk g, fd rqégkjk vieku djX vk,j xkyh7xyk,t djX] rqégX ijs'ku djX vk,j vxj mügkXus rqégX ijs'ku fd;k vk,j rqégX xkfy;ka nC rks rqégX D;k gksxk` iw<Z us dgk] D;k vki eq>ls iwNrs gT fd eq>s D;k gksxk` vxj vHh vki iwNrs gT eq>ls fd D;k gksxk rks eq>s er HstX4 fGj Hstus ls D;k Gk;nk` fGj eT lans' Hh D;k nwaxk mudks4 og eq>ls er iwNX4 vxj iwNrs gT rks fGj eT lans' Hh D;k nwaxk mudks` tc og eq>s xkfy;ka Hh nXxs vk,j esjk vieku djXxs rks eT le>waxk /ü; g, esjk Hk≈;4 os dsoy xkfy;ka nsrs gT4 ekj7ihI ugC djrs4 vk,j d,ls Hys yksx gT fd dsoy xkfy;kX ls gh Nks\L nsrs gT4 ekj7ihI ugC djrs4 ekj7ihI Hh rks dj ldrs Fs4 cq0 us dgk] vk,j ;g Hh gks ldrk g, fd os rqégX ekjX] ihIX rks D;k gksxk4 rks iw<Z us dgk] er iwNX] ugC rks fGj esjs }kjk lans' Hstus dk dksB eryc u gksxk4 vxj os eq>s ekjXxs] ihIXxs rks eT le>waxk fd /ü; esjk Hk≈; fd os dsoy ihIrs gT] ekj ugC Lkyrs4 ekj Hh rks ldrs Fs4 cq0 us dgk] Sd ckr vk,j iwN ysus nks4 vxj os ekj gh Lky jgs gkX rks D;k gksxk` iw<Z us dgk] er iwNX og] fGj rks lans' eT D;k nwaxk` vxj os eq>s ekj gh LkyX rks lkspwaxk fd /ü; esjk Hk≈; fd ftl th
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ou eX cgqr HwyX gks ldrh FC] og lekîr gqvk4 vk,j /ü; gT os yksx] ftügkXus ml thou ls NqIdkjk fn;k] ftleX dksB Hwy gks ldrh Fh4 cq0 us dgk] rc tkvks4 cq0 us dgk] rc dgC Hh tkvks4 vc dgC Hh tkvks] dgC Hh xfr djks] rqégkjh xfr vc rqégkjs Hhrj gh gksrh jgsxh4 cq0 us dgk] vc rqe dgC Hh tkvks vk,j d,ls Hh xfr djks4 vc rqégkjh xfr Hhrj gh gksrh jgsxh4 rqégkjh rks ;g jkg cny xB] rqégkjk rks ekxZ cny x;k4 bldk uke g, ekxZ dk ifjorZu4 bldk vFZ g, düolZu4 dksB Vgnw dk eqlyeku gks tkus dk eryc düolZu ugC gksrk4 Sd csodwGh ls nwljh csodwGh eX pys xS4 düolZu ;k ifjorZu dk eryc gksrk g,] ckgj dh rjG ls vkuk Nks\L dj Hhrj dh rjG pys tkuk4 tks fn'kSa ckgj Hkxrh FC] mügX Nks\Lk4 yksx ifjpkfyr djrs Fs ¬o;a dks] mls Nks\Lk4 ¬o;a izfrf‘Or gqS vk,j ¬o;a dh ifjp;kZ eX yxs4 tks deZ nwljs yksx vki ij i,nk djrs gkX] og deZ d\Lh cu tkrk g, vk,j cka/rk g,4 vk,j tks deZ dksB vki eX i,nk ugC djrk4 vki ¬ora_ foosd ls ftls djrs gT] og d\Lh [ksy nsrk g, vk,j d\Lh dkI nsrk g,4 deZ vxj nwljs ds }kjk i,nk gks ;kuh izfrdeZ gks] fjSD'u gks rks og ca/u dk gksrk g,4 vk,j deZ vxj ¬oGfyr gks] ¬o7foosd ls fu‘iU gks] ;kaf_d u gks] rks d\Lh dks rks\L nsrk g,4 ;kuh d\Lh ca/rh g, fjSD'u ls vk,j [qyrh g, SD'u ls4 d\Lh ca/rh g, izfrdeZ ls] izfrf∂;k ls4 vkius xkyh nh rks eTus Hh xkyh nh4 ;g lc izfrf∂;k g,] ;g deZ ugC g,4 vkius xkyh nh vk,j eTus izse fn;k4 ;g eT izfrf∂;k ds ckgj gks x;k4 eT e'hu ugC jgk] eT euq‘; gks x;k4 vk,j vxj eT euq‘; gks x;k] vxj dksB foosd dks miyç/ gks x;k fd tc xkyh eq> ij vkS rks esjs Hhrj izse i,nk gks rks ckr gks xB4 esjh /kjk cny xB] eT ihNs dh rjG yk,Ius yxk4 bl yk,Irs eX ∂e'A pyrs7pyrs Sd {<] Sd le; euq‘; ¬o;a ds Hhrj izfo‘I gks tkrk g,4 iz®;sd o1fR eX ¬ej< j[X] fd tks o1fR nwljs ls ifjpkfyr gksrh g, iki gksxh vk,j ftl o1fR dks ifjpkfyr djus ds fyS nwljkX dh izfrf∂;k ds Mij mOuk gksrk g,3la;e vk,j lad¥i ls] lk/uk vk,j foosd ls] izKk vk,j izdk' ls ftlds Mij mOuk gksrk g, tks fcydqy vø;kogkfjd ekywe gksrk g,3ogh var eX ije7ø;kogkfjd [qn gks tkrk g,4 bl Hkafr geus /kjk eX cgdj nq[ dh df\L;ka cka/h gT4 /kjk ds foijhr cg dj ge nq[ dh df\L;ka [ksy ldrs gT4 ml ?\Lh eX] tc nq[ dh df\L;ka [qy tkSa vki g,jku gksdj tkurs gT4 vkidk ¬oWi vkuan g,] vkidk ¬oWi vk®ek g,] vkidk ¬oWi ijek®ek g,4 ml {< vkidks cks/ gksrk g, cz‰ dk tks Hhrj fojkteku g,4 vk,j mldk cks/ lkjs thou dks vn.Hqr lqokl ls] vn.Hqr lqxa/ ls] vn.Hqr lkTn;Z ls] vn.Hqr izdk' ls] vkyksd ls ifjiwfjr dj nsrk g,4 o,lk euq‘; thou ds y”; dks ikus eX lGy gks tkrk g,4 o,lk euq‘; thou dh lkFZdrk dks ikus eX



’kwU; dk n’kZu 

Page 14 of 57  http://www.oshoworld.com 

 lGy gks tkrk g,4 o,ls euq‘; dks thou dh ÎrkFZrk feyrh g, vk,j o,lk euq‘; dsoy /ü; g,4 ckdh lc thou nqHkZ≈; g,4 ckdh thou nq?ZIukSa gT4 o,lk thou gh lkFZdrk vk,j lGyrk g,4 vk,j bl ftl /eZ dh eTus ckr dgh blls dksB laca/ Vgnw] eqlyeku] t,u] BlkB dk ugC g,4 ;g 'q0 /eZ dh ckr g,4 vk,j ;g lc /ek̃ ds izk<kX dh ckr g,4 ;g lc /ek̃ dk izk< g,4 vk,j eT lksprk gwa] 'k;n dHh ßlk le; vkS nqfu;k eX fd 'q0 /eZ jg tkS vk,j /ek̃ ds uke fxj tkSa4 og c\Ls lk,Hk≈; dk fnu gksxk] tcfd uke rks fxj tkSa vk,j v/k√ed rhljs rjg dk foHktu u jgs4 og cgqr lq[ ds cgqr vkuan ds fnu gkXxs4 vk,j nqfu;k ds Hk≈; eX cgqr ifjorZu gks tkSxk4 vk,j iwjh euq‘;rk dk Sd u;k eks\L Sd u;k izHko vk,j Sd uS lwjt dk tüe gks tkSxk4 ml le; dks vxj ykuk gks rks iz®;sd dks vius ls 'qQvkr djuh gksxh4 vxj ml Hfo‘; ds Hou dks cukuk gks rks iz®;sd dks /eZ dh bΩI cu tkuk gksxk4 vk,j [qn ge vius dks cny djds] [qn dks vkuan Hh miyç/ djXxs] vk,j txr eX Hh vkuan dks fodh<Z djus eX lGy gks tkSaxs4 Bæoj djs] vkieX ;g dkeuk] Hkouk] vk,j fopkj i,nk gks4 ;g î;kl i,nk gks4 ;g vkdka{k i,nk gks vk,j vki nq[ ds Mij mOus dks] m®lqd gks tkSa4 vki ikxy gks tkSa nq[ ds Mij mOus dks] vk,j fdlh fnu vkuan dks vk,j l®; dks miyç/ dj ldX4 bu 'çnkX ds lkF3bruh 'kafr ls eq>s lquk] mlds fyS eT cgqr7cgqr /ü;okn nsrk gwa4 esjs iz<ke ¬ohdkj djX4 
 fo/k;d lad¥i  esjs fiz; vk®eu.]  eT v®;ar vkuafnr gwa fd bu Fks\Ls ls {<kX eX dqN vius Ôn; dh ckrX vkils dg ldwa4 eT dksB mins'd ugC gwa4 brus fopkj izxI fdS xS gT4 brus 'çnkX dk tky fu√er gqvk g, fd bl tky dks rks\L dj mu 'çnkX vk,j fl0karkX ds Mij vka[ mOkuk Hh eqfædy gks x;k g,4 vk,j gekjs bl ns' eX rks nqHkZ≈; vk,j Hh xgjk g,4 ge rks tehu ij Hk"< nsus okyh dk,e dh rjg izfl0 gks xS gT4 Sd fe_ us eq>s Sd if_dk fn[ykB4 ml if_dk eX lkjh nqfu;k dh vyx7vyx dk,ekX ds laca/ eX dqN ckrX fy[h FC4 mleX fy[k gqvk Fk fd vxj vaxzst 'jkc ih ys rks os r®{< ukpus ds fyS izo1R gks tkrs gT4 vxj vejhdu 'jkc ih ys rks os r®{< m®ikr vk,j mi–o djus dks m®lqd gks tkrs gT4 vxj Sd ÌXp 'jkc ih ys rks mueX Sdne cgqr †;knk Hkstu djus dh izo1fR i,nk gks tkrh g,4 
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ßls lkjh nqfu;k dh vyx7vyx dk,eX vxj 'jkc ih yX D;k djXxh] ;g fy[k gqvk Fk4 ysfdu Hkjrh;kX ds ckcr mleX dqN Hh ugC Fk4 eTus vius fe_ dks dgk fd vxj Hkjrh; 'jkc ih yX] rks os Hk"< nsus eX Sdne r®ij gks tkSaxs4 ;g gekjh dk,e fujarj Hk"< nsrh jgh g,3fujarj mins' djrh jgh g,4 ysfdu thou gekjk fcydqy m¥Ik g,4 gekjs mins' vk,j gekjs fopkjkX ls gekjs thou dk dksB laca/ ugC g,4 'k;n l®; ;gh g, fd tks yksx vius thou dks fu√er ugC dj ikrs gT os ml deh dks fopkjkX eX vk,j 'çnkX eX izxI djds iwjh dj ysrs gT4 ftuds thou eX izse miyç/ ugC gksrk] os izse dh dforkSa fy[dj iw√r dj ysrs gT4 ftuds thou eX vkyksd vk,j izdk' dh vuqHwfr ugC gksrh] os vkyksd vk,j izdk' ds laca/ eX fl0kar fu√er djds r1îr gks tkrs gT4 'k;n gekjk eu lc¬IhI.;wI iwjd [kstrk g,] D;kXfd fnu eX vkius Hkstu u fd;k gks rks jkr eX lius eX vki fdlh Hkst eX vkeaf_r tWj gks tkSaxs4 vk,j fnu eX vxj vkius nfj–rk vk,j fH[eaxh >syh gks rks jkf_ ds liukX eX vki lezkI gks tkSaxs4 ¬oîu eX ge vius eu dh dfe;kX dks iw√r dj ysrs gT4 blfyS tks dk,e fopkj eX3vfr fopkj eX my> tkrh g,] mldk thou fujarj nhu7ghu vk,j nfj– gksrk pyk tkrk g,4 bl rƒ; dks ge ugC le>Xxs rks 'k;n thou t,lk gksuk pkfgS o,lk ugC gks ldsxk4 b/j rhu gtkj o"k˜ eX geus bl Hwfe ds Iqd\Ls ij cgqr fopkj fd;k g,4 ysfdu thou gekjk dgka g,` geus cgqr izdk' dh ckrX lksph gT] ysfdu vka[X gekjh can gT4 gks ldrk g,] vka[X can gT] blhfyS ge izdk' dh cgqr ckrX lksprs gkX4 ysfdu Sd ckr dks ¬ej< j[X fd pkgs ge izdk' ds laca/ eX fdruk gh lkspX vk,j fopkj djX] ysfdu vka[X u gkX rks izdk' dh u rks dksB vuqHwfr gks ldrh g, vk,j u izdk' ls dksB laidZ gks ldrk g,4 /eZ dh ge ckrX djrs gT vk,j thou ftruk v/k√ed g, gekjk] mruk 'k;n gh fdlh dk gks4 /eZ dh ge ckrX djrs gT vk,j mu ckrkX ds ?sjs eX v/eZ dk iks"< gksrk g,4 fdrus yksxkX dh g®;kSa gqB gT4 fdrus eafnj vk,j ef¬tn tykS xS gT4 fdruh f¬_;kX ij cyk®dkj gqvk g,] fdrus funk∆" cπps dkIs xS gT4 bldk] fdlh Hh fnu bfrgkl vxj cuk rks ;g tkudj g,jkuh gksxh fd ftügX ge Hk,frdoknh dgrs gT] ukf¬rd dgrs gT mügkXus bl Hkafr dh dksB g®;k vk,j dksB [wu [jkch tehu ij ugC dh4 ftudks ge vkf¬rd dgrs gT vk,j /k√ed dgrs gT] mügkXus ;g fd;k g,4 ;g cgqr g,jkuh dh ckr ekywe gksrh g,4 ysfdu 'k;n gks ldrk g,] blds ihNs dqN dkj< gks vk,j tks dkj< eT izkFfed Wi ls vkils dguk pkgwaxk og ;gh g, fd geus bl thou dh iw√r dk¥ifud fopkjkX eX dj yh g,4 vk,j rc gekjs thou eX vk,j gekjs fopkj eX Sd cqfu;knh Gklyk gks x;k g,4 fopkj eX ge vkdk
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' eX fopj< djrs gT vk,j tgka rd thou dk laca/ g,] ge vHh Hwfe ij Hh Ohd ls pyus eX leFZ ugC gT4 ;g f¬Ffr euq‘; ds thou eX v®;ar la?krd gks xB g,4 vk,j blds chp tks ruko vk,j ijs'kuh i,nk gqB g,] og thou dks cgqr cksf>y fdS ns jgh g,4 rks cgqr v'kafr] cf¥d thou dk vFZ vk,j vfHizk; Hh vuqHo eX vkuk can gks x;k g,4 blds igys fd bl laca/ eX dqN dgwa fd d,ls jk¬rk cu ldrk g,] fd gekjs vk,j thou ds Gklys de gks tkSa] Sd NksIh7lh ckr rqels dguk pkgwaxk4 Sd ?Iuk ?Ih4 Sd ppZ ds iknjh us yksxkX ls nku ys ysdj cgqr lk /u bdØk dj j[k Fk4 lHh ppk̃ eX bdØk gks x;k g,] lHh eafnjkX eX4 yksx Hw[s vk,j ihf\Lr gT] ysfdu eafnjkX eX cgqr /u bdØk gksrk pyk x;k g,4 ml ppZ eX Hh cgqr /u bdØk gks x;k Fk4 Sd jkr pksj ogka ?ql x;k4 iknjh fuVæpr lks;k gqvk Fk4 D;kXfd mls ;g “;ky Hh ugC Fk fd dksB pksj ppZ eX pksjh djus vkSxk4 ml pksj us lkjs /u dks bdØk fd;k4 mlus lkjs /u dks bdØk djds iksIyh eX cka/k4 cgqr cgqew¥; phtX FC4 cgqr QiS Fs] v'√G;ka FC4 mu lcdks cka/dj og fuiIk gh Fk fd ihNs ls fdlh vkneh us va/sjs eX vkdj mlds da/s ij gkF j[k4 va/sjk Fk3ns[uk eqfædy Fk fd dk,u g,` ysfdu ihNs tks vkneh [\Lk Fk mlus dgk3esjs csIs] rqe pksjh dj jgs gks4 ;g c\Ls ls c\Lk iki vk,j c\Ls ls c\Lk vijk/ g,4 vk,j rqe pksjh Hh Hxoku ds eafnj eX dj jgs gks4 ;g rks vk,j Hh t?ü; iki gks x;k4 Sd nfj– iknjh ds ?j ij rqe pksjh djus vkS gks vk,j rqégX ladksp vk,j y†tk Hh ugC4 ysfdu fGj Hh eT rqégX {ek dj nwaxk4 D;kXfd Bæoj ds iq_ thll us dgk g, fd mügX {ek dj nks tks rqégX pksI igqapkSa4 eT {ek dj nwaxk vk,j fdlh ls ugC dgwaxk4 ysfdu Sd opu nks fd rqe ijek®ek ls izkFZuk djksxs vk,j vius iki ds fyS iæpkRki djksxs4 og pksj ?c\Lk;k4 [\Lk gks x;k4 mlus lkspk fd ;gh lk,Hk≈; g, fd og iknjh mls iqfyl dks ugC ns jgk g,4 {ek dj jgk g,4 mlus {ek ekaxh vk,j t¥nh ls ml ppZ ds ckgj fudy dj pyk x;k4 mlds ihNs gh] ftl vkneh us ;g mins' fn;k Fk] mlus og og xOjh t¥nh ls vius flj ij mOkB vk,j og Hh ckgj gks x;k] rkfd iknjh tkx u tkS4 og nwljk pksj Fk4 mlus mins' eX cgqr vπNh ckrX dgC4 ∂kb¬I dk uke fy;k vk,j ckbfcy dk mins' fd;k4 og nwljk pksj Fk4 Vtnxh eX lkekü;tu tks HwyX dj jgk g,] og rks dj gh jgk g,4 mins'd nwljs uacj dk pksj g,4 ckrX cgqr vπNh dj jgk g,4 ysfdu mldh utj Hh mügC ckrkX ij yxh g,] ftu ckrkX ds fojks/ eX og mins' dj jgk g,4 ftl /u dks ifj®;kx ds fyS /eZ dgrs gT] ogh /u eafnjkX eX bdØk d,ls gks tkrk g,` ftl pksjh ds fyS /eZ badkj djrs gT] mügC ds eafnjkX ij rkys d,ls i\Ls jgrs gT` D;kXfd rkys vk,j pksj dk rks vfuok;Z laca/ g,4 tks /eZ Vglk dk fojks/ djrs gT] os gh 
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/eZ vius eafnj vk,j ef¬tn dh j{k ds fyS Vglk djus dks r®ij gks tkrs gT2 vk,j os dgrs gT fd vVglk dh j{k ds fyS Vglk dh cgqr tWjr g,2 BlkB dk] Vgnw dk] eqlyeku dk] t,u dk] bu lcdk [aL7[aL] euq‘; tkfr dks dj nsuk] euq‘; ds chp HkBpkjk c\Pkus dk dkj< ugC curk4 og euq‘; dks euq‘; ls rks\Lus dk dkj< curk g,4 vk,j ¬ej< j[X] tks pht euq‘; dks euq‘; ls rks\Lrh gks og mls ijek®ek ls d,ls tks\L ldsxh` tks euq‘; dks Hh euq‘; ls u tks\L ikrh gks] og mls ijek®ek ls rks dHh Hh u tks\L ldsxh2 blds igys fd eT ijek®ek dh rjG vka[X mOkMa] de ls de esjs vk,j i\Lkslh ds chp nhoky rks fxj tkuh pkfgS4 vxj i\Lkslh vk,j eT Hh lkF u iLwa rks ijek®ek rks cgqr nwj g,] mlds fyS rks Gklyk cgqr †;knk gks tkSxk4 ;g lc gqvk g,] mins' pyrs jgs gT4 'k¬_ fy[s tkrs jgs gT4 lk/q vk,j laü;klh bu lkjh ckrkX dks fp¥ykrs jgs gT] nksgjkrs jgs gT vk,j euq‘; tkfr jkst ls jkst †;knk xgjs nq[ eX i\Lrh xB g,4 mins' dk Hkj c\Prk tkrk g, vk,j euq‘; ds izk<kX dh 'kafr u‘I gksrh tkrh g,4 euq‘; ds thou eX l®; foyhu gksrk tkrk g,4 dk,u lk dkj< gksxk bl fojks/kHkl dk` brus c\Ls daI≠kfLD'u ds ihNs D;k g,` tWj dksB ckr g, vk,j lcls cqfu;knh ckr] tks eT fuosnu djuk pkgwaxk og ;g g, fd geus /eZ dks Sd ijaijk vk,j Sd I≠sLh'u le>k gqvk g,4 ge le>rs gT fd /eZ Sd ijaijk g,4 tcfd /eZ Sd o,;fDrd vuqHo g,4 /eZ dh dksB ijaijk ugC gksrh g,4 /eZ dh dksB olh;r3dksB gsjhIst3dksB oa'kuqxr jk; ugC gksrh g,4 /eZ Sd o,;fDrd vuqHo g,] t,ls izse Sd o,;fDrd vuqHo g,4 t,ls izdk' Sd o,;fDrd vuqHo g,4 cq0 Sd nGk Sd xkao eX xS Fs4 dqN yksx Sd va/s vkneh dks ysdj cq0 ds ikl vkS vk,j mügkXus dgk fd ;g gekjk va/k fe_ g,4 bls ge le>krs gT fd izdk' g,] lw;Z g,] ysfdu ;g ekuus dks jkth ugC gksrk4 ;g rks dgrk g, fd eT ¬i'Z djds ns[uk pkgrk gwa rqégkjs izdk' dks4 vxj g, rks eq>s ¬i'Z djk nks4 eT rqégkjs izdk' dks lquuk pkgrk gwa4 mls ctkvks3vxj g, rks mls lqu ywa4 eT rqégkjs izdk' dk ¬okn ysuk pkgrk gwa4 vxj g, rks eq>s ¬okn ysus dk ek,dk nks4 ge lc vleFZ gks xS gT4 ge tkurs gT fd izdk' g,] ysfdu bl va/s ø;fDr dks le>kuk dfOu gks x;k g,4 geus lquk fd cq0 bl xkao eX vkS gT rks geus lkspk fd pyX] 'k;n og bl va/s fe_ dks le>k ldX4 cq0 us dgk] rqe xyrh eX gks4 rqe le>krs gks] ;g Hwy g,4 izdk' le>k;k ugC tk ldrk4 ns[k tk ldrk g,4 le>k;k ugC tk ldrk vk,j u le>k tk ldrk g,4 ns[k tk ldrk g,4 izdk' ds n'Zu gks ldrs gT4 izdk' dh dksB le> ugC gksrh4 gka] n'Zu gks rks le> eX vk tkrk g, vk,j n'Zu u gks rks izdk' dh u dksB d¥iuk curh g,] u dksB fp_ curk g,] u dksB ¬oWi curk g,4 
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D;k vkidks irk g, fd va/k vkneh izdk' rks nwj] va/dkj dks ugC tkurk4 va/dkj dks ns[us ds fyS Hh vka[X pkfgS4 D;k dHh vkidks ;g “;ky g,] 'k;n vki lksprs gkXxs va/s vkneh ds pkjkX rjG va/dkj dk vuqHo gksrk g, rks vki xyrh eX gT4 va/dkj dks ns[us ds fyS Hh vka[ pkfgS4 va/s dks va/dkj dk Hh irk ugC gksrk4 va/s dks va/dkj ns[us ds fyS Hh vka[ pkfgS4 'k;n og va/s fe_ dks le>k ldX4 cq0 us dgk] rqe xyr gks4 izdk' le>k;k ugC tk ldrk g,] ns[k tk ldrk g, vk,j u le>k tk ldrk g,4 ns[k tk ldrk g,4 izdk' ds n'Zu gks ldrs gT4 izdk' dh dksB le> ugC gksrh4 gka] n'Zu gks rks le> eX vk tkrk g,4 n'Zu u gks rks izdk' dh u rks dksB d¥iuk curh g,3u dksB fp_ curk g,3u dksB Wi curk g,4 D;k vkidks irk g,] va/k vkneh izdk' rks nwj va/dkj dks Hh ugC tkurk4 va/dkj dks ns[us ds fyS Hh vka[X pkfgS4 D;k dHh vkidks ;g “;ky vk;k 'k;n vki lksprs gkX] va/s vkneh ds pkjkX rjG va/dkj dk vuqHo gksrk rks vki xyrh eX gT4 va/dkj dks ns[us ds fyS Hh vka[ pkfgS4 va/s dks va/dkj dk Hh irk ugC gksrk4 va/s dks va/dkj dk Hh dksB vuqHo ugC gksrk4 rks ge mls ;g Hh ugC le>k ldrs gT4 va/dkj ls foijhr tks g,] og izdk' g,4 mls va/dkj dk Hh dksB irk ugC g,4 va/s us dqN Hh ugC ns[k g,3izdk' Hh ugC] va/dkj Hh ugC4 rks cq0 us dgk] bls le>kuk rks dfOu g,] mfpr gksxk fd bls fdlh mins'd ds ikl er ys tkvks] oju. fdlh mipkj djus okys ds ikl ys tkvks4 bls fdlh fopkjd ds ikl ys tkus dh tWjr ugC g,4 fdlh o,| ds ikl ys tkvks4 bls fdlh f'{k dh tWjr ugC g,4 bldh vka[ Ohd gksuh pkfgS vk,j fGj rqégX le>kus dh tWjr u jgsxh vk,j vHh rqe fdruk gh le>kS pys tkvks rqégkjk le>kuk dksB ifj<ke rks ykSxk ugC vk,j ;fn dksB ifj<ke vk;k Hh rks og va/s gksus ls Hh †;knk [rjukd gksxk4 os ml fe_ dks fdlh fpfd®ld ds ikl ys xS vk,j lk,Hk≈; ls dqN gh eghukX eX mldk bykt gqvk4 mldh vka[ ij tkyh Fh] tkyh dI xB4 og ø;fDr ukprk gqvk vius fe_ ds ?j x;k vk,j mlus dgk] eq>s {ek dj nks4 eTus vius va/siu eX badkj fd;k4 vc eT tkurk gwa fd izdk' g,4 rc Hh izdk' Fk] ysfdu rc esjs ikl vka[X ugC FC4 vc vka[X gT] rks izdk' g,4 eT vkils dgrk gwa] vka[X gT rks izdk' g,4 vka[X ugC gT rks izdk' ugC g,4 ysfdu gekjs mins'] gekjh f'{kSa vka[kX dks i,nk ugC djrC4 gekjs eu eX dsoy fopkjkX dks i,nk djrh gT4 Bæoj ds laca/ eX fopkj] vk®ek ds laca/ eX fopkj3iqutZüe ds laca/ eX fopkj3;s fopkj o,ls gT] t,ls izdk' ds laca/ eX va/sjs ds fopkj gT4 bu fopkjkX ls dqN Hh u gksxk vk,j ;s fopkj l®; dk fun∆' Hh djus
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 eX vleFZ gT4 lp rks ;g g, fd buds vk/kj ij tks d¥iukSa gekjs eu eX curh gT] os Sdne vl®; gksrh gT4 jkeÎ‘< dgk djrs Fs3Sd va/k vkneh Sd xkao eX Fk4 Sd fnu dqN fe_kX us mls Hkst fn;k vk,j mls [hj f[ykB4 [hj mls cgqr ilan vkB4 ml va/s fe_ us dgk3[hj eq>s cgqr ilan g,4 D;k rqe crk ldksxs fd ;g D;k g, vk,j d,lh g,` mu fe_kX us dgk] xk; ds nw/ ls bls fu√er fd;k4 ij mlus dgk] igsfy;ka er cq>kvks] eq>s rks xk; vk,j nw/ dk Hh dksB irk ugC4 nw/ d,lk gksrk g,` fe_ Fks\Lh eqfædy eX i\Ls4 Sd fe_ dqN lw> dk gksxk3fGykŒlkfGd gksxk] dqN nk'Zfud gksxk4 mlus dgk3nw/2 dHh cxqys dks ns[k g,` cxqys dk lGsn] 'qHz jax t,lk g, o,lk nw/ gksrk g,4 ml va/s vkneh us dgk] rqe rks eq>s vk,j eqfædy eX Lkyrs pys tkrs gks4 ge [hj dks gh ugC tkurs Fs4 rqeus dgk nw/ ls curh g,4 nw/ rks vk,j Hh ugC tkurs gT4 rqe dgrs gks nw/ dk jax lGsn cxqys ds ia[kX dh Hkafr gksrk g,4 geus dHh cxqyk ugC ns[k g,4 geus dHh lGsn ia[ ugC ns[s4 geus dHh lGsnh ugC ns[h4 ;g cxqyk d,lk gksrk g,` ¬oHkorA gj mRj u;k izæu curk pyk x;k4 D;kXfd mRj nsus okys us Sd cqfu;knh ckr ugC ns[h fd ftl vkneh ds ikl vka[ ugC g,] ml vkneh ds fyS bl rjg ds dksB Hh mRj ø;FZ gT ysfdu fe_ Hh le>kus ij v\Ls gqS Fs4 gtkjkX lky ls yksx v\Ls gqS gT le>kus ij vk,j le>kS pys tk jgs gT fcuk ;g ns[s fd mudh le>koI] mudh f'{kSa cgjs dkukX ij i\Lrh gT vk,j va/h vka[kX ij vk,j ø;FZ gks tkrh gT4 og fp¥ykdj lekîr gks tkrs gT4 ckr dgC ugC igqaprh g,4 og fp¥ykdj lekîr gks tkrs gT4 ckr dgC ugC igqaprh g,4 ysfdu og fe_ Hh ftY eX Fs4 mins'd c\Lh ftY eX gksrk g,4 og vkids ihNs i\L tkrk g, fd vkidks le>uk gh i\Lsxk4 og ml lhek rd ihNs tk ldrk g, fd Nqjk ysdj Nkrh ij [\Lk gks tkS] fd ugC le>ksxs rks g®;k gh dj nXxs4 o,lk Hh fd;k g,3nqfu;k ds /k√edkX us o,lk gh fd;k g,4 yksxkX  dh g®;k Hh dh g, fd vxj ugC ekuksxs] ugC le>ksxs rks g®;k dj nXxs4 ;k rks ekuks vk,j Vtnk jgks ;k fGj u ekuks rks ej tkvks4 bruh nwj rd Hh mudk mins'dkX dk izse jgrk g,4 c\Lk xgjk izse g,4 os bruh nwj rd Hh vkids izfr lgkuqHwfr izxI djrs gT4 og fdlh u fdlh Hkafr vius eks{ eX vk,j ¬oxZ eX vk,j Kku eX vkidks ys tkuk pkgrs gT4 vkidks Kku nsuk pkgrs gT4 os fe_ Hh ihNs i\L xS4 mueX ls Sd fe_ us dgk] cxqyk rqe ugC le>rs` mlus vius gkF dks mlds djhc ?qek dj [\Lk fd;k vk,j dgk] esjs gkF ij gkF Gsjks] blh rjg ?weh gqB cxqys dh xnZu gksrh g,4 ml va/s vkneh us mlds ?wes gqS gkF ij gkF Gsjk vk,j dgk] vc Fks\Lh ckr esjh le> eX vkB4 vc eT le> x;k] fd nw/ frjNs gkF dh Hkafr gksrk g,4 vc eT le> x;k] og va/k cgqr
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 [q' gqvk vk,j mlus dgk] ckr esjh le> eX vk xB4 frjNk gkF] Sslk gh nw/ Hh gksrk g,4 fe_ us viuk flj OkXd fy;k4 lkjh nqfu;k ds mins'd blh f¬Ffr eX vk xB gT] ysfdu tks ifj<ke gksrk g,] og ;g gksrk g,4 ;gh gks ldrk g,4 blls fHU ifj<ke gks Hh ugC ldrk4 /eZ ds laca/ eX dksB Hh f'{k dksB ifj<ke ugC yk ldrh4 /eZ Sd fpfd®lk g,] f'{k ugC] /eZ mins' ugC g,  mipkj g,4 vka[kX dks Ohd djus dh fof/ g,4 vk,j ¬ej< j[X] 'jhj ds ry ij pkgs fdlh dh vka[X Ohd u Hh gks ldX ysfdu vk®ek ds ry ij gjsd dh vka[ Ohd gksus eX leFZ g,4 vly eX vk®ek ds ry ij vka[ va/h ugC gT] dsoy can gT4 vka[ [ksyh tk ldrh gT4 Fks\Lh gh le>3Fks\Ls gh lad¥i3Fks\Ls gh iz;kl3Fks\Ls gh cks/iwoZd thus ls] tks Hhrj gekjh psruk g,] mldh vka[X [qy ldrC gT vk,j rc ge ;g ugC iwNXxs fd Bæoj gT ;k ugC4 rc ge ;g ugC iwNXxs fd vk®ek g, ;k ugC4 ge tkuXxs mldk gksuk4 ge ns[ ikSaxs mldk gksuk4 gekjs izk< vuqHo dj ikSaxs vk,j ml vuqHo ds lkF gh thou ifjo√rr gks tkSxk4 vHh ge yksxkX ls dgrs gT] thou ifjo√rr djks rks rqégX Bæoj dk vuqHo gks ldrk g, vk,j eT vkils dgrk gwa fd Bæoj dk vuqHo gks rks gh thou ifjo√rr gks ldrk g,4 vHh ge yksxkX ls dgrs gT] rqe vius vkpj< dks 'q0 djks ifo_ djks rks rqégX vk®ek dk vuqHo gks ldrk g, vk,j eT vkils fuosnu djrk gwa]vk®ek dk vuqHo gks tkS rks gh vk,j dsoy rHh] vkpj< ifo_ gksrk g, vk,j izse ls Hjrk g,] D;kXfd vk®ek cgqr xgjs eX g, vkpj< cgqr Mij g,4 tks Hhrj dX– ij cny tkrk g,] mldh ifjf/ vius vki cny tkrh g,4 ysfdu tks ifjf/ dks cnyus dh dksf'' djrk g,3ifjf/ rks cnyrh ugC] dX– dks cnyus dk loky Hh ugC mOrk g,4 b/j gtkjkX o"Z ls] f'{dkX] mins'dkX ds dkj< lkjs /eZ dk cy vkpj< ij gks x;k g,4 vkpj< ifjo√rr djks] vl®; Nks\Lks] Vglk Nks\Lks] /ks[k Nks\Lks] dOksjrk Nks\Lks] ∂ks/ Nks\Lks4 lkjk tksj bl ckr ij g, fd ;s lkjh phtX Nks\Lks4 tc ;s NwI tkSaxs4 rc rqe ik_ cuksxs l®; dks tkuus ds] ;s dHh NwI ugC ldrC4 ;s NwI blfyS ugC ldrh gT fd ;s rks dIXxh rHh tc l®; dh4 †;ksfr rqégkjs Hhrj ty tkSxh vk,j tx tkSxh4 t,ls fdlh ?j eX ?uk va/sjk gks vk,j dksB mins'd ogka igqap tkS vk,j og dgs fd va/dkj dks fudky dj ckgj dj nks vk,j ge lkjs yksx viuh 'fDr yxkSa vk,j ryokjX ykSa] canwdX ykSa] vk,j Hh tks lkeku gekjs ikl gks ykSa vk,j va/sjs dks /Ddk nX] pksI igqapkSa] mls xOfj;kX eX cka/s vk,j ckgj GXdX4 ge Fd tkSaxs vk,j IwI tkSaxs4 va/dkj ogC jgsxk4 va/dkj gIk;k ugC tk ldrk4 va/dkj dks lh/s gIkus dk dksB mik; vk,j ekxZ ugC g,4 ekxZ blfyS fd va/dkj udkjk®ed g,4 fuxsfIo g,4 va/dkj dh dksB iksthfIo] dksB ok¬rfod lRk ugC g,4 dksB fo/k;d lRk ugC g,4 ftl pht dh ok¬rfod lRk gksrh g,] mls mOkdj GXdk tk ldrk g, ;k mOk dj yk;k tk ldrk g,4 ysf
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du ftl pht dh dksB lRk ugC gksrh] mls u rks mOk;k tk ldrk] u GXdk tk ldrk] u yk;k tk ldrk g,4 vxj ge vki ls fuosnu djX fd Fks\Lk lk va/dkj ys vkbS ;gka rks vki va/dkj ugC yk ldXxs4 vxj ge dgX fd Fks\Lk7lk va/dkj gIk dj ;gka ls vk,j dgC ys tkbS rks vki ugC ys tk ldXxs4 fdruh gh 'fDr gekjs ikl gks] va/dkj ykus ys tkus dk dksB mik; ugC g,4 mik; blfyS ugC g, fd va/dkj g, gh ugC4 va/dkj dsoy izdk' dh vuqif¬Ffr g,] vçlXl g,4 va/dkj dh viuh dksB iztXl ugC g,4 viuh dksB mif¬Ffr ugC g,4 va/dkj fdlh nwljs dh vuqif¬Ffr g,4 ftldh vuqif¬Ffr g, mlds lkF dqN fd;k tk ldrk g,4 ge izdk' dks yk Hh ldrs gT vk,j ys tk Hh ldrs gT4 ge izdk' dks tyk Hh ldrs gT vk,j cq>k Hh ldrs gT4 izdk' ds lkF ge tks djXxs] Ohd mlds foijhr va/dkj ds lkF vius vki gksrk pyk tkSxk4 va/dkj ds lkF lh/k dqN Hh djus dk mik;  ugC g,4 ysfdu tc ge dgrs gT] ∂ks/ dks Nks\Lks4 tc ge dgrs gT] Vglk dks Nks\Lks4 tc ge dgrs gT] vl®; dks Nks\Lks] rks ge [;ky ugC djrs4 vl®;] Vglk vk,j ∂ks/ udkjk®ed gT4 os ikstsfIo ugC gT4 mudk ok¬rfod gksuk ugC g,4 dksB vkneh ∂ks/ dks Nks\L ugC ldrk4 dQ<k dks yk ldrk g,4 dQ<k vk tkS] ∂ks/ foyhu gks tkSxk4 dksB euq‘; Vglk dks Nks\L ugC ldrk4 izse dks txk ldrk g,] izse tx tkS] Vglk foyhu gks tkSxh4 dksB euq‘;] ftu7ftu phtkX dks ge iki dgrs gT] vukpj< dgrs gT] vuhfr dgrs gT] mueX ls fdlh dks Hh dHh Nks\L ugC ldrk4 Nks\Lus dh dksf'' eX IwIsxk vk,j feIsxk vk,j u‘I gksxk4 ≈ykfu ls Hjsxk4 vk®eghurk ls Hjsxk4 ysfdu mlds thou eX m®d"Z ds vk,j izdk' ds {< ugC vkSaxs4  f'{kvkX us ;g Sd udkjk®ed thou jpk g,4 f'{kvkX us ;g Sd udkjk®ed thou7n1f‘I i,nk dh g,4 blls euq‘;7tkfr dk fujarj iru gqvk g,4 oDr g, vk,j le; vk;k g, fd fdlh u fdlh Hkafr bl l®; dks le>k tk lds fd thou eX tks Hh ifjorZu gksrs gT] os v®;ar fo/k;d gksrs gT4 v®;ar ikstsfIo gksrs gT4 thou ex tks Hh fd;k tk ldrk g, og fo/k;d 'fDr;kX ds tkxj< ls fd;k tk ldrk g,4 udkjk®ed 'fDr;kX dks vyx djus ls ugC4 fn;k tyk;k tk ldrk g,4 va/dkj ugC jg tkSxk4 izse txk;k tk ldrk g,] ?1<k {h< gksxh vk,j foyhu gks tkSxh4 vk®ek dh †;ksfr fodflr dh tk ldrh g,4 ftls vukpj< dk va/dkj dgrs gT] og lekîr gks tkSxk4 blfyS eT fuosnu djrk gwa fd /eZ dh [kst eX] thou7l®; dh [kst eX fo/k;d 'fDr;kX dks txkus dk mi∂e pkfgS4 udkjk®ed phtkX dks Nks\Lus dk ugC4 ysfdu gekjh lkjh f'{k] gekjh lkjh eksjhfyIh] gekjh lkjh uhfr rks udkjk®ed g,4 NksIs ls cπps dks ge fl[kuk 'qW djrs gT4 NksIs7NksIs cπps c,Os gT] budks Hh ge ;gh fl[kSaxs fd >wO er cksyks4 budks Hh ge ;gh fl[kSaxs fd >wO er cksyks4 budks Hh ge ;gh fl[kSaxs] ∂ks/ er djks4 budks Hh ge ;gh fl[kSaxs
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] ∂ks/ er djks4 budks Hh ge ;gh fl[kSaxs] Vglk er djks] pksjh er djks4 gekjs lkjs ds lkjs dekaLeXI.l] gekjh lkjh vkKkSa fu"s/k®ed gT4 vk,j D;k vkidks irk g, fd fu"s/k®ed vkKk thou eX ifjorZu rks ugC djrh] [rjs ykrh g,4 vk,j [rjk lcls c\Lk ;g ykrh g, fd tgka fu"s/ gksrk g, ogka vkd"Z< i,nk gks tkrk g,4 vxj vkids ¬dwy ds njokts ij fy[dj Ikax fn;k tkS fd ;gka >kaduk euk g,] fGj ml njokts ij ls bruk leFZ vkneh eqfædy ls fudysxk tks fcuk >kads fudy tkS4 ysfdu vkt ml njokts ij dksB Hh >kadrk ugC g,4 ogka dksB fu"s/ ugC g,4 tgka fu"s/ g, ogka vkd"Z< g,4 VlxeL Ìk;L dk uke lquk gksxk4 c\Lk eukso,Kkfud Fk4 og vius cπps vk,j viuh i®uh ds lkF Sd fnu vius cxhps eX ?weus x;k4 jkr tc os okil yk,Ius yxs rks mldh i®uh us dgk fd cπpk rks u ekywe dgka x;k4 cπpk dgka [ks x;k2 bl va/sjh jke eX] brus c\Ls cxhps eX mls dgka [kstXxs` Ìk;L us dgk] ?c\Lkvks er] rqeus mls dgC tkus dks euk rks ugC fd;k Fk` mlus dgk fd tWj eTus euk fd;k Fk4 eTus dgk Fk fd c\Ls Gøokjs ds ikl er tkuk2 mlus dgk] lk, eX fuü;kucs ek,ds rks ;g gT fd og ogC gks4 Sd ek,dk gks ldrk g, fd dgC vk,j gks4 vk,j vxj dgC vk,j gks rks le>uk fd og cπpk cq0w g,4 ukle> g,4 mldh i®uh us dgk] ;g rqe d,ls dgrs gks` os nksukX xS4 c\Ls Gøokjs dh gk,t ij og cπpk i,j yIdk gqS c,Ok Fk4 Ìk;L ls mldh i®uh us iwNk fd rqeus d,ls ;g irk yxk;k fd og ;gka gksxk` mlus dgk fd ;g rks ekuo7thou dk lgt fu;e g,4 tgka fu"s/ g, ogka vkea_< g,4 vk,j geus lkjs thou ij fu"s/ [\Lk fd;k gqvk g,] fd ;g er djks] og er djks] Ssls er gksvks] o,ls er gksvks4 pkjkX rjG fu"s/ [\Ls dj fnS gT4 ;s lc fu"s/ vkd"Z< cu xS4 rHh rks tks ge dgrs gT er djks] ogh fd;k tk jgk g,4 rHh rks tks ge dgrs gT fd Nks\Lks] ogh id\Lk tk jgk g,4 fdrus gtkj o"Z ls f'{k nh xB g, fd pksjh er djks4 pksjh c\Prh pyh xB g,4 pksj c\Prs pys xS gT4 vkt rks r; djuk eqfædy g,4 fd dk,u pksj g,] dk,u pksj ugC4 Sd gh ckr fu<Z; dh jg xB g, fd tks id\Lk tkrk g, og pksj g,] tks ugC id\Lk tkrk] og pksj ugC g,4 blds vfrfjDr vk,j dksB G,lyk djuk eqfædy g,4 ge fujarj dgrs jgs gT] >wO er cksyks4 vkt Sslk vkneh [kst ysuk dfOu gks x;k g, tks >wO ugC cksyrk gks4 thou Sdne vl®; gks x;k g,4 fdlus fd;k g, ;g vl®; i,nk` mu mins'dkX us ftudh f'{kSa udkjk®ed gT] fu"s/k®ed gT4 mu ij gh ;g ftéek g,4 ;g iki vk,j ;g nks" mu ij gh tkSxk ftügkXus thou dks udkj ij [\Lk djus dh dksf'' dh4 mügkXus gh thou dks] v/eZ eX ys tkus dk /Ddk fn;k g,4 vk,j ;g vc Hh tkjh g,4 ;g NksIs7NksIs cπps Hh blh tgjhyh gok eX i,nk fdS xS gT4 blh tgjhyh gok eX ikys tk jgs gT4 blh fu"s/ijd la¬Îfr eX budk Hh fodkl gks jgk g,4 ;s lHh mlh rjg dk thou thSaxs t,lk fiNyh ihf\P;kX us th;k4 ;s Hh mlh rjg dh HwyX
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 djXxs4 ;s Hh mlh rjg ds nq[ vk,j ih\Lk eX i\LXxs4 budk thou Hh o,ls udZ cusxk t,lk igys curk jgk g,4 D;k dksB mik; ugC gks ldrk g, fd ;s cπps Hfo‘; eX Sd uS rjg ds euq‘; dks tüe ns ldX4 D;k ;g ugC gks ldrk fd ;s cπps Sd nwljh rjg dh la¬Îfr ds fuekZrk cu ldX4 D;k ;g ugC gks ldrk fd euq‘;7tkfr dk tks v®;ar iqjkuk] ysfdu v®;ar ?krd vk,j Q≈< Pkapk g,] ;s cπps dksB uS Pkaps dks tüe ns ldX` ;g gks ldrk g,4 blds dX–h; Wi ls gksus eX Sd gh ifjorZu djuk tWjh g, fd thou ds vkpkj udkjk®ed u gkX4 fo/k;d gkX4 thou fu"s/ ij [\Lk u gks] fo/s; ij [\Lk gks4 d,ls thou fo/s; ij [\Lk gks tkS` D;k djX fd thou fo/s; ij [\Lk gks tkS` ge rks vknh gks xS gT udkj ds4 ge rks fu"s/ dh vkKk ds brus vknh gks xS gT fd gekjh d¥iuk eX Hh ugC vkrk4 /eZ dk eryc gh geX gksrk g,] dqN ®;kx djuk4 vxj ge dgX Gyka vkneh /k√ed g, rks iwNXxs] mlus D;k ®;kx fd;k` dksB ugC iwNsxk] mlus D;k ik;k` ge iwNXxs] D;k Nks\Lk` vk,j tks vkneh ftruk †;knk Nks\L ldrk g,] ge dgrs gT] mruk gh c\Lk /k√ed g,4 blhfyS rks t,fu;kX ds pk,chl rhFΩdj jktkvkX ds iq_ gT4 Sd Hh rhFΩdj nfj– dk iq_ ugC g,4 VgnqvkX ds lc vorkj jktkvkX ds iq_ gT4 Sd Hh fH[eaxs dk y\Ldk Vgnq¬rku eX Bæoj dk vorkj ugC gks ldk4 gksrk Hh d,ls` ftlds ikl dqN Nks\Lus dks u gks mldks /k√ed gh ekuus dks jkth ugC gT4 ftlds ikl cgqr Nks\Lus dks g, og mruk gh c\Lk /k√ed g,4 jktkvkX ds ikl Nks\Lus dks Fk4 mügkXus Nks\Lk rks rhFΩdj gks xS vk,j vorkj gks xS4 nfj– dk Sd Hh y\Ldk bl eq¥d eX Bæoj dh dksfI rd Mij ugC mO ik;k4 ugC mO ldrk4 D;kXfd gekjk lkjk lkspus dk Pax Nks\Lus dk g,4 ge iwNrs gT] Nks\Lk D;k` iwfNS fd ik;k D;k` /eZ ®;kx ugC] miyfç/ g,4 /eZ Nks\Luk ugC] ikuk g,4 /eZ ikuk g,] Nks\Luk ugC4 ;g Nks\Lus dh f'{k [rjukd g,4 tWj] tks ø;fDr dqN ik ysrk g, mlls dqN NwI Hh tkrk g,4 tWj] tks ø;fDr izdk' ik ysrk g, mlls va/dkj NwI tkrk g,4 vk,j tks ø;fDr l®; ik ysrk g, mlls vl®; NwI tkrk g,4 vk,j tks ø;fDr vk®ek dks ik ysrk g, mlls /u vk,j laink NwI tkrh g,4 ysfdu NwI tkuk ikus dh Nk;k g,] NwI tkuk ikus dk vkpkj ugC g,4 NwI tkuk ikus dh dher ugC g,4 NwI tkuk ikus dk lk,nk ugC g,4 NwI tkuk ikus ds fyS p\Ph xB lhf\P;ka ugC gT4 oju t,ls gh ge ikrs gT o,ls gh lkFZd dks ikus ls fujFZd NwIrk pyk tkrk g,4 thou dk vk/kj fo/k;d gks lds4 thou dk vk/kj ikuk gks lds3Nks\Luk ugC] ;gh bl lqcg vkt eT vkils fuosnu djuk pkgwaxk4 vkils Hh] NksIs7NksIs cπpkX ls Hh4 mu dk thou vHh fu√er gksus ds djhc g,4 os thou fu√er djXxs4 os dqN ikSaxs4 os dgC [kstXxs] mudh [kst gksxh vk,j rc Sd ckr ¬ej<h; g,] fd muds thou eX ge dksB fo/k;d vk/kj ns ldX4 muds fyS ugC dg jgk gwa] vkids fyS Hh dg jgk gwa4 D;kXfd /eZ ds fygkt ls cw\Ps vk,j cπpkX eX dksB GdZ ug
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C gksrk4 /eZ ds fygkt ls lHh cπps gT4 l®; ds fygkt ls lHh cπps gT4 fdügC dh mez Fks\Lh de g,] dqN Fks\Lh de mez ds cπps gT4 dqN Fks\Lh c\Lh mez ds cπps gT4 /eZ ds fygkt ls mez dk dksB Gklyk ugC4 og tks cπpkX ds fyS g, mi;ksxh] ogC cw\PkX ds fyS Hh g,4 Sd ckj thou dks ikus dh fn'k eX lay≈u djX4 dqN ikus dh [kst djX4 dk,u lh pht lcls †;knk eg®oiw<Z g,] ftls ikus dh [kst djX4 vk,j tks  dX–h; cu tkS` lcls eg®oiw<Z pht g, vk®ek4 ysfdu ;g 'çn c\Lk gokB g,4 cgqr vç¬I≠sDI g,4 dqN id\L eX ugC vkrk g, fd vk®ek dk D;k eryc g,` bldks Fks\Ls Oksl 'çnkX eX dgX4 og lcls eg®oiw<Z pht g, ø;fDr®o] baLhfotqvfyIh4 ftl vkneh ds ikl viuk ø;fDr®o ugC ml vkneh dks vk®ek dk dHh vuqHo ugC gks ldsxk4 gekjs ikl dksB ø;fDr®o ugC g,4 ge Sd Pkaps eX i,nk gksrs gT vk,j ge fdlh nwljs ds ø;fDr®o dks vkn'Z ekudj vius thou dk fuekZ< djrs gT4 dksB jke ds t,lk cuuk pkgrk g,4 dksB cq0 ds t,lk cuuk pkgrk g,4 dksB egkohj ds t,lk4 ;k vxj iqjkus la¬dj< Fks\Ls iqjkus i\L xS gkX rks uS la¬dj< ges'k miyç/ gksrs gT4 dksB xka/h t,lk cuuk pkgrk g,4 dksB jkeÎ‘< t,lk cuuk pkgrk g,4 ysfdu dksB Hh vkneh tks fdlh nwljs t,lk cuuk pkgrk g, viuh vk®ek dks [ks nsxk4 vk®ek dks ikus dk igyk fo/k;d lw_ g,] fdlh nwljs t,ls ugC] cf¥d vius t,ls cuus dh fgéer djks4 vk,j ;g f'{k] ;g f'{k cgqr Q≈< g,] tks dgrh g, nwljs t,ls cuks4 ;g bruh Q≈< g, fd dksB fdlh nwljs t,lk rks cu gh ugC ldrk4 vkt rd dksB cuk g,` jke dks gqS fdrus gtkj o"Z gqS] dksB nwljk jke i,nk gqvk` Î‘< dks gqS fdrus gtkj o"Z gqS dkB nwljk Î‘< i,nk gqvk` ysfdu fGj Hh gekjh vka[X ugC [qyrC4 vc Hh ge ;g dgrs gT fd Î‘< t,ls cuks4 ∂kb¬I t,ls cuks4 egkohj t,ls cuks4 c\Lh xyr ckr g,4 dksB euq‘; fdlh nwljs t,lk u cu ldrk g,] u cuk g,] u cusxk4 gj euq‘; vius t,lk cuus dks i,nk gqvk g,4 bl rƒ; dks izkFfed Wi ls ¬ohdkj dj fy;k tkuk pkfgS fd gj euq‘; dh viuh vk®ek g,4 xqykc ds Gwy gT] pesyh ds Gwy gT4 muds ø;fDr®o gT4 dksB pesyh dk Gwy xqykc dk Gwy ugC cuuk pkgrk g,4 'qH g, fd ugC cuuk pkgrk g,4 ugC rks Gwy gksus fGj can gks tkSaxs4 ysfdu vkneh c\Ls xyr pDdj eX g,] og fdlh nwljs t,lk cuuk pkgrk g,4 cl ;gC ls tgka ls ge nwljs t,lk cuuk pkgrs gT3ogC ls udy vk,j vuqdj< gksuk 'qW gks tkrk g,4 vk,j fGj ge cπpkX ls dgrs gT3vl®; Nks\Lks4 vl®; rks 'qW gks x;k3ftl fnu og nwljs t,lk cuuk 'qW gqvk4 blls c\Lk vk,j dksB vl®; ugC gks ldrk4 blls c\Lh vk,j dksB GkyflfI ugC gks ldrh4 D;kXfd nwljs dk ø;fDr®o tc Hh eT vius Mij Fksiwaxk3vksPwaxk3eT Sd >wOs ø;fDr®o dks tüe ns nwaxk4 
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fo/k;d f'{k vk,j fo/k;d /eZ dk igyk lw_ g,3iz®;sd ø;fDr bl l®; dks vuqHo dj ys vk,j bl rƒ; dks vius izk<kX eX izfr‘Ok ns ns  fd mls fdlh nwljs t,lk ugC cuuk g,4 og vius t,lk gh cuus dks i,nk gqvk g,4 ;g mldh xfjek vk,j xk,jo dks og vuqHo djs fd eT vius t,lk gh cuus dks i,nk gqvk gwa4 vius t,ls dk D;k vFZ g,` fufæpr gh vius t,lk dk dksB vFZ ugC ekywe gksrk4 vius t,ls dk vFZ g,] esjh tks Hh laHkoukSa gT] vk,j esjs Hhrj fNih gqB tks Hh iksIXfl;fyIht gT] tks Hh cht gT] mudks eT fodflr dWaxk4 eT [kstwa fd esjh laHkoukSa D;k gT` eT [kstwa fd esjs Hhrj dk,u ls cht fNis gT` paik ds ;k xqykc ds ;k pesyh ds` vk,j eT D;k gks ldrk gwa vk,j ml fn'k eX eT xfreku gks tkMa4 ysfdu geX u rks bldk “;ky g,] vk,j u geX bl ckr dk “;ky g, fd eq>s [qn dks [kstus eX vk,j fodflr djuk g,4 gekjh [kst vk,j fodkl Hh nwljs ds vuqdj< eX vk,j izfr¬i/kZ eX gksrh g,4 ge ns[rs gT] cxy okyk vkneh D;k dj jgk g,` rks eT mlls vkxs gksdj dqN dWa4 ¬dwykX eX Hh ge ;gh fl[krs gT4 bu NksIs cπpkX dks Hh ;gh fl[k jgs gT4 ge dgrs gT] Gyka y\Ldk igyk uacj vk;k g,] rqe Hh igys uacj vkvks4 ge mlls ;g dgrs gT fd rqe nwljs ds izfr¬i/ñ cuks4 ge mlls ;g ugC dgrs fd rqe vk®ek dh rjg fodkl'hy cuks4 ge dgrs gT3ij ds vuqdj< eX izfr¬i/ñ cuks4 og Vtnxh7Hj izfr¬i/kZ djsxk4 nwljk t,lk edku cukSxk] mlls vπNk edku cukus dh dksf'' djsxk4 nwljk t,lk dksI igusxk] mlls vπNk dksI iguus dh dksf'' djsxk4 nwljk t,lk [kuk [kSxk] mlls vπNk [kus dh dksf'' djsxk4 Vtnxh7Hj og nwljkX ij vka[X j[sxk fd nwljs D;k dj jgs gT] d,ls di\Ls igu jgs gT vk,j d,ls pys jgs gT` d,ls cksy jgs gT4 mldh vius ij vka[ dHh Hh ugC tkSxh4 izfr¬i/ñ ø;fDr dHh vius dks ns[ ugC ikrk4 D;kXfd mlds ns[us ds lkjs dks< nwljs dh rjG gksrs gT4 vk,j gekjh lkjh f'{k ;gh fl[krh g,3nwljkX dks ns[ks4 ge muls dgrs gT3ns[ks3Gyka vkneh ßlk g,4 ugC] vxj fo/k;d thou7n1f‘I gks rks ge mls dgXxs3fujarj vius dks ns[ks4 fufæpr gh] dy rqeus vius dks tgka ik;k Fk3vkus okyh lqcg rqégX mlls vkxs ikS vk,j vkt lqcg lwjt us rqégX tgka ik;k] lka> dks Pyrk gqvk lwjt rqégX mlls vkxs ikS4 ogh ugC4 nwljs ls izfr;ksfxrk djds vkxs ugC tkuk g,] cf¥d fujarj vius ls gh vkxs tkuk g,4 fujarj ¬o;a ls gh izfr;ksfxrk g,4 tks vkt tkrk gqvk dy g, mlls esjs vkus okys dy dh izfr;ksfxrk g,4 izfr;ksfxrk tWj g,] dkaihIh'u tWj g,] ysfdu fdlh vk,j ls ugC3¬o;a ls4 vk,j tks ø;fDr ¬o;a ls izfr;ksfxrk ugC djrk] og ø;fDr dHh fodflr ugC gksrk g,4 D;kXfd fodflr d,ls gksxk` vk,j ge lkjs yksx nwljkX ls izfr;ksfxrk djrs gT4 gekjh lkjh f'{k] gekjk lkjk /eZ] gekjh lkjh la¬Îfr nwljs ls izfr¬i/kZ ij [\Lh g,4 blds ifj<ke ?krd gqS gT4 bldk ifj<ke lcls c\Lk ?krd rks ;g gqvk g, fd dksB vkneh [qn 
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dks fodflr ugC dj ikrk g,4 dksB vkneh [qn t,lk ugC cu tkrk4 vk,j tks nwljh [rjukd ckr g, fd tc dksB vkneh [qn dks fodflr ugC dj ikrk rks mlds thou eX nq[ ?uhHwr gks tkrk g,4 Sd gh vkuan g, thou dk3vius Hhrj fNis gqS lkjs chtkX dks GwykX dks igqapk nsuk4 Sd gh vkuan g, thou dk3[qn ds Hhrj fNih lkjh laHkoukvkX dks ok¬rfod cuk nsuk4 Sd gh vkuan g, thou dk3esjs Hhrj dqN Hh vfodflr u jg tkS4 lc f[y tkS vk,j Gwy cu tkS4 ysfdu] gekjh ;g izfr¬i/kZ o1fR gekjs Hhrj dqN Hh Gwy cuus ugC nsxh4 dqN Hh fodflr ugC gksus nsxh4 dksB pht lqxa/ rd ugC igqap ikrh4 ge dsoy nwljs dh izfr¬i/kZ eX tys tkrs gT vk,j ejs tkrs gT4 thou7Hj tyu vk,j B‘;kZ vk,j izfr¬i/kZ3¬oHkorA nq[ vk,j udZ eX ge [\Ls gks tkrs gT4 fGj ge fp¥ykrs gT vk,j ijs'ku gksrs gT4 eT ;g dgwaxk] iz®;sd ø;fDr vius gksus dks ¬ohdkj djs vk,j ¬ej< j[s fd og fdlh nwljs ds t,lk dHh ugC gks ldrk4 vk,j ;g vk®e7vieku g, fd og fdlh nwljs t,lk gksuk pkgs4 blls c\Lk vk,j dksB vk®e7vuknj ugC g,4 blls c\Lk vk,j dksB v/k√ed Î®; ugC g, tks fdlh nwljs t,lk gksuk pkgs4 og vius t,lk gksus dh fG∂ djs4 vius t,lk cuus dh fG∂ djs6 vk,j mldh izfr¬i/kZ ¬o;a ls gks4 fujarj tc og vius ls izfr¬i/kZ djsxk vk,j fujarj fodkl ds fyS xfreku gksxk rks fufæpr gh mlds thou eX dqN phtX fodflr gksuh 'qW gks tkSaxh4 dqN phtX c\Puh 'qW gks tkSaxh4 euq‘; rks cgqr c\Lh ckr g,] NksIs7NksIs ik,/kX ds thou eX Hh fodkl dk lad¥i i,nk gks tkS rks ?IukSa ?I tkrh gT4 eT Sd NksIh lh ?Iuk vkils dguk pkgwaxk4 vejhdk eX !(#^ eX Sd fejsdy gqvk] Sd pe®dkj gqvk4 lkjs vejhdk eX mldh ppkZ gqB4 lkjh nqfu;k eX mldh ppkZ gqB4 Sd ou¬ifr 'k¬_h us d,DI.l ds Sd ik,/s dks lkr lky rd izse fd;k4 Sd d,DIl dk ik,/k] daIhyk] eQ¬Fy eX gksus okyk4 ml ik,/s eX dHh fcuk dkaIs dh dksB 'k[k ugC gksrh4 ysfdu og o,Kkfud ml ik,/s dks jkst ikuh nsrk jgk4 izse djrk jgk vk,j ml ik,/s ls ;g dgrk jgk fd vxj esjk izse rqe rd igqaprk gks rks rqe dksB izek< nks4 esjh Hk"k rks rqe ugC le>rs4 eT rqégkjh Hk"k ugC le>rk gwa4 ysfdu vxj esjk izse rqe rd igqaprk gks rks rqe dksB lcwr nks4 vk,j lcwr rqe ;g nks fd rqeeX Sd ßlh 'k[k i,nk gks ftleX dkaIs u gkX4 ßlk dHh gqvk ugC4 ml ik,/s eX dksB fcuk dkaIs dh 'k[k dHh ugC gqB iwjs bfrgkl eX4 yksxkX us ml o,Kkfud dks dgk fd ekywe gksrk g, ik,/kX ds lkF jgrs7jgrs rqe ikxy gks xS gks4 vk,j rqe ;g ckrX ik,/s ls dg jgs gks` vk,j ik,/k dqN lqusxk` ysfdu og o,Kkfud tWj ikxy jgk gksxk4 vk,j /ü; gT Fks\Ls ls os yksx tks bl rjg ls ikxy gksrs gT4 D;kXfd nqfu;k eX euq‘; tkfr dk fodkl bügC ikxykX ls gksrk g,4 mu le>nkjkX ls ugC tks nqdkuX [ksys c,Os gT4 tks eafnjkX eX iqjksfgr cus c,Os gT ;k ¬dwykX eX v÷;kid4 buls dksB fodkl ugC gksrk nqfu;k dk
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4 nqfu;k dk fodkl gksrk g, mu Fks\Ls ls ikxy yksxkX ls tks yhd rks\Lrs gT4 jk¬rs rks\Lrs gT vk,j fdlh uS jk¬rs ij xfreku gksrs gT4 og lkr lky rd ml ik,/s ds ikl c,Odj ;g dgrk jgk] jkst lqcg vk,j lka>] vn.Hqr mldk /,;Z gksxk4 vki rks lkr fnu c,Odj izkFZuk ugC dj ldrs4 ÷;ku ugC dj ldrs4 nks7pkj feuI ds fyS] Sd feuI ds fyS ek,u ugC j[ ldrs4 nks7pkj fnu ds ckn dgXxs] dqN gksrk tkrk ugC g,4 ysfdu og vkneh lkr lky rd ik,/s ij flj ekjrk jgk4 ik,/s ls flj ekjuk i®Fj ls flj ekjuk g,4 ysfdu og ml ik,/s ls dgrk jgk izse ls] /hjt ls] vis{k ls] vk'k ls] mlls dgrk jgk fd vkt ugC dy rqe lquksxs esjh ckr] rks tWj rqe eX Sd 'k[k fudysxh ftleX dkaIs u gkXxs4 vk,j lkr lky ckn ml ik,/s eX Sd 'k[k fudyh ftleX dkaIs ugC Fs4 lkjh nqfu;k pfdr gks xB4 foæokl eX ugC Fh ;g ckr fd ik,/s us lqu yh vk,j ik,/s ds izk< lad¥i ls Hj xS4 fdlh Sd 'k[k dks fudkyus ds fyS fd mleX dkaIs u gkX4 ;g izÎfr ds fcydqy fojks/ eX gks jgk Fk4 ml ik,/s ds bfrgkl eX dHh ßlk ugC gqvk Fk4 ysfdu Sd 'k[k ml ik,/s us i,nk dj yh ftleX dkaIs ugC Fs4 mldk lkjs vejhdk eX izn'Zu gqvk4 vxj Sd ik,/k Hh fodkleku gks ldrk g, ßlh n'k eX] tks fd mlds izÎfr ds fcydqy izfrdwy g, rks D;k euq‘; fodflr ugC gks ldrk` ysfdu Hhrj xgu lad¥i pkfgS4 ¬o;a dks fodflr djus dk dksB fo/k;d Hko pkfgS4 rks ge tks Hh gksuk pkgX] vk,j tks7tks Hh gekjs Hhrj fNik g, og fodflr gks ldrk g,4 ysfdu fo/k;d lad¥i i,nk ugC gksrk4 udkjk®ed vuqdj< i,nk gksrk g,4 fdlh vk,j t,ls ge gksuk pkgrs gT4 fdlh vk,j t,ls vk,j Sd >wOs ø;fDr®o dks vks\Puk pkgrs gT4 mlls lkjh nqfo/k i,nk gks tkrh g,4 fo/k;d f'{k vk,j lk/uk dk igyk lw_ g,] ø;fDr®o dks fdlh vk,j ls izfr¬i/kZ eX u ys tkuk4 oju ¬o;a ds lkF fujarj izfr;ksfxrk eX xfreku djuk4 vk,j ¬o;a ds Hhrj Sd fodkleku lad¥i dks tüe nsuk4 vk,j fujarj ns[uk fd esjs Hhrj tks Hh fo/k;d lw_ gks ßlk dk,u7lk vkneh g, ftlds Hhrj Fks\Lk izse u gks4 tWj ßlk vkneh [kstuk dfOu g,4 fgIyj us ia–g yk[ yksx ekjs teZuh ex] ysfdu fgIyj ds Hhrj Hh izse Fk4 mldk dqRk chekj i\L tkrk Fk rks jkr dks tkx dj mlds ikl c,Ok jgrk4 mlds Hhrj Hh izse Fk4 ukfnj'kg us Vgnq¬rku eX vkdj fn¥yh eX nl gtkj cπpkX dh xnZuX dIok nC vk,j HkykX ij muds flj yIdok fnS vk,j tqywl fudkyk ftleX ihNs og c,Ok4 yksxkX us dgk] rqe ;g D;k djrs gks` mlus dgk rkfd fn¥yh dks ;kn jgs fd ukfnj dHh vk;k Fk4 nl gtkj cπps vkrs gh mlus dIok Lkys4 muds fljkX dks HkykX ij yIdok fn;k vk,j fGj tqywl fudkyk4 muds ihNs og lokjh ij Fk4 ysfdu mldks Hh izse Fk4 mldk Hh cπpk chekj i\L tkrk Fk rks fgGktr djrk Fk4 brus ∂wj vk,j dOksj yksxkX ds Ôn; eX Hh izse Fk4 dksB izse dk NksIk7lk cht Fk4 vxj mügX Ohd f'{k vk,j thou feyk gksrk rks ml izse ds cht dks c\Pk;k tk ldrk Fk o
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g i\Lkslh ds cπps dks Hh izse djus yxrk4 tks vius ns' ds cπps dks izse djrk Fk] og nwljs ns' ds cπpkX dks Hh izse djus yxrk4 ysfdu izse ds fo/k;d cht ij dksB dke ugC gks ldk4 og v/wjk i\Lk jgk] l\Lk gqvk i\Lk jgk4 mleX dksB Gy7Gwy ugC yx lds4 ge lc ds Hhrj tks7tks fo/k;d g,] vxj gekjs Hhrj Fks\Lk7lk izse g, rks cπpkX ls ;g er dgk fd ?1<k er djks4 muls dgks fd bl izse dks c\Pkvks4 bl izse dks G,ykvks4 vxj Sd cπps ds Hhrj Fks\Lk7lk Hh dksB f∂SfIo SyheXI g,] dksB l1tuk®ed ckr g, rks mldks mls c\Pkus ds fyS ek,dk nks4 mls c\Pus nks4 mls cuus nks4 vxj Sd cπps ds Hhrj Fks\Lh7lh dQ<k g, rks mls fodflr gksus nks4 mls tcnZ¬rh er dgks fd rqe dQ<k djks] tcnZ¬rh er dgks fd rqe dOksj er jgks] D;kXfd tcnZ¬rh dk dksB ifj<ke ugC gks ldk4 eTus lquk g,] Sd ¬dwy eX Sd iknjh fujarj cπpkX dks le>kus tkrk Fk4 mlus Sd fnu cπpkX dks le>k;k fd cπpks] dOksjrk Nks\L nsuh pkfgS] ∂wjrk Nks\L nsuh pkfgS4 vk,j fufæpr gh pkgs dqN gks tkS] Sd n;k dk dke jkst djuk pkfgS4 mu cπpkX us iwNk] d,ls] n;k dk dke dk,u7lk djX` ml iknjh us dgk] le> yks dksB cw\Ph ¬_h l\Ld ij ikj gksuk pkgrh g, rks rqe mls lgkjk nks vk,j l\Ld ikj djok nks4 nwljs fnu og iknjh vk;k vk,j mu cπpkX ls iwNk] rqeus dksB n;k dk dke fd;k` rhu cπpkX us Mij gkF fgykS4 mügkXus dgk] geus fd;k4 mlus igys cπps ls iwNk] rqeus dk,u7lk n;k dk dke fd;k` mlus dgk] eTus Sd cw\Ph dks l\Ld ikj djokB4 mlus nwljs ls iwNk] mlus dgk fd eTus Hh mlh cw\Ph dks l\Ld ikj djokB4 mlus rhljs ls iwNk4 mlus dgk] eTus Hh mlh cw\Ph dks l\Ld ikj djokB4 og lqudj c\Lk g,jku gqvk4 rqe rhukX us mlh cw\Ph dks l\Ld ikj djokB` rhu dh tWjr i\Lh` mu rhukX us dgk] ysfdu og ikj gksuk u pkgrh Fh4 c\Lh eqfædy ls ys tkuk i\Lk] blfyS rhu dh tWjr i\L xB4 ßlh tcnZ¬rh dh f'{kSa tWjh ugC] fd Sd n;k dk Î®; djus ds fyS fdlh dks tcnZ¬rh ikj djokuk i\Ls4 ugC] ø;fDr ds Hhrj fNis gqS tks lgt izse ds vadqj< gT] mügX ek,dk fn;k tkuk pkfgS4 mügX i¥yfor gksus nsuk pkfgS4 cgqr ø;o¬Fk dh tk ldrh g, fd fo/k;d r®o Hhrj eX fodflr gksus yxX vk,j Sd cπpk fo/k;d r®o ds fodkl eX ∂e'A fodflr gks rks ;qok gksrs7gksrs mlds Hhrj udkjk®ed r®o vius vki {h< gks tkSaxs4 mlls ;g u dgX fd ßlk er djs4 mlls tksj nsdj Hh ßlk u dgX fd ßlk gh djks4 oju mldh Hkouk fodflr gks4 mldh Hkouk c\Ps4 ßlk dqN djuk tWjh g,4 t,ls eq>s vHh Gwy dh ekykSa vkius LkyC4 cπpkX ds lkeus Gwy rks\Ls tkuk mfpr ugC g,4 fdlh ds xys eX Gwy dh ekyk Lkyk tkuk Hh mfpr ugC g,4 D;kXfd tks vkneh Hh Gwy rks\Lrk g,] Gwy t,lh lqdqekj vk,j lqanj pht dks rks\L ysrk g,4 ml vkneh ds Hhrj izse dk Hko de g,4 pkjkX rjG Sd gok gksuh pkfgS fd Gwy u rks\Ls tkSa4 cπpkX 
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dks fn[kB i\Luk pkfgS] cw\Ps Gwy ugC rks\Lrs gT4 Gwy bruh lqdqekj pht g,4 bruh î;kjh fd vxj ge bldks Hh rks\L ysrs gT rks vk,j ßlh fGj dk,u7lh pht cp tkSxh ftldks ge u rks\LXxs4 cπpkX dks fn[kB i\Luk pkfgS pkjkX rjG fd Gwy dksB Hh ugC rks\Lrk g,4 bruh dksey] bruh î;kjh pht dks rks\Luk [rjukd g, D;kXfd bruh î;kjh pht dks rks\Lrs oDr vkneh tWj dOksj gksrk g,4 vk,j tc vkneh phtkX dks rks\Lus eX dOksj gks tkrk g, rks fujarj phtkX dks rks\Lrk jgrk g,4 fGj mls rks\Lus dk “;ky ugC jg tkrk4 fn[kB i\Luk pkfgS cπpkX dks fd tks\Lh tkrh gT phtX] rks\Lh ugC tkrC4 tks Hh izse iw<Z g, vk,j lqanj] og rks\Lk ugC tkrk4 mls légkyk tkrk g,] lqjf{r fd;k tkrk g,4 ysfdu geX dksB “;ky ugC g,4 cq0 us Sd Lkdw dks dgk Fk4 Sd Lkdw cq0 dks ekjus dks [\Lk Fk ryokj ysdj4 cq0 us dgk Fk] rqe eq>s ekj Lkyks4 ysfdu Sd NksIk7lk dke dj nks] fGj ekj Lkyks4 mlus dgk] dk,u7lk dke cq0 us dgk] ns[ks ekjus ds {< tks vkneh dqN dgrk gks mldh ckr dks Ikyuk er4 ml Lkdw us Hh dgk] ugC Ikywaxk4 dk,u7lk dke` cq0 us dgk] ;g lkeus tks nj“r g, bldh Sd 'k[k rks\Ldj eq>s ns nks4 ml Lkdw us mlh ryokj ls ftl ls og cq0 dks ekjus dks Fk] Sd 'k[k dkIdj cq0 dks ns nh4 cq0 us dgk] vk/k dke rks rqeus dj fn;k] vk/k vk,j dj nks rks c\Lh Îik gksxh4 bls okil tks\L nks4 og Lkdw cksyk] ;g rks cgqr eqfædy ckr g,4 bls vc eT tksLwa d,ls` bls eT ugC tks\L ldrk gwa4 rks cq0 us dgk] ;kn j[ks] rks\L rks cπps Hh ldrs gT4 detksj vikfgt Hh rks\L ldrs gT] ysfdu tks tks\Lrk g, ogh 'fDr'kyh g,4 rks rqeus rks\Ldj dksB cgknqjh ugC dh4 dqN tks\LkX rks ge le>Xxs] rqe Vtnk Fs3rqeeX dksB rkdr Fh3rqeeX dksB iqQ"kFZ Fk4 fGj mlls dgk3 vc rqe eq>s ekj Lkyks3cq0 us ml Lkdw ls dgk4 ysfdu ¬ej< j[uk3;g Hh rks\Luk g,3tks\Luk ugC4 ml Lkdw us dgk] eq>s “;ky Hh ugC Fk bl ckr dk fd rks\Lus eX cgknqjh ugC g,4 eT rks le>rk Fk rks\Lus eX cgknqjh g,4 eTus rks gtkjkX yksx dkI Lkys4 vc D;k gksxk` cq0 us dgk] vc rqe [kstks fd Vtnxh eX tks\Lus dk dke Hh dksB dke gksrk g,4 cq0 us dgk] tks\Lks vk,j tks\Lus ds vkuan dks Hh ns[ks4 ml Lkdw us ryokj iId nh4 og cq0 ds i,jkX ij fxj i\Lk4 mlus dgk] eq>s ;g “;ky Hh ugC Fk fd tks\Luk Hh dqN gks ldrk g,4 eTus rks rks\Luk gh lh[k4 ge lc rks\L jgs gT phtkX dks] blfyS cπps Hh lh[Xxs rks\Luk4 bügX tks\Lus dh dyk vk,j tks\Lus ds jg¬; vk,j vkIZ dk irk Hh ugC gks ikSxk4 vk,j vxj ;s tks\Luk ugC lh[Xxs rks buds thou eX fo/k;drk d,ls gksxh] iksftfIfoIh d,ls gksxh` pkjkX rjG Sd gok i,nk djus dh tWjr g, vk,j ßls yksxkX dks vkxs vkuk gksxk vk,j fgéer djuh gksxh tks dg nX fd ge rks\Lrs ugC ge tks\Lrs gT4 tks dg nX] ge Nks\Lrs ugC ge dqN ikus dh [kst djrs gT4 tks dg nX ge lqanj dks3f'o dks
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] l®; dks lajf{r djus dh dksf'' djrs gT4 rks 'k;n ¬dwykX eX3fo|kihOkX eX3foæofo|ky;kX eX bu cπpkX ds eu ij dksB fo/k;d la¬dkj gks4 dksB fo/k;d la¬Îfr buds fpR eX tües vk,j ;s dqN ø;fDr®o dks miyç/ gks lds rks fufæpr gh fdlh u fdlh fnu ijek®ek dks tku ldrs gT4 ogh dsoy ijek®ek dks tku ldrk g, tks vius thou dks lc Hkafr l1tuk®ed vk,j fo/k;d cuk ysxk4 Nks\Lrk ugC3fujarj ikus dh dksf'' djrk g,4 Maps7Maps f'[jkX dks ikus dh dksf'' djrk g,4 Maps7ls7Maph Mapkb;kX dh [kst djrk g,4 mRqax7ls7mRqax thou dh fn'k eX vxzlj gksrk g,4 xfreku gksrk g,4 vk,j tks [qn ds Hhrj fNik g, mls G,ykrk g, vk,j izxI djrk g,4 ;s Fks\Lh7lh ckrX eTus dgC4 cqfu;knh Wi ls eTus ;g vkils dgk fd mins' ugC3mipkj pkfgS4 eTus vkils ;g dgk fd mipkj udkjk®ed f'{kvkX ds vk/kj ij ugC gks ldrk4 vk,j eTus vkils ;g Hh dgk fd mipkj d,ls gks ldrk g,] thou dks fo/k;d fn'k nsus ls4 fo/k;d fn'k d,ls` igyh fo/k;d fn'k dk lw_ g, ø;fDr®o dk tüe4 ø;fDr®o dk tüe rHh gksrk g, tc dksB vius ø;fDr®o dks vaxhdkj djrk g,4 ¬ohdkj djrk g,4 vuqdj< ugC djrk3fdlh dks vkn'Z ugC cukrk] cf¥d ¬o;a dks fodkleku djrk g,4 vk,j fodkleku d,ls` fodkleku rHh dksB gksrk g, tc og fdlh nwljs ls izfr¬i/kZ ugC djrk cf¥d vius ls gh izfr¬i/kZ djrk g,4 vk,j vius gh vrhr dk fujarj vfr∂e< djrk g,4 vk,j fujarj vius Hfo‘; dks pquk,rh nsrk g, vk,j vkxs c\Prk g,4 vk,j ;g d,ls gksxk` lad¥i ds tüe ls4 Hhrj7Hhrj Sd lad¥i vk,j vHhîlk ds dX– ij lkjh ckrX i,nk gksrh gT4 Sd ik,/s eX Hh lad¥i i,nk gks tkS rks dkaIkX ls jfgr 'k[k i,nk gks tkrh g,4 vxj Sd euq‘; eX] Sd NksIs7ls euq‘; ds cht eX] Sd cπps eX lad¥i i,nk gks tkS ¬o;a dh vk®ek dh [kst dk3rks dksB Hh dkj< ugC g,3nqfu;k dh dksB rkdr mls ijek®ek rd igqapus ls ugC jksd ldrh4 ;g vc rd ugC gks ldk g, D;kXfd /eZ us] udkjk®ed Q[ fy;k4 vxj /eZ fo/k;d cus rks ;g gks ldrk g,4 ;s Fks\Lh gh ckrX eTus dgC3blfyS ugC dgC fd esjh ckrX vki eku yks4 cf¥d blfyS dgC fd mu ij fopkj djX4 eT nqæeu gwa ml rjg dh ckrkX dk] ml rjg ds yksxkX dk] tks ;g dgrs gT fd gekjh ckrX eku yks4 eT vkils fuosnu dWaxk fd Hwydj esjh ckr er ekuuk4 Hwydj Hh ekuuk er4 lkspuk3fopkj djuk] foæys"< djuk3le>uk4 gks ldrk g, fd dksB ckr dke dh vkidks fn[kB i\L tkS vk,j vkids thou ds jk¬rs ij mi;ksxh gks tkS4 vxj vkidh le> vk,j foosd ls dksB ckr vkids thou eX mi;ksxh gks tkS rks og vkidh viuh gksxh4 og fGj esjh ugC4 tks vkidh viuh g, ogh vkids thou ds fyS vk/kj cu ldrh g,4 vk,j izdk' cu ldrh g,4 
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bruh d\Lh /wi eX esjh bu ckrkX dks bruh 'kafr vk,j izse ls lquk g,] mlls eT v®;ar vuqx1ghr gwa vk,j var eX lcds Hhrj c,Os gqS ijek®ek dks iz<ke djrk gwa] esjk iz<ke ¬ohdkj djX4  'wü; dk n'Zu esjs vk®eu. esjs vkuan g, vk,j esjk lk,Hk≈;] ml ve1r ds laca/ eX Fks\Lh7lh ckrX djuh gT] ml ¬okn ds laca/ eX Fks\Lh7lh ckrX dguh gT] ml vuqHwfr ds laca/ eX Fks\Lh7lh ckrX dguh gT] ftldks fd loZ eX cka/uk dfOu vk,j eqfædy g,4 euq‘; ds iwjs bfrgkl eX fdrus yksx izdk' dks miyç/ gqS gT3fdrus thou ds va/sjs ds Mij izdkf'r gks xS gT fdrus yksx e1®;q ds ?sjs dks Nks\Ldj ve1r ds thou dks ik xS gT fdrus yksxkX us izHq dks ew√πNr Nks\Ldj izHq ds mπp f'[j dks miyç/ fd;k g,` ysfdu ml vuqHwfr dks] ml la¬ej< dh vuqHwfr dks vkt rd 'çnkX eX cka/uk ø;FZ g,4 ml vuqHwfr dks] tks ije thou dks miyç/ gksus ij Nk tkrh g,] ml u1®; dks] ml vkuan dks] ml iqyd dks tks iwjh psruk dks esjs fojks/ eX mOk nsrk g,4 ml laxhr dks tks lkjs fopkj dks fol√tr dj nsrk g,] vkt rd 'çnkX eX cka/k ugC tk ldk g,] vkt rd dksB Hh 'çn mldks izxI ugC dj lds gT4 vkt rd dksB 'k¬_ mldks dg ugC ldk4 ij eT lksprk gwa] tks ugC dgk tk ldrk] mls d,ls dgwaxk` rc eT iwNrk gwa vius ls fd D;k cksywa` fufæpr vkidks dgwa] cksyuk /k√ed ugC g,4 cksyuk /k√ed vuqHwfr dk dksB leiZ<] dksB laokn ugC g,4 cksyus ds ek÷;e ls] fopkj ds ek÷;e ls] rdZ7Vpru ds ek÷;e ls ge mls ugC ik ldrs tks bu lcds ihNs [\Lk g,4 ftlls Vpru mOrk g, vk,j ftleX Vpru foyhu gks tkrs gT4 ftleX fopkj ds ccwys mOrs gT vk,j ftleX fopkj ds ccwys GwI tkrs gT4 tks fopkj ds igys Fk vk,j tks fopkj ds ckn Hh gksxk mls id\Lus dk fopkj ls dksB jk¬rk ugC g, bleX eT dksB mins' nwa] dqN le>kMa] naH] vgadkj] Hzkafr vk,j vKku gksxk4 fGj eT dgwa] fdlh dks mins' nsuk fdlh dk vieku djuk g,4 fdlh dks f'{k eT dWa] ;g ¬ohdkj dj ysuk g, fd nwljh rjG tks g,] og vKku gh g,4 bl txr eX dksB Hh vKkuh ugC g,4 bl txr eX fdlh ds vKkuh gksus dh laHkouk ugC g,4 D;kXfd euq‘; ¬oWi ls Kku ls ;qDr g,4 eT tks gwa og ¬oWi ls Kku7;qDr gwa4 vKku gekjh /kj<k g,] vKku gekjk vkjksfir g,4 vKku gekjk v√tr g,4 ge Kku7;qDr gT vk,j ;g l®; dsoy vxj mn?kfIr dj yX vius Hhrj] rks Kku dgC ckgj ls ykuk ugC gksrk g,4 tks Hh ckgj ls vk tkS] og Kku ugC gksrk4 ckgj ls vk;k gqvk lc vKku g,4 cf¥d ifjHk"k gh ugC dj ik;k tks ckgj ls vkS vKku] tks Hhrj ls tkxzr gks] Kku g,4 
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Sd lk/q Fk] dksB fopkjd mlls feyus x;k4 ml fopkjd us nks ?aIs rd n'Zu dh] /eZ dh c\Lh xaHhj] c\Lh lw”e ppkZ dh4 ftrus yksx lquus okys Fs] lkjs izHkfor Fs mlds lw”e fopkj ls] mlds lw”e foæys"< ls4 fopkjd us var eX dgk lk/q ls] vki dqN cksyrs gh ugC4 fopkjd nks ?aIs cksyk Fk4 mlus iwNk] vki D;k dgrs gT` nks ?aIs ls eT fujarj cksy jgk Fk4 ml lk/q us dgk] ml cksyus eX rqégkjk viuk rks dqN Hh ugC4 ml cksyus eX rqe rks tku gh ugC i\Ls4 ckgj ls vkS gqS ;a_ dh rjg rqeus nksgjk fn;k g,4 tks rqeus 'k¬_kX ls] 'çnkX ls ik;k g, mls izfr÷ofur dj fn;k g,] rqégkjk mleX dqN Hh ugC g,4 tks ckgj ls vkdj ge izfr÷ofur djrs jgrs gT] og Kku ugC g,4 Kku og g,] tc ckgj dk dqN Hh u gks esjs ikl vk,j tkx tkS4 Kku ¬orA iw<Z g,4 ¬orA laosnuk g,4 ¬orA laosnuk gh dsoy Kku g,4 vk,j t,u thou7lk/uk eX rks vfuok;ZWis< tks vkarfjd g, tks vk®;afrd Wi ls vkarfjd g, vk,j ckÍ ls lacaf/r ugC g,] mlh dks Kku ¬ohdkjk g,4 mlh dks lé;d Kku ¬ohdkjk g,4 mldks gh n'Zu ekuk g,4 Vpru dks] fopkj dks] v÷;;u] euu dks ugC4 le¬r Vpruk] le¬r v÷;;u] le¬r euu x,j7vk÷;kf®ed g,4 vkf®ed ugC g,] ckÍ g,4 blfyS dksB mins' fn;k ugC tk ldrk4 egkohj us dksB mins' ugC fn;k g,4 mins' ugC fd;k tk ldrk g,4 dsoy b'kjs fdS tk ldrs gT4 dsoy b'kjs fdS tk ldrs gT4 vk,j Hzkafr gks tkrh g, ogka] tgka ge b'kjs dks id\L ysrs gT vk,j mldks ugC] ftldh rjG fopkj fd;k x;k g,4 eT vxj viuh vaxqyh ls pkan dks fn[kMa vk,j vki esjh vaxqyh dks id\L yX rks Hzkafr gks tkSxh4 egkohj vius iwjs thou ls ml l®; ds izfr bafxr dj jgs gT4 ge ml l®; dks ugC ns[rs gT4 egkohj dks id\L ysrs gT4 le¬r tkxzr iqQ" Sd b'kjs gT4 vuar 'kæor l®; ds izfr4 ml l®; dh rks gekjh vka[ eX id\L ugC vkrh4 ge mügC iqQ"kX dks id\L ysrs gT4 ge l®; ds Kkrk u gksdj dsoy lniqQ"kX ds mikld jg tkrs gT4 t,u n'Zu dh ek,fyd ∂kafr ;gh Fh4 mlus iwtk dks dg fn;k] vKku g,4 vpZuk dks] vkjk/uk dks dg fn;k vKku g,4 fdlh dh 'j< eX tkus dks dg fn;k vKku g,4 lc 'j< ij g,4 fdlh dh 'j< ugC tkuk g, Kku miyç/ djus dks4 fdlh dh iwtk ugC djuh g,4 Kku miyç/ g,] vxj eT ¬o;a vius Hhrj ns[us dks jkth gks tkMa4 blh {< Kku ds >jus GwI ldrs gT4 ckÍ ls eqDr] ckÍ ls i1Fd p,rü;] Kku dks miyç/ gks tkrk g,4 eT d,ls dWa` mls ik ldrs gT] tks Hhrj c,Ok gh g,4 ftls dHh [ks;k ugC4 vk,j d,lk vkæp;Z ekywe gksrk g,3ftls dHh [ks;k ugC] mldh ryk' g,4 ftls [ks ugC ldrs gT mldh [kst g,4 mls [kst jgk g,] ogh xarø; g,4 vk,j og ckgj HId jgk g,4 vk,j og [kst jgk g,4 vk,j og [kst jgk g,4 ge vius thou eX fdldks ryk' jgs gT` dk,u7lh ftKklk] dk,u7lh [kst] geX id\Ls gqS g,3ge dgka nk,\



’kwU; dk n’kZu 

Page 33 of 57  http://www.oshoworld.com 

Ls pys tk jgs gT` gtkjkX fn'kSa gkX] gtkjkX yksx gkX] ysfdu [kst Sd g,4 [kst vkuan dh g,4 thou dh gj okluk eX] gj bπNk eX ge vkuan dks [kst jgs gT4 ge nq[7fujks/ dks vk,j vkuan dks miyç/ djus dks nk,\L jgs gT4 Sd gh nk,\L g, le¬r izkf<;kX dh vkuan dh4 ysfdu vkt rd ckgj nk,\L dj vkuan miyç/ ugC gqvk g,4 ge bl tehu ij uS ugC gT4 ge bl tehu ij uS vkxarqd ugC gT4 ge ls igys lfn;ka xqtjh gT4 djks\LkX7vjckX yksx xqtjs gT4 vkt rd iwjs euq‘; ds bfrgkl eX ckgj nk,\Ldj fdlh us vkuan dks ugC ik;k g,4 ckgj ugC ik;k tkSxk] D;k bruk foosd ugC tkxrk` ;g gks ldrk g,4 og ckgj Fk gh ugC] tks vkt rd ckgj ugC miyç/ gqvk g,] og ckgj ugC gksxk4 Sd ckj Hhrj dh ryk' djus dh î;kl i,nk dj yX4 Sd ckj Hhrj Hh >kadus dh vkdka{k i,nk dj yX4 vk,j 'k;n] tüe7tüe tks ckgj [kstus ls u feys] Sd {< eX gh Hhrj dh varn1Zf‘I mls miyç/ djk nsrh g,4 vkuan gekjk ¬oWi g,4 ¬okra—;7eqfDr gekjk ¬oWi g,4 Sd lk/q ds laca/ eX eTus lquk3og vius xqQ ds vkJe eX Fk4 vk®ek dh [kst eX Fk4 vkuan dh [kst eX Fk4 Kku dh [kst eX Fk4 xqQ us lk/uk ds iz;ksx crkS Fs vk,j lk/uk dj jgk Fk4 Sd o"Z ckn vkus dks dgk Fk4 Sd o"Z ckn lk/q vius xqQ ds ikl x;k4 xqQ us iwNk] fey x;k` ftldh ryk' Fh] ik xS` og cksyk] vHh rks ugC vk,j xqQ us Sd tksj dk pkaIk mlds psgjs ij ekjk4 mlus lkspk fd 'k;n eq>s vHh feyk ugC blfyS naL feyk g,4 xqQ us dgk3okil3fGj lky Hj ryk' djks4 okil yk,I x;k4 o"Z chrk4 vkuan ls Hjk gqvk] izlUfpR okil yk,Ik4 xqQ us iwNk] fey x;k` mlus dgk] gka fey x;k g,4 xqQ us okil Sd pkaIk ekj fn;k4 dgk] yk,I tkvks4 o"Z Hj ckn vkuk vk,j o"Z Hj ps‘Ik djuk4 vc dfOukB Fh4 igyh ckj dgk Fk] ugC feyk4 pkaIk laHo Fk ekjuk4 vkt rks dgk Fk] fey x;k g,4 vkt pkaIs dk dkj< le> ugC i\Lk4 o"Z Hj ckn tc okil yk,Ik3'kar Fk4 dksB Hko u Fs] fcydqy 'wü; Fk4 xqQ us iwNk fey x;k` ml lk/q us Sd pkaIk tksj ls ekj fn;k4 xqQ ukpus yxk mOdj4 cksyk Ohd] Ohd4 og lk/q cksyk] ftls dHh [ks;k ugC Fk] mls ikus dh ckr gh xyr g,4 xqQ us dgk] Ohd eTus fdruh ckj dgk fd rw eq>s ekj ns4 Sd nGk ftl fnu dg nsxk fd iwNuk fGtwy g,] vkidk izæu ew[Zrkiw<Z g,3;g izæu fd ik;k fd ugC] ml fnu le> ywaxk fd ikuk gks x;k4 geus [ks;k ugC g, dqN4 dsoy gekjh n1f‘I ml ij ugC g, ftldh ge ryk' dj jgs gT4 xyr fn'k eX ns[ jgs gT4 dsoy fn'k dh Hwy g,4 dqN [ksuk ugC gqvk g,4 dsoy fn'k dh Hwy g,4 dsoy vka[X vü;Fk eX] vü; fn'k eX ns[ jgh gT4 tks vka[ ij dks ns[ jgh gT] mlh vka[ dks ¬o ij ifjo√rr djuk lk/uk g,4 /eZ Bæoj ls lacaf/r ugC g,4 /eZ txr ds jg¬; dks [kstus ls lacaf/r ugC g,4 /eZ l1f‘I ds tüe dh] izy; dh dFk [kstus ls lacaf/r ugC g,4 /eZ ø;fDr ds H
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hrj dk,u fNik jgrk g,] ml jg¬; dks [kstus ls lacaf/r g,4 tks Sd ds Hhrj c,Ok g,] ogh lcds Hhrj g,4 Sd dh dqath dks [ksy yX lcdk jg¬; [qy ldrk g,4 tks vius dks [ksy dj tku ysxk] vüos"< dj ysxk] og lkjs txr dks [ksy dj ns[ ysxk4 ø;fDr ds Hhrj dk,u c,Ok g,` lkal fyS g,4 ogh ge gT4 vka[ ml ij ugC g,4 vka[ dgC ckgj vü;Fk nk,\L jgh g,4 vka[ dk ifjorZu] n1f‘I dk ifjorZu /eZ g,4 vkt dh bl lqcg] d,ls og vka[ ifjo√rr gks ldrh g, viuh rjG] d,ls ge ¬o7cks/ dks miyç/ gks ldrs gT` mlh laca/ eX Fks\Ls ls b'kjs eT le>kMa4 vk,j tks eT dgwa] tks eT dguk pkgrk gwa] esjk eu ugC gksrk g, fd ßlh dksB ckr dgwa tks dsoy vkidh lwpuk eX Fks\Lh o1f0 djs4 eT ugC pkgrk ßlh dksB ckr dgwa tks Fks\Lk vkidh Kku o1f0 dj ns vk,j lekîr gks tkS4 eT lp eX dksB ckr vkidks ugC nsuk pkgrk4 Fks\Lk7lk vlarks" vkids Hhrj i,nk djuk pkgrk gwa4 Fks\Lh7lh vr1fîr vk,j î;kl] Fks\Lh7lh tyu vk,j Fks\Lh7lh vkdka{k4 bl ckr dks cks/ fd eT dgka [\Lk gwa vk,j D;k gks ldrk gwa` eT D;k gwa vk,j D;k gks ldrk gwa` vxj ;g Gklyk fn[ tkS eT D;kX xgjkb;kX eX i\Lk gwa vk,j D;kX m†toy f'[jkX ij gks ldrk Fk` vxj ;g î;kl dk cks/ tksj ls id\L ys] vxj ;g vkdka{k iwjs ru7izk< eX dkai tkS] vxj ;g jksSa7jksSa eX î;kl Hj tkS rks ogh î;kl ø;fDr dks lkekü; ls vlkekü; eX ifj<r dj nsrh g,4 ogh î;kl ø;fDr dks 'jhj ds dX– ls gIkdj vk®edXf–r dj nsrh g,4 ogh î;kl ø;fDr dks v/eZ ls mOkdj /eZ dh rjG ys tkrh g,4 mlh î;kl dh vf≈u dks iznhîr djuk g,4 gekjs Hhrj dksB /k√ed î;kl ekywe ugC gksrh4 cq>h7cq>h7lh g,4 vaxkj jk[ eX nck7nck7lk g,4 ysfdu ßlk Sd Hh ø;fDr ugC feyrk bl tehu ij ftlds Hhrj vaxkjk fcydqy cq> x;k gks4 fcydqy vaxkjk ugC cq> ldrk4 fcydqy vaxkjk cq>kus dh laHkouk ugC g,4 blfyS jk[ dh irZ fdruh gh ?uh gks] >k\Lh tk ldrh g,4 Sd rhoz vlarks" dk >kXdk Sd vr1fîr dk >kXdk] vk,j jk[ >\L ldrh g,] vk,j tyrk vaxkjk Hhrj miyç/ fd;k tk ldrk g,4 eT Fks\Lk7lk vlarks" vk,j î;kl c\Pk ldrk gwa4 gekjs vkl7ikl ?kfI;kX eX gksrk g, Sd i{h] Sd NksIh7lh fpf\L;k4 vk,j Sd cgqr c\Lh vkokt ?kfI;kX eX] unh ds fdukjs ij] >jukX ij mldh xwatrh jgrh g,4 ml vkokt ds lkF Sd yksddFk igk\LkX eX izpfyr gks xB g,4 og fpf\L;k vkokt djrh jgrh g,] fp¥ykrh jgrh g,] lqcg7lka>] jkf_ ds va/sjs eX4 mldh vkokt dQ<k ls Hjh g,] og vkokt g,] tqgw] tqgw] tqgw4 igk\LkX ij] >jukX ds fdukjs mldh vkokt xwatrh g,4 f'okfyd dh ikl dh igkf\L;kX eX bl 'çn dk] tqgw dk vFZ gksrk g, tkMa] vk,j bl 'çn ds lkF Sd dFk x\Ph xB g,] og dgkuh vki ls dgwa4 
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dFk g,3Mij igk\L dh gfj;kfy;kX eX vk,j >jukX ds djhc cgqr lqanj ;qorh Fh4 firk cgqr xjhc Fk vk,j xjhch ds dkj< y\Ldh dks e,nku eX ç;kg nsuk i\Lk4 etcwjh Fh] tks >jukX ds laxhr eX vk,j gfj;kyh eX] fgekπNkfnr f'[jkX ds djhc iyh gks] mldh mRîr e,nku eX 'knh dj nsuh i\Lh4 fookg gqvk4 og ;qorh vius llqjky xB4 fdlh rjg o"kZ dIh] lnñ dIh] fGj xeñ dk vkxeu 'qW gqvk vk,j lwjt ßls rius yxk] t,ls vkx gks4 vk,j mldh iwjh psruk vkrqj gksus yxh] igk\L ij tkus ds fyS4 igk\L dh 'hry OaLd eX igqap tkus ds fyS vkrqjrk ?uh gksus yxh4 mlus vius ifr ls dgk] eT igk\L ij tkuk pkgrh gwa4 ifr us vkKk ns nh4 mlus lqcg viuh lkl ls dgk] eT igk\L ij tkuk pkgrh gwa cgqr mRîr g,4 esjs izk< vkrqj gT4 lkl us dgk] dy pyh tkuk4 igk\Lh eX 'çn g,] Hksj tkuk] dy pys tkuk4 vk,j Sd fnu chrk4 vk,j fnu ij fnu chrs4 ogh dFk jkst nksgjkus yxh4 jkst og iwNrh tqgw] tkMa4 lkl dgrh] Hksj tkuk] dy pyh tkuk4 vkf[j xeñ c\P xB vk,j vkx cjlus yxh tehu ij vk,j tehu fpydus yxh /wi ls] vk,j fpf\L;ka nj“rkX ls yw [k dj fxjus yxC4 mlus vafre fnu iwNk] tqgw] ogh fufæpr mRj feyk] Hksj tkuk4 mlh lka> mls yksxkX us xkao ds ckgj Sd pÈku ds ikl ejk gqvk ik;k4 'jhj mldk dkyk gks x;k Fk4 izrh{k /wfey gks xB Fh4 vk'k ej xB Fh4 mlus [kuk7ihuk Nks\L fn;k Fk4 tc xkao ds yksx ckgj lka> dks mldh yk' dks mOkus xS rks ftl lw[s nj“r ds uhps yk' i\Lh Fh] ml ij ls Sd fpf\L;k m\Lh vk,j mlus dgk tqgw] tkMa` vk,j fcuk fdlh dh izrh{k fdS fpf\L;k m\Ldj igk\LkX eX m\L xB4 rc ls og dgkuh ogka igk\LkX ds ikl izpfyr g,4 eTus lquk] i\Pk] eq>s rks c\Lh izhfrdj yxh4 eq> rks yxk] ;g rks iz®;sd vkneh ds Hhrj dh dgkuh g,4 gj vkneh ds Hhrj dqN g,] tks fgekπNkfnr f'[jkX ds Mij mO tkus dks g,4 dqN g, tks izfr{< tkurk g,] tgka eT gwa ogka ds fyS eT ugC gwa4 dqN g, tks dgC vk,j 'hry] vk,j 'kafr vk,j vkuan ds fyS mO tkuk pkgrk g,4 vk,j yksx thou7Hj mRki ih\Lk vk,j nq[ lgrs gT] vk,j vkrqjrk dks Hjrs gT Hhrj4 jkst Hhrj ls iwNrk g, dksB4 dksB Hhrj ls mOuk pkgrk g, f'[jkX ij] ysfdu uhps dh xgjkb;ka vk,j ?kfI;ka vk,j etcwfj;ka vk,j ifjf¬Ffr;ka dg nsrh gT Hksj tkuk] dy pys tkuk4 eT vkt vkils ;g dguk pkgrk gwa] bl tkMa dks fufæpr djuk g,4 vk,j dy pyk tkMaxk] bl ukle>h eX mls ¬Ffxr ugC djuk g,4 mu f'[jkX ij mOus dh î;kl dks txkuk g, rhozrk ls] vk,j dy ds fyS ¬Ffxr ugC djuk g,4 dy fufæpr ugC g,4 dy dHh vkrk ugC g,4 tks ø;fDr dy ij Nks\Lsxk] mlus ges'k ds fyS Nks\L fn;k4 /k√ed thou mRîr vkdka{k vk,j î;kl dk thou g,4 /k√ed thou eafnj tkus eX vk,j iwtk djus ls lacaf/r ugC g,4 /k√ed thou cgqr thoar] mRîr vkdka{k ls lacaf/r g,4 pk,chl ?aIs tyrh gqB Sd vkdka{k] gj ?\Lh gj dke eX n,fud 



’kwU; dk n’kZu 

Page 36 of 57  http://www.oshoworld.com 

{q–re ckrkX eX Hh] thou pkgs ?kfI;kX eX ?wes] ysfdu vka[X fgekπNkfnr f'[jkX ij yxh gqB gkX4 thou pkgs {q–re eX [\Lk gks] thou pkgs ø;FZrk eX [\Lk gks] ysfdu vka[X lwjt dks ns[rh gkX4 bruk gks tkS] lhek eX [\Ls gqS vlhe ij vka[ fIdh jgX] 's" lc vius ls gks tkSxk4 n1f‘I lwjt ij gks] n1f‘I vlhe ij gks] n1f‘I izdk' ij gks] fGj rks dksB pqacd dh rjg V[psxk4 'u,A 'u,A Sd NksIh7lh fdj<] /hjs7/hjs ml ifjiw<Z izdkf'r eX ifjo√rr gks tkrh g,4 eT bl ij dqN dj ldwa3Fks\Lk7lk gy7py Hh Hhrj gks3Fks\Lk7lk daiu gks mruk i;kZîr g,4 dksB f'{k tWjh ugC g,] î;kl tWjh g,4 dksB /k√ed fl0karkX dk foospu tkuuk tWjh ugC g, î;kl tWjh g,4 î;kl lc dqN g,4 î;kl ugC g, dqN Hh ugC g,4 eafnjkX ds chp c,Os jgX] Hxoku dh ew√r;kX eX ßls f?js gqS c,Os jgX] lc ø;FZ g,4 î;kl ugC g,4 vkt ds ;qx eX eafnj de ugC gT] ew√r;ka de ugC gT4 fl0kar de ugC gT4 /k√ed xzaF de ugC gT] ysfdu î;kl foyhu gks xB g,4 î;kl {h< gks xB g,] î;kl bruh ef0e gks xB g, fd vxj vius ls iwNX 'kafr eX c,Odj] D;k eT eks{ pkgrk gwa lp] tkuk pkgrk gwa igk\LkX ij` Hhrj dksB vkokt mOrh gqB ekywe u gksxh4 Hhrj dksB daiu gksrk gqvk u ekywe gksxk4 Hhrj lUkIk] Sd eqnkZiu] Sd volkn Nk;k gqvk fn[sxk4 ßls bl volkn eX] bl r1fîr dh Hzkar /kj<k eX bl vlarq‘I gksus dh deh eX dksB ø;fDr /k√ed ugC gks ldrk4 /k√ed ds fyS vlarks" pkfgS4 lk/kj<r;k /k√ed mins'd dgrs gT] larq‘I gks tkvks4 tks dgs larq‘I gks tkvks6 eT dgrk gwa fd ckr mudh xyr g,4 tks Hh gks lcls vlarq‘I gksuk gksxk4 tks Hh g, ml lcls vr1îr gksuk gksxk4 tks Hh g,3fdlh ls Hh] tks Hh r1îr gks tkSxk] og uhps fxj tkSxk4 r1fîr e1®;q g,] larq‘I gks tkuk] ej tkuk g,4 {q– ls ge f?js gT4 ø;FZ ls ge f?js gT4 ge f?js gT mlls tks larq‘I gT] mlus vk®e?kr dj fy;k] ¬ohlkbL] vk®eg®;k4 eT ;g ugC dgrk4 eT dgrk gwa vlarq‘I gksus dks4 ns[X pkjkX rjG] tks gekjs pkjkX rjG f?jk g, og larq‘I gksus t,lk g, fGj gekjk eu mlls larq‘I ugC gksrk rks ge eu dks nks" nsrs gT fd eu c\Lk papy g,4 fdlh pht ls Hh larq‘I ugC gksrk4 eT vki ls dgwa] lk,Hk≈; g, vkidk fd eu papy g,4 fGj ls nksgjkrk gwa] lk,Hk≈; g, vkidk fd eu papy g,4 vxj eu papy u gks rks ge fdl dw\Ls ij] fdl dpjs ij mls fcOk dj u‘I dj nXxs] irk ugC` vxj eu papy u gks] f¬Fj gks tkS gekjk eu] rks ge mls dgka fcOk nXxs] tjk fopkj djuk` geus mls dgka fcOk fn;k gksrk` eu dgC r1îr ugC gksrk3iwjs thou nk,\Lks Sd7Sd okluk ds }kj [I[Ikvks] Sd7Sd bπNk dks r1îr djus dh ps‘Ik djks] eu dgC ugC Ogjrk4 dqN yksx gT tks bl ckr dks xkyh nsrs gT fd eu c\Lk papy g, vk,j eT dgrk gwa3;g lk,Hk≈; g,3/ü; gT os ftudk eu papy g,4 vk,j eu dh papyrk blfyS g, fd eu fcuk ije dks ikS Qdsxk ugC4 eu fcuk izse dks ikS Qdsxk ugC] blfyS papy g,4 eu blfyS Hkxk gqvk g, fd {q– ls r1îr ugC gks ldrk4 fnø; p
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kfgS] fLøgkbu] Hkxor4 mldks ikus ds iwoZ mldh papyrk ugC feIsxh4 eu dh papyrk dks Nks\Ldj Hxoku dks ugC ikuk gksrk4 Hxoku dks gh ikdj eu dh papyrk foyhu gks tkrh g,4 ml ijein dks ikdj gh3blfyS eu papy g,4 feÛ eX Sd lk/q gqvk] Sd Gdhj Fk4 feÛ dk tks ckn'kg Fk mlls feyus vk;k Fk4 Gdhj dh iz'alk lquh Fh] feyus x;k4 c\Lh “;kfr Fh4 mldk Sd lk/q ckgj [sr eX dke dj jgk Fk4 ckn'kg us iwNk fd Gdhj dgka g,` mlus dgk] vki c,OX nks {<] eT mls cqyk ykrk gwa4 ysfdu ckn'kg c,Ok ugC] og [sr dh es\L ij Igyus yxk4 lk/q Hhrj x;k] ckn'kg ls dgk] Hhrj vk tkSa4 mlus lkspk fd 'k;n [sr eX dgka c,OX3blfyS Igyrs gkXxs4 ckn'kg Hhrj x;k4 xank7lk >ksi\Lk Fk4 xjhc dk >ksi\Lk Fk] ml lk/q us dgk] c,O tkSa] eT ihNs ds [sr ls cqyk ykMa] ftlls vki feyus dks vkS gT4 ckn'kg fGj Hh Igyus yxk4 og c\Lk g,jku gqvk] ;g vkneh c,Ork D;kX ugC g,4 Hhrj ls tkdj og Gdhj dks cqyk dj yk;k4 Gdhj ls mlus jk¬rs eX dgk] vthc vkneh ekywe gksrk g, ;g ckn'kg4 eTus nks pkj ckj dgk fd c,O tkSa] ysfdu og Igyrk g,3c,Ork ugC4 og Gdhj galus yxk4 mlls cksyk] ml ckn'kg dks fcOkus7;ks≈; gekjs ikl Vlgklu dgka g,` ml ckn'kg dks fcOk ldX] bl ;ks≈; gekjs ikl txg dgka g,` blfyS Igyrk g,4 eTus tc bls i\Pk3t,ls Sd mn?kIu gks tkS] Sd }kj [qy tkS3esjs lkeus Sd }kj [qy x;k4 eTus mlls dgk] ;g tks eu g,] ijein ds igys dgC ugC c,Osxk4 blds c,Ous7;ks≈; vk,j dksB ¬Fku ugC g,4 vk,j ;g ugC c,Ork] bldh Îik g,] vuqxzg g,4 eu dh papyrk gh ø;fDr dks lalkj ls eks{ rd ys tkus dk dkj< curh g,4 eu dh papyrk gh ø;fDr dks lalkj ls r1îr ugC gksus nsrh4 eu lg;ksxh g, fojks/h ugC4 eu lkFh g,3'_q ugC4 eu gh ys tkrk g,4 eu gh lalkj eX yk;k] eu gh lalkj ds ikj ys tkrk g,4 eu gh ;gka ykrk g,] eu gh okil ys tkrk g,4 tks jk¬rk ;gka ykrk g,] ogh jk¬rk ihNs okil ys tkSxk4 ysfdu ¬ej<h; ;g ugC fd eu cqjk g,4 ¬ej<h; ;g g, fd eu dh fn'k D;k g,` eu gh lHh rd ys tkSxk] eu gh lalkj rd4 eu dh fn'k D;k g,` eu vxj lalkj dh rjG eq\Lk gqvk g, rks ge lalkj eX xfr djXxs4 eu vxj izHq dh rjG eq\Lk g,3ge izHq eX xfr djXxs4 eu xfre;rk dk fl0kar g,4 eu ds vlarks" dks lalkj dh rjG ls gIk yX] eu ds vlarks" dks izHq dh rjG yxus nX] eu dh vr1fîr dks izHq dh rjG nk,\Lus nX4 jk¬rs ij ihNs yk,Ikuk g,4 vk,j eTus vuqHo fd;k fd egkohj dh thou7n1f‘I cgqr ljyrk ls ø;fDr dks ihNs yk,Ik ldrh g,4 ij ge mls Hzkar le>s gT vk,j xyr le>s gT4 geus egkohj dh iwjh thou7n1f‘I dks xyr le>k g,4 geus le> fy;k g, fd egkohj Sd fojkxh gT4 geus le> fy;k g, fd og Sd ®;kxh7laü;klh gT4 vk,j geus egkohj ds lkF xyrh dj nh4 fojkx Hh lalkj eX g,] jkx Hh lalkj eX g,4 nksukX lalkjh gT4 x1g¬F Hh lalkjh g,] laü;¬r Hh lalkjh g,] nksukX lalkj ds Hhrj 
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gT4 Sd lalkj ds ihNs nk,\L jgk g, lalkj dks id\Lus dks] Sd lalkj ls nk,\L jgk g,] lalkj dks Nks\Lus dks ysfdu nksukX dk Nksj lalkj ls g,4 nksukX dh n1f‘I lalkj ij g,4 egkohj dk n'Zu u jkx dk n'Zu g,] u og ohrjkxrk dk n'Zu g,4 tks jkx Nks\Ls vk,j fojkx ds Hh Mij mO tkS   4 jkx NwIs] vk,j fojkx id\L ys3ø;FZ gks x;k NwIuk4 Sd NwIk] nwljk id\Lk x;k4 egkohj Nks\Lus id\Lus dks m®lqd ugC gT4 egkohj bl l®; dk n'Zu djuk pkgrs gT fd rqégkjh lRk Nks\Lus7id\Lus ds ckgj g,4 egkohj dks o,jkxh u le>X4 egkohj dh lk/uk dks fojkx dh lk/uk u le>X4 t,u lk/uk fojkx dh ugC3Kku dh lk/uk g,4 t,u lk/uk ®;kx dh ugC3Kku dh lk/uk g,4 ®;kx Kku ls vius vki Gfyr gksrk g,4 tks jkx dks lh/k Nks\Ldj fojkx dh rjG pysxk] fojkx mls td\L ysxk4 tks jkx ds izfr Kku [ksdj gks' ls Hjsxk] tks jkx dh ifjiw<Z lRk ds izfr tkxWd gksxk mls fojkx ugC i\Lsxk3jkx fojkx nksukX mlds Hhrj fol√tr gks tkSaxs4 Sd unh ds fdukjs nks lk/q ikj gks jgs gT4 lka> Fh4 o10 lk/q vkxs Fk] ;qok lk/q ihNs Fk4 Sd ;qorh Hh unh ikj djuk pkgrh Fh4 o10 lk/q us lkspk3gkF dk lgkjk ns nwa4 unh ikj djk nwa4 rwGkuh Fh unh] igk\Lh Fk ukyk] rst Fh /kj] lkspk gkF dk lgkjk ns nwa4 ikj djk nwa4 ysfdu gkF dk lgkjk ns nwa] bl fopkj ds vkrs gh Hhrj okluk ltx gks xB4 o10 Fk] vusd fnu ls jkx dks Nks\Ldj fojkx dh rjG tk jgk Fk4 ysfdu ;g “;ky ek_ fd ¬_h dk ¬i'Z dWa] Hhrj lkjs jksSa7jksSa eX okluk ø;kîr gks xB4 vius dks f>\Ldk4 lkspk fd eTus ;g dgka dh xyr ckr lksp yh4 ¬_h dk rks fopkj djuk gh iki g,4 vka[ can dj yh4 vka[ uhps djds unh ikj djus yxk4 ysfdu vka[ can djus ls dksB ¬_h dks ckgj ugC fudky ldrk g,4 cf¥d vka[ can djus dk rks vFZ gh bruk g, fd ¬_h Hhrj cgqr lcy g,4 vka[ can dj yh3D;k ¬_h ckgj NwI xB gksxh` Hhrj mlls Hh vk,j c\Lh dkeka/ ¬_h [\Lh gks xB gksxh4 Hhrj fp_ nksgjkus yxk4 Hhrj jkx ¬oîu ns[us yxk4 f>\Ldus yxk vius dks] nckus yxk vius dks] ysfdu Hhrj ¬_h lcy gks mOh4 Hhrj jkx dk iwjk ¬oîu [\Lk gks x;k g,4 og unh ikj gqvk vius dks f/Ddkjk3xyr ckr lksph blds fyS4 ihNs yk,Idj ns[k4 g,jku gks x;k] vkx yx xB4 og ;qod lk/q ;qorh dks da/s ij fyS unh ikj dj jgk g,4 lkspk] eT gwa fojkx o10] lkspus ek_ ls okluk tx xB3vk,j ;g ukle> ;qok da/s ij ;qorh dks fyS unh ikj djk g,` bruk ∂ks/ mls vk;k] gkF7i,j dkaius yxs4 nksukX us unh ikj dh4 bruk ∂ks/kafor Fk] jk¬rs eX cksy ugC ldk4 Sd ehy Gklyk r; djds tc o10 vkJe eX izos' djrs Fs3lhf\P;ka ikj dj jgs Fs o10 us ;qod ls dgk] tkdj xqQ dks dgwaxk4 vkt rks rqeus t?ü; vijk/ fd;k g,4 ;qod us iwNk3D;k gqvk` lk/q us dgk] ml y\Ldh dks da/s ij ysuk iki Fk4 og
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 ;qod cksyk] eT ml y\Ldh dks unh ds fdukjs da/s ls mrkj vk;k] vki mls vc Hh da/s ij fyS gqS gT4 lp gh] lalkj dks Nks\Luk7id\Luk ugC g,] da/s ls mrkj nsuk g,4 Nks\Luk7id\Luk nksukX Sd gh ckr dh izfrf∂;k g,4 Sd gh Nksj ds nks fg¬ls gT4 rFkdfFr laü;klh 'h"kZlu djuk gqvk Q≈< laü;klh g,4 xyr ds gh foijhr Q[ dks id\Ls gqS g,4 og ok¬rfod laü;klh ugC g,4 t,u n1f‘I ok¬rfod laü;klh dks Kkutü; ekurh g,4 jkx ds foijhr fojkx ugC i,nk djuk g,4 Kku ds izdk' eX jkx dks fol√tr dj nsuk g,4 fojkx Hh fol√tr gks tkSxk4 ;s nksukX ckrX cgqr fHU gT4 jkx ls Lj dj fojkx dh rjG Hkxuk vKku g,4 tks eq>s cka/s gh ugC g, mls Nks\L dj Hkxuk ikxyiu g,4 tks g, gh ugC mlls HkfxSxk d,ls` egkohj dgrs gT] bl l®; dks tku yks fd inkFZ vius ¬oWi eX py jgk g,] rqe vius ¬oWi eX3rqe mlls lacaf/r gh ugC gks4 jkx Hh laca/ g,3fojkx Hh laca/ g,4 rqe mlls vlaxr gks] vlacaf/r gks bl l®; dk mn.?kIu laü;kl gksxk4 blh l®; dk mn.?kIu tks djs3 og egkohj ds vuqxeu eX g,3og muds ihNs py jgk g,4 rks eT vkils dgwa] vk®eKku dh lk/uk fojkx dh lk/uk ugC g,4 vk®eKku dh lk/uk ®;kx dh lk/uk ugC g,4 ®;kx rks vius ls Gfyr gksxk] vius ls ?fIr gksxk4 t,ls gh Kku dk tüe gksxk] vkpj< eX ®;kx vius vki pyk vkrk g,4 txr eX izHq dks ikus ds fyS nks fu‘OkSa gT3Sd fu‘Ok g, deZ dh] Sd fu‘Ok g, Kku dh4 t,u7fu‘Ok Kku dh fu‘Ok g,4 t,u7fu‘Ok Kku ds ek÷;e ls izHq ds ikus dh vk¬Fk g,4 deZ ds ek÷;e ls ugC4 t,u7foæys"< vn.Hqr g,4 og dgrk g,] iz®;sd deZ cka/ nsrk g,4 iz®;sd deZ dk ifj<ke cka/ ysxk4 v'qH deZ cka/rs gT] 'qH deZ cka/ ysrs gT4 vk,j vc rd ca/u gT3pkgs yksgs dk gks vk,j pkgs ¬o<Z dk gks] pkgs iki dk gks pkgs iq≤; dk] pkgs jkx dk gks ;k fojkx dk ca/u7ca/u g,4 vk,j vk®eKku miyç/ ugC gqvk g,4 t,u7lk/uk deZ dh ugC] vdeZ dh ;k Kku dh lk/uk g,4 dsoy Kku eqDr djrk g, deZ ugC4 bl l®; dks tkuuk g, fd eq>s deZ Nwrs gh ugC gT vk,j le¬r dek̃ dh futZjk gks tkrh g,4 D;kXfd o¬rqrA mügkXus dHh cka/k ugC Fk4 eT dsoy Hze ls Fk fd ca/k gwa4 Hze dk foltZu gksuk g,4 dek̃ dk dksB foltZu ugC gksrk g,4 os cka/ Hh ugC ldrs4 fu®; cq03fu®; eqDr p,rü; Hhrj c,Ok g,4 bldh ?ks"<k fujarj tkxzr iqQ"kX us dh g,4 tkxzr iqQ"kX dh ?ks"<k g,5 Hhrj eqDr c,Ok g,] rqe Hzkafr ls mls veqDr vk,j ca/u eX eku jgs gks4 blfyS eks{ dk iz;kl gh vKku g,4 
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eqDr gksus dk iz;kl Hh vKku g,] D;kXfd tks ca/k gh ugC] mls eqDr djus dks D;k djXxs` dsoy l®; dks tkuuk g,4 l®; ds izfr tkxzr gksuk g,4 's" vius ls gks tkSxk4 ;g Kku dh fu‘Ok g,4 Kku gh ∂kafr g,] Kku gh I≠kalGke∆'u g,4  vKku lalkj g,] Kku eks{ g,4 bl Kku dks miyç/ gksuk g,4 vk,j eTus dgk] ;g Kku iz®;sd ds Hhrj g,4 vka[ ckgj g,] Kku Hhrj g,4 nksukX dks la;qDr dj ysuk ifjorZu gks tkrk g,4 eT fujarj ckgj ns[rk gwa4 eT fujarj ckgj ns[rk jgrk gwa4 gj f∂;k ckgj gks jgh g,4 gj Kku dk mi;ksx ckgj gks jgk g,4 gj Vpru ckgj gks jgk g,4 pk,chl ?aIs eT ckgj gwa] Hhrj ugC4 yxHx Sd flusek7x1g eX ge c,Os gT] tgka vka[ ds lkeus fG¥eX xqtj jgh gT vk,j brus r¥yhu gks xS gT ml flusek dks ns[us eX fd Hwy xS gT fd esjh Hh dksB lRk g,4 ns[us okykX us n1æ; eX vius dks [ks fn;k g,4 ns[us okyk n1æ; eX foyhu gks x;k g,] r¥yhu gks x;k g,4 dsoy r¥yhurk rks\L nsuh g, vk,j –‘Ik fn[ tkSxk4 nqfu;k ds dqN fopkjd gqS gT] tks dgrs gT vk,j r¥yhu gks tkuk] r¥yhu ls Hxoku feysxk4 t,ukX dh o,lh vk¬Fk ugC g,4 t,u dgrs gT] r¥yhu gqvk tkrk g, ij eX4 lc r¥yhurk ij ls lacaf/r g,3pkgs lalkj dh gks] pkgs Hxoku dh ew√r eX r¥yhurk dj jgs gkX4 t,u7lk/uk r¥yhurk dh ugC] tkxWdrk dh lk/uk g,4 r¥yhu ugC gksuk g,4 r¥yhurk eX ewNkZ g,4 r¥yhurk rks vius dks Hqyk nsuk] [ks nsuk g,] csgks'h g,] u'k g,4 r¥yhu ugC gksuk tkxj<] tkxuk g,] lkjh r¥yhurk Nks\L nsuh g, vk,j gks' ls Hj tkuk g,4 gks' ls Hjrs gh }kj [qy tkSaxs4 vxj Ohd ls dgwa] r¥yhurk lalkj g,4 dgC u dgC r¥yhu gT4 jkx eX r¥yhu gT] oklukvkX eX r¥yhu gT4 dqN Hxoku eX r¥yhu gT4 dqN Hxoku eX vius dks Hqyk jgs gT4 Hxoku eX vius dks Hqykuk ugC g,4 fdlh Hh lRk eX vius dks Hqykuk vKku g,4 le¬r ds chp vius dks txkuk g, rks laxhr vk,j u1®; vk,j iwtk vk,j vpZuk vk,j izkFZukSa vk,j xhr dgC u dgC ys tkSaxs4 os dsoy iyk;u gT] S¬dsi gT4 vxj Ohd ls dgwa os lc büIkfDlds'ül gT4 os lc u's gT4 os lc eknd –ø; gT] ftlls ge vius dks Hqyk ysrs gT4 lc Fks\Lh nsj dks Hwy tkrk g,4 le>rs gT] c\Lk vπNk gqvk4 Fks\Lh nsj izkFZuk dh4 eafnj eX Fks\Lh nsj vkjrh mrkjh4 Fks\Lk ukps7dwns4 Fks\Lk viuk fo¬ej<] nq[ Hwy xS] VprkSa Hwy xS gT ;g u'k g,] Kku ugC4 t,u7lk/uk eX r¥yhurk dh dksB xqatkb' ugC g, japek_4 lcls r¥yhurk rks\L nsuh g,4 r¥yhurk ls gh ge ckgj ds n1‘;kX ls ca/s gT4 dHh r¥yhu gks tkrs gT jkxkX eX] dHh r¥yhu gks tkrs gT izHq dh d¥iuk eX4 og egkohj dk f'‘; Fk xk,re4 var rd egkohj dh e1®;q rd] egkohj ds fuokZ< rd og eqDr ugC gqvk4 vk,j tks ckn eX vkS] eqDr gks xS4 xk,re dks eg



’kwU; dk n’kZu 

Page 41 of 57  http://www.oshoworld.com 

kohj us vusd ckj dgk rw esjs izfr viuk eksg Nks\L] esjs izfr eksg rsjh ck/k cu jgk g,4 egkohj ds izfr xk,re dh r¥yhurk mlds fyS ck/k gks jgh Fh4 egkohj ds izfr r¥yhurk] egkohj ds izfr ?uh J0k ck/k gks jgh Fh4 egkohj ds izfr vuü; leiZ< ck/k gks jgk Fk4 egkohj dh 'j< gksus dh v®;ar vklfDr ck/k cu jgh Fh4 vkf[j egkohj dk rks fuokZ< gh gks x;k4 xk,re veqDr Fk] veqDr gh jgk4 Sd xkao eX fH{k ekaxus x;k Fk4 jkg eX [cj feyh fd egkohj dk ifjfuokZ< gks x;k4 og jksus yxk4 jkgxhjkX ls dgk] esjk D;k gksxk` eT rks veqDr gh gwa4 brus fudI jgdj Hh ik ugC ldk4 jkgxhjkX us dgk fd rqégkjs laca/ eX fuokZ< ds iwoZ mügkXus nks 'çn dgyokS gT4 vk,j os 'çn Ôn; eX j[ ysus t,ls g,4 mu nks 'çnkX eX egkohj iwjs txr ds vü; lk/qvkX ls vk,j rhFΩdjkX ls fHU gks tkrs gT4 cgqr ∂kafrdkjh gks tkrs gT4 egkohj us dgyok;k3dg nsuk xk,re ls rw lkjh unh dks ikj dj x;k vc fdukjs dks id\L dj D;kX Qd x;k` mldks Hh Nks\L ns4 rw lkjs lalkj dk eksg Nks\L pqdk] vc egkohj ds izfr D;kX eksg g,` mldks Hh Nks\L ns4 og r¥yhurk Hh fol√tr gks tkS rks vk®etkx1fr gks tkS4 r¥yhu gksdj ge [ks jgs gT4 r¥yhurk fNU7fHU dj nsrh g,] rks\L nX mls Hh4 r¥yhurk ds dkj< n1æ; lc dqN gks x;k g,3–‘Ik fo¬e1r gks x;k g,4 pk,chl ?aIs n1æ; eX i\Ls gqS gT] ns[ jgs gT4 Sd n1æ; tkrk g,] nwljk vk tkrk g,4 nwljk gIrk g, rhljk vk tkrk g,4 brus r¥yhu gT fd ;kn gh ugC i\Lrk fd gekjk Hh dksB gksuk g,] gekjk Hh dksB chbax g,4 tks ge ns[ jgs gT] mlls vfrfjDr eT Hh dksB ns[us okyk gwa4 d,ls ;g r¥yhurk IwIs3vk®etkxj< vk®en1‘Ik d,ls cus` Sd7Sd bap lk/uk djuh gksxh4 Sd7Sd bap tkxuk gksxk4 Sd7Sd bap foosd i,nk djuk gksxk4 Sd7Sd n1æ; tc Hhrj mOs rks bl foKku dks le>uk gksxk4 foosd dks i,nk djuk gksxk3;g tks eT ns[ jgk gwa ;g eT ugC gwa4 eT dsoy n1‘Ik gwa4 tks Hh fn[kB i\L jgk g,] og eT ugC gwa4 tks ns[ jgk g,] og eT gwa4 iz®;sd fopkj ds lkF ;g ¬ej< jgs4 n1æ; ds lkF tks izokg g,] mleX n1æ; ds cks/ dks txk;X4 bldks egkohj us foosd dgk g,4 bldks egkohj us dgk g,] lk/uk4 bldks egkohj us dgk g,] 'q0 mi;ksx ¬ej< dk4 /hjs7/hjs bl gks' dks i,nk djrs gqS Sd7Sd pht tks ij g,] fn[kB i\Lus yxsxh4 vyx] le¬r f∂;kvkX ds chp] og tks f∂;k 'wü; g, mldk vuqHo gksuk 'qW gksxk4 le¬r f∂;kvkX vk,j xfr ds chp ftleX dksB xfr ugC gksrh] mldk ¬ej< gksuk 'qW gksxk4 Hhrj dqN tkxus yxsxk4 t,ls7t,ls ;g tkxj< ¬i‘I gksxk fd tks fn[kB i\L jgk g,] og eT ugC gwa] eT dsoy n'Zd gwa] n1‘Ik gwa] thou dh f∂;kvkX ls t,ls7t,ls ;g tkxj< 'qW gksrk pyk tkSxk] fopkj vk,j n1æ; fxjrs pys tkSaxs4 ftl fnu ifjiw<Z Wi ls] ftl {< ;g gks' iwjk gks tkSxk] eT ns[us okyk 
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gwa] dsoy n1‘Ik] dsoy n'Zd] dsoy 'q0 n'Zu esjk ¬oHko g,] mlh {< lkjs n1æ; fxj tkSaxs4 inkZ [kyh gks tkSxk4 'wü;] dsoy 'wü;rk jg tkSxh4 'wü; gh la∂e< g,4 fopkj ds ek÷;e ls txr ls tq\Ls gT4 'wü; ds ek÷;e ls ¬o;a dks tq\Luk gks tkrk g,4 t,ls gh 'wü; gqvk] dsoy lRk ¬iafnr gksrh jg tkSxh dsoy gksuk dsoy vga czgkf¬e eT gwa] dsoy esjk cks/7dsoy Hhrj Sd u;k cks/] laxhr dk Sd u;k ¬ej<] Sd u;k Kku ¬iafnr gksxk4 bldks lé;d n'Zu dgk g,4 ij dks ns[uk vlé;d n'Zu g,4 ij dks ns[uk feƒ;k n'Zu g,4 ¬o;a dks ns[uk lé;d n'Zu g,4 lé;d n'Zu ∂kafr g,4  lé;d. n'Zu gqvk] nwljk D;k g,] mlh {< Kku gks tkSxk lRk dk4 mlh {< vkpj< ifjo√rr gks tkSxk4 lé;d. n'Zu] lé;d. Kku] lé;d. vkpkj] ;s ;qxir ?fIr gks tkrs gT4 Hhrj n'Zu gksxk4 cks/ Kku dk gksxk4 vkpj< ifjo√rr gks tkSxk4 n'Zu ds foijhr vkpj< vlaHo g,4 blfyS vkpj< dks cnyuk ugC g,4 vkpj< dks cnyus okyk lk/d /k√ed lk/d ugC g,4 vkpj< cny nsuk t\L dks cny nsuk g,4 Gy ifjo√rr gks tkrs gT4 t\L dks Hwy tkSa4 GwykX dks id\Ls jgX4 /hjs7/hjs cfx;k vius vki ls lw[ tkSxh4 t,u7n'Zu dh tks ek,fyd izk<oRk Fh] og [ks xB g,] blfyS fd geus xyr Nksj ls id\Lk g,4 geus lé;d. vkpkj ls id\Lk4 id\Luk lé;d. n'Zu g,4 lé;d. n'Zu izkFfed g,4 ek,fyd g,4 geus id\Lk lé;d. vkpkj ls4 ø;ogkj 'qf0] vkpj< 'qf0] blls ge pyuk 'qW djrs gT4 ge xk\Lh ds ihNs c,y cka/ jgs gT4 vkpj< blfyS vlé;d. g, fd n'Zu vlé;d. g,4 Hhrj n'Zu xyr g,] blfyS vkpj< xyr g,4 vkpj< dh Hwy] vkpj< dk xyr gksuk] n'Zu ds dkj< g,4 dkj< dks cnyuk gksxk rks dk;Z cnysxk4 dk;Z dks cnyus ls dkj< ugC cnyrk g,4 bl ckr dks okil fopkj djuk g,4 bl ckr dks okil nksgjkuk g, vk,j vxj ge ;g nksgjk ldX vk,j vxj egkohj dks3mldh lk/uk dks3thou dh lk/uk dks bl ∂kafrdkjh dks< ls ns[ ldX3txr eX okil] rks og vew¥; lk/uk dh fu‘Ok yk,IkB tk ldrh g,4 tks vkpj< ls pysxk] og {q– ckrX djus yxsxk3[kus dh] ihus dh] di\Ls dh] bldh7mldh4 mldh ckr7phr lqudj g,jkuh gksxh fd ;s {q– ckrX mls ije rd ys tkSxk4 rc rks cgqr l¬rk lk,nk g,4 ;g [k;k rks eks{ ik tkMaxk4 ;g [k;k rks lalkj ls pyk tkMaxk4 ßlk dWaxk rks eks{ eT ik tkMaxk4 ßlk dWaxk rks lalkj ls pyk tkMaxk4 nks dk,\Lh dh gT ;s ckrX4 budk dksB ew¥; ugC g,4 bueX thou dks xaok nsuk xyrh g,4 n'Zu g, ∂kafr dk izæu] Kku g, ∂kafr dk izæu4 og ?fIr gks tkS] mlds izdk' eX tks mfpr g, vius vki] vkpj< o,lk gksxk] lgt4 vkpj< d¥IhosI ugC djuk gksrk4 vkpj< v√tr ugC djuk gksrk g,4 lgt fodflr gksrk g,4 n'Zu ?Ikuk gksrk g,4 
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egkohj dh i0fr n'Zu ls vkpkj rd dh g,] vkpkj ls n'Zu rd dh ugC4 vk®en'Zu dX–h; ifjorZu g,3vVglk] cz‰p;Z] vifjxzg] vpk,;Z lc vius vki Gwy dh rjg f[y tkrs gT4 eT i\P jgk Fk] fdlh us fy[k g,4 c\Lh cfx;k Fh mlds ?j eX4 eka mldks légkyrh Fh4 eka chekj gks xB4 ml ;qod us dgk] eT laHky ywaxk4 fG∂ er djks4 Sd7Sd fnu chrus yxk] cfx;k dqégykus yxh] cfx;k eq>kZus yxh] cfx;k ejus yxh4 ik,/kX ds izk< NIiIkus yxs4 ;qod lqcg ls lka> rd esgur djrk Fk] Sd7Sd Gwy dks ikuh nsrk Fk4 Sd7Sd iRs dks ugykrk Fk4 ia–g fnu iwjs gqS vk,j cfx;k rks ohjku gks xB4 eka ¬o¬F gqB] mlus vkdj ckgj ns[k] cfx;k rks ej xB Fh4 vius iq_ dks iwNk] D;k gqvk` rqe rks lqcg ls lka> rd cfx;k eX Fs4 ;qod cksyk eT cgqr ijs'ku gwa4 bruk Je fd;k] ftldk fglkc ugC4 ßlk Gwy ugC Nks\Lk ftldks ikuh u fn;k gks4 ßlk iRk ugC Nks\Lk] ftldks ikuh u fn;k gks4 eka us tkdj ns[k3t\LX lw[h i\Lh FC4 Gwy iRs ugkS gqS Fs] ysfdu t\LkX eX ikuh ugC Lkyk x;k Fk4 eka us dgk] GwykX ds izk< t\LkX eX gksrs gT4 t\LX laHkyuh gksrh gT4 Gwy vius ls mleX vkrs gT4 tks Gwy dks légkys3uknku g,4 geus Gwy légkyus dh dksf'' dh g,4 vVglk dh ppkZ dh g,] vifjxzg dh ppkZ dh g,] cz‰p;Z dh ppkZ dh g,] vpk,;Z dh ppkZ dh g,] vk,j lkjh ppkZSa dh gT] vk®eKku vk®en'Zu dh ppkZ ugC dh4 tks dk,e] tks tkfr] tks /eZ] n'Zu dh iz<kyh dks Hwy tkSxk] mldh e1®;q lqfufæpr g,4 og ugC py ldrh4 mlds pyus ds jk¬rs IwI xS4 og cfx;k dqégyk tkSxh] og ej tkSxh4 okil ewy dks ¬ej< djuk g, vk,j iz®;sd ø;fDr mleX ;ksxnku dj ldrk g,4 vius Hhrj mldks txk dj] vius Hhrj mldks ns[ dj vkuan dk Gwy f[y ldrk g,4 mldh xa/] mlds thou dk vkuan mldk izdk' vk,j og txkSxk î;kl dks] vk,j mueX vr1fîr i,nk djsxk vk,j mueX izk< dafir gkXxs vk,j mueX ifjorZu gks ldrk g,4 eTus ;g Fks\Lh7lh ckrX vkils dgC4 dgus dks t,ls dqN Hh ugC dgk] ysfdu vxj dgC ¬o7Hhrj dqN fgyrk gqvk gks rks esjk Je lkFZd gks tkrk g,4 rks eT cgqr vkuan eX gwa4 tc fdügC7fdügC {<kX eX eT vkidh vka[ eX Fks\Lh7lh >yd vk,j jks'uh ns[rk gwa rks [q'h dk fOdkuk ugC jgrk g,4 yxrk g, fd jk[ >\L ldrh g,4 yxrk g, fd î;kl vk,j tx ldrh g,4 yxrk g, vkx iz†ofyr gks ldrh g, vk,j ∂kafr gks ldrh g,4 Bæoj lcdks î;kl ns4 Bæoj lcdks txkS4 izHq dks ikus ds fyS lc tyrh gqB yiI cu tkSa] rkfd mls ik;k tk lds] tks ikus t,lk g,4 var eX lcdks esjk /ü;okn4 lcdks esjk izse vk,j vius Hhrj c,Os ijek®ek dks esjs iz<ke ¬ohdkj djX4   Kku dh 'fDr 
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eT vkids izæukX dks lqudj vkuafnr gqvk gwa4 gekjs Hhrj dksB tkuus dks m®lqd g,4 dksB î;klk g,4 dksB ø;kdqyrk g,] ogh gekjs izæukX eX izxI gksrh g,4 vHh cgqr ls izæu iwNs gT4 mudk igyk izæu Fk] vkuan ckgj ls miyç/ gksrk g, ;k fd fpR dh Sdkxzrk dk ifj<ke g,` ;g izæu cgqr ew¥;oku g,4 bl izæu dk mRj Ohd ls le>Xxs rks vk,j Hh tks cgqr ls izæu iwNs gT] mudk Hh mRj mlls fey ldsxk4 vHh vkius dgk fd vkuan ckgj ls miyç/ gksrk g, ;k Hhrj fdlh dh Sdkxzrk dk ifj<ke g,` euq‘; dks rhu izdkj dh vuqHwfr;ka gksrh gT3Sd vuqHwfr nq[ dh g,4 Sd vuqHwfr lq[ dh g,4 Sd vuqHwfr vkuan dh g,4 lq[ dh vk,j nq[ dh vuqHwfr;ka ckgj ls gksrh gT4 ckgj ge dqN pkgrs gT] fey tkS] lq[ gksrk g,4 ckgj ge dqN pkgrs gT] u feys nq[ gksrk g,4 ckgj fiz; dks fudI j[uk pkgrs gT] lq[ gksrk g,4 fiz; ls fcNq\Luk gks tkS rks nq[ gksrk g,4 ckgj tks txr g,] mlds laca/ eX geX nks rjg dh vuqHwfr;ka gksrh gT3;k rks nq[ dh ;k lq[ dh4 vkuan dh vuqHwfr ckgj dh ugC gksrh4 Hwy djds vkuan dks lq[ u le>uk4 vkuan vk,j lq[ eX varj g,4 lq[] nq[ dk vHko g,4 tgka lq[ ugC g,] ogka nq[ g,4 vkuan eX nq[ vk,j lq[ nksukX dk vHko g,4 tgka nq[ vk,j lq[ nksukX ugC gT] o,lh fpR dh ifjiw<Z 'kar f¬Ffr g,4 vkuan dk vFZ g,] tgka ckgj ls dksB Hh vkanksyu geX izHkfor ugC dj jgk g,4 u nq[ dk u lq[ dk4 lq[ Hh Sd laosnuk g,4 nq[ Hh Sd laosnuk g,4 lq[ Sd ih\Lk g,4 nq[ Hh Sd ih\Lk g,4 lq[ Hh geX csp,u djrk g,4 nq[ Hh geX csp,u djrk g,] nksukX v'kafr;ka gT4 bls Fks\Lk vuqHo djX4 lq[ Hh v'kafr g,4 nq[ dh v'kafr vizhfrdj g,4 lq[ dh v'kafr izhfrdj g,4 ysfdu nksukX mfn.o≈urkSa gT4 nksukX fpR dh mf}≈u] mRsftr vo¬FkSa gT4 lq[ eX Hh vki mRsftr gks tkrs gT4 vxj cgqr lq[ gksxk rks e1®;q rd gks ldrh g,4 vxj vkdf¬ed lq[ gks tkS rks e1®;q gks ldrh g,4 blhfyS mRstuk lq[ ns ldrh g,4 nq[ Hh mRstuk g,4 lq[ Hh mRstuk g,4 vuqRstuk vkuan g,4 ogka dksB mRstuk ugC g,4 tgka p,rü; ij ckgj dk dksB daiu izHko ugC dj jgk g,4 tgka p,rü; ckgj ls fcydqy i1Fd vk,j vius eX fojkteku g,4 mRstuk dk vFZ g,] vius ls ckgj lacaf/r gksuk] vius ls ckgj fojkteku gksuk4 mRstuk dk vFZ g,] vius ls ckgj fojkteku gksuk4 t,ls fd >hy ij ygjX >hy eX ugC mOrh ygjX gokvkX eX mOrh gT vk,j >hy eX dafir gksrh gT4 gokvkX ds izHko ls >hy ij ygjX mOrh gT4 ygjkX ds mOus dk vFZ g,] >hy vius ds ckgj dh fdlh pht ls izHkfor gks jgh g,4 vxj >hy vius ls ckgj fdlh pht ls izHkfor u gks rks >hy ifjiw<Z 'kar gksxh4 bleX dksB ygjX u gkXxh4 gekjk fpR
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 ckgj ls izHkfor gksrk g,4 mleX ygjX mOrh gT lq[ vk,j nq[ dh4 vk,j gekjk fpR ckgj ls vizHkfor gksrk g, vk,j ckgj dk ugC gksrk] rc tks f¬Ffr g, ml f¬Ffr dk uke vkuan g,4 lq[ vk,j nq[ vuqHwfr;ka gT ckgj ls vkB gqB4 vkuan og vuqHwfr g, tc ckgj ls dqN Hh ugC4 ckgj dk vuqHo u gksdj viuk vuqHo g,4 blfyS lq[ vk,j nq[ Nhus tk ldrs gT] D;kXfd og ckgj ls izHkfor gT4 vxj ckgj ls izHkfor gT rks lq[ vk,j nq[ cny tkSaxs4 tks vkneh lq[h Fk] fdlh dkj< ls Fk4 dkj< gI tkSxk3nq[h gks tkSxk4 vkuan fcuk dkj< g,4 blfyS vkuan Nhuk ugC tk ldrk4 vkidk lq[ Nhuk tk ldrk g,4 vkids nq[ Nhus tk ldrs gT4 tks Hh ckgj ij fuHZj g, og Nhuk tk ldrk g,] blfyS lq[ Hh {< ¬Fk;h g,4 nq[ Hh {< ¬Fk;h g,4 vkuan fu®; g,4 lq[ Hh ijra_rk g,4 nq[ Hh ijra_rk g,3D;kXfd nwljs dk bleX gkF g,4 vkuan ¬ora_rk g,4 nq[ Hh ca/u g,4 lq[ Hh ca/u g,3vkuan eqfDr g, rks vkuan euq‘; dk vius p,rü; eX f¬Fr gksus dk uke g,4 lq[ feyrk g,4 nq[ feyrk g,4 vkuan feyrk ugC4 vkuan ek,twn g,3dsoy tkuuk gksrk g,4 lq[ dks ikuk gksrk g,4 nq[ dks ikuk gksrk g,4 vkuan dks ikuk ugC gksrk3dsoy vkfo‘dkj djuk gksrk g,4 fL¬doj djuk gksrk g,4 og ek,twn g,4 D;kXfd tks pht ikB tkSxh] og [ks ldrh g,4 bls ¬ej< j[X] tks pht ikB tk ldrh g, og [ks Hh ldrh g,4 vkuan eTus dgk [ks ugC ldrk4 blfyS og ik;k ugC tk ldrk4 og ek,twn g,3dsoy tkuk tk ldrk g,4 rks vkuan ds laca/ eX nks f¬Ffr;ka gT3vkuan ds izfr vKku vk,j vkuan ds izfr Kku4 vkuan dh vk,j fujkuan dh f¬Ffr;ka gT4 ;kuh euq‘; ßlh f¬Ffr eX ugC gksrk fd Sd vkuan dh f¬Ffr g, vk,j Sd fujkuan dh f¬Ffr g,4 og nks f¬Ffr;kX eX gksrk g,4 vkuan ds izfr Kku dh f¬Ffr] vkuan ds izfr vKku dh f¬Ffr4 D;kXfd vkuan rks ek,twn g,4 egkohj dks] cq0 dks] ∂kb¬I dks tks vkuan feyk gqvk g,] og vki eX Hh ek,twn g,4 vki eX mu eX vkuan dh n1f‘I ls dksB Hsn ugC g,4 egkohj dks tks vkuan feyk] og vkieX Hh mruk gh g,4 tjk d< Hh de ugC g,4 fGj Hh Hsn dgka g,` os vkuan dks ns[ jgs gT3vki vkuan dks ugC ns[ jgs gT4 og vkuan dks tku jgs gT3vki vkuan dks ugC tku jgs gT4 Hsn Kku dk g,4 Hsn vo¬Fk dk] f¬Ffr dk] ¬IsIl vkG chbax dk ugC g,4 ¬IsIl vkG ekbaL dk g, Kku Hsn g,] f¬Ffr Hsn ugC g,4 fGj D;kX geX bldk cks/ ugC gks jgk g,] ftldk egkohj dks gks jgk g,4 tks vkneh lq[ nq[ dk cks/ dj jgk g,] og vkuan dk cks/ ugC dj ldsxk] D;kXfd lq[ vk,j nq[ ckgj g,4 tks mleX my>k g,] og ckgj my>k g,4 mls Hhrj rks tkus dh GqlZr gh ugC4 lq[ nq[ dk my>ko euq‘; dks vius ls ckgj fdS g,4 ftldks Hhrj tkuk g,] mls lq[ nq[ ds my>ko ds i
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hNs ljduk gksxk4 ¬ej<h; g, fd nq[ ls rks dksB Hh gIuk pkgrk g,4 nq[ ls dksB Hh gIuk pkgrk g,4 le¬r izkf<7txr gIuk pkgrk g,4 ysfdu tks lq[ ls gIus eX yx tkSxk3og vkuan rd igqap tkSxk4 nq[ ls rks dksB Hh gIuk pkgrk g,3og lk/uk ugC g,3og lkekü; fpR dk Hko g,4 tks lq[ ls gIuk pkgsxk] og vkuan eX igqap tkSxk4 nq[ ls tks gIuk pkgrk g,] mldh vkdka{k lq[ dh g,4 tks lq[ ls gI jgk g,] mldh vkdka{k vkuan dh g,4 lk/uk dk vFZ g, lq[ ls gIuk4 lk/uk dk vFZ g, lq[7®;kx4 ®;kx dk eryc` lq[ dh tks gekjh Vpruk g,] lq[ ds ikus dh tks gekjh rhoz vkdka{k g,] lq[ ds izfr tks ge vfr'; m®lqd gT] ml m®lqdrk eX Fks\Lk7lk ukudksvkijs'u] tks eTus dy dgk g,4 vHh fdlh us iwNk] og D;k g, ukudksvkijs'u] vlg;ksx4 tc lq[ vkidks ihf\Lr djus yxs3[Cpus yxs rc vlfy;r g,] dgX bl o1fR dks] vk,j tkuX fd Ohd g,4 lq[ dh vkdka{k i,nk gks jgh g,4 eT dsoy tkuwaxk3bl vkdka{k ls vkanksfyr ugC gksMaxk4 lq[ dh vkdka{k dks tkuuk vk,j lq[ dh vkdka{k ls vkanksfyr gks tkuk] nks vyx7vyx ckrX gT4 tkuX fd esjs Hhrj lq[ dh dkeuk i,nk gksrh g,4 ysfdu eT blls vkanksfyr ugC gksMaxk4 eT dksf'' dWaxk] dka'l7SGIZ dWaxk3lpsru7ltx iz;kl dWaxk fd eT blls izHkfor u gksMa4 vizHkfor gksus dk iz;®u dWaxk4 bl ek÷;e ls vxj /hjs7/hjs lq[ dh vkdka{k ls dksB vizHkfor gksus dk fopkj djs] rks eqDr gks gh tkSxk4 tks lq[ ls eqDr gqvk] og nq[ ls eqDr gks x;k4 lq[ dh vkdka{k gh nq[ nsus dk dkj< g,4 tks nq[ ls eqDr gksuk pkgrk g,] og nq[ ls dHh eqDr ugC gksxk] D;kXfd og lq[ dh vkdka{k djrk g,4 tks lq[ dh vkdka{k djrk g,] mlds ihNs nq[ ek,twn gksrk g,] D;kXfd ftuls lq[ feyrk g,] os gh dkj< nq[ nsus ds cu tkrs gT4 tks lq[ ls ihNs gIsxk] lq[ ls lg;ksx u djsxk] lq[ ds izfr vuklfDr ds Hko dh mnHkouk djsxk] og lq[ ls rks eqDr gksxk] r®{< nq[ ls Hh eqDr gks tkSxk4 nqfu;k eX nks gh rjg ds yksx gT4 nq[ ls cpus dh ps‘Ik djus okys yksx gT] tks dHh nq[ ls eqDr ugC gksrs gT4 lq[ ls cpus dh ps‘Ik djus okys yksx gT] tks nq[ ls Hh eqDr gks tkrs gT] lq[ ls Hh eqDr gks tkrs gT4 rc tks 's" jg tkrk g,] og tks nq[ vk,j lq[ nksukX ds [Cpus ls 's" jg tkrk g,] og vkuan g,4 og dk,u 's" jg tkrk g,` tc nq[ Hh ugC g,] lq[ Hh ugC g, rks dk,u 's" jgsxk` tc nq[ ugC] lq[ ugC rks og 's" jg tkSxk] tks lq[ dks tkurk Fk vk,j nq[ dks tkurk Fk4 tc nq[ Hh ugC g,] lq[ Hh ugC g,4 fGj dk,u 's" jg tkSxk` fGj og 's" jg tkSxk tks nq[ dks tkurk Fk vk,j lq[ dks tkurk Fk4 og Kku] og Kkrk] og Kku dh 'fDr7ek_ 's" jg tkSxh4 ogh Kku dh 'fDr vkuan g,4 Hsn vkuan dk ugC] Kku dk g,4 vxj ge lrr vkarfjd dh rjG pyX] ckgj ds izHkokX ls fu‘izHko gksus dh rjG pyX] gekjk ca/u D;k g,` 
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ckgj dk izHko gekjk ca/u g,4 ge pk,chl ?aIs ckgj ls izHkfor gks jgs gT4 ckgj ds izHko brus bdØs gks tkSaxs Hhrj] mudh bruh irZ te tkSxh4 fdlh us iwNk fd dy eTus dgk fd t,ls ikuh uhps g, dqSa ds vk,j Mij feÈh dh ir̃ gT4 ikuh rks ek,twn g,4 vxj feÈh dh ir̃ vyx gks tkSaxh rks ikuh fudy vkSxk4 ikuh dks ykuk ugC g,] dsoy mn?kIu djuk g,4 rks fdlh us vHh iwNk fd os ir˜ dk,u lh gT` os ir̃ ckgj ds izHkokX dh gT4 ckgj ds béizs'al os tks ckgj ds izHko gT os esjs Mij ir˜ gT4 mügC irk˜ ds uhps eT ncrk pyk x;k gwa4 mls iqjkuh Hk"k eX deZ dh ir̃ dgrs gT4 uB Hk"k eX mls dgXxs baizs'u3lalkj4 og tks gekjs fpR ij ckgj ls i\L jgs gT4 t,ls Sd vkbuk gks vk,j ml ij /wy dh ir˜ terh tkSa] terh tkSa] terh tkSa4 vkbuk u‘I ugC gks tkSxk4 /wy dh ir˜ vkBus dks u‘I ugC dj ldrC ijarq fNik ldrh gT4 vkbuk u‘I ugC gks tkSxk vk,j fdruh gh irZ ij irZ c,O tkSa] vkbuk u‘I ugC gks tkSxk4 dsoy ir̃ gT vk,j vkbuk iwjk dk iwjk vius eX bl {< Hh ek,twn g,4 vius Hhrj vkbuk mrus dk mruk ek,twn g,] ftruk rc Fk] tc ir̃ ugC FC4 ftruk rc gksxk fd tc ir̃ ugC jgXxh4 ;g tks /wy dh ir˜ gT] budks vyx Hj djuk g,4 GdZ bruk g, fd vkBus dh irk˜ dks vyx djus ls ckgj ls vkneh vkSxk vk,j ir̃ vyx dj nsxk4 dqvka [ksnus eX dksB vkneh ckgj ls xTrh] dqnkyh pykSxk vk,j feÈh vyx dj nsxk4 ;g tks vkarfjd t\L] Ûksr g,] Kku7Ûksr g,4 bleX ckgj dk dksB lg;ksxh ugC gksxk] [qn gh irk̃ dks rks\Luk i\Lsxk4 nks rjg ls dqSa [ksns tkrs gT3Sd Pax gksrk g, Mij ls4 dqnkyh pykvks] Sd Pax gksrk g, uhps ls Lk;ukekbI yxkvks4 Lk;ukekbI Hh ir̃ rks\L nsxk] ysfdu og uhps ls rks\Lsxk] mldk fo¬GksI gksxk vk,j ir˜ GwI tkSaxh ij Sd gksrk g,] Mij ls irk̃ dks [ksnks4 rks euq‘; ds varl p,rü; eX dqnkyh dke ugC djrh] Lk;ukekbI dke djrk g,4 ogka Hhrj Sd dqN ∂kafr i,nk djuh gksrh g,4 Hhrj vf≈u i,nk djuh gksxh4 ml vf≈u ds fo¬GksI ls ir˜ GI tkSaxh vk,j tks Hhrj fNik g,] og ckgj izxI gks tkSxk4 riæp;kZ dk dksB vFZ ugC g,4 vius gh varl p,rü; eX i\Lh gqB irZ ds uhps Lk;ukekbI yxkuk g,4 ;g fo¬GksI dh lk/uk g,4 ;g vius dks gh rks\Lus dh lk/uk g,4 vkf[j eX vius dks gh rks\L dj vius dks ik;k tkrk g,4 vius dks rks\L dj blfyS fd vHh ftldks ge viuk le> jgs gT] og dsoy ir̃ gT4 vxj eT vkils iwNwa] vki dk,u gT rks vki tks mRj nXxs] og vkidh ir̃ gkXxh] vki ugC gkXxs4 vki dgXxs fd eT Gyka dk iq_ gwa4 le> yX fd vkidks ;g u crk;k x;k gksrk fd vki Gyka ds iq_ gT rks vki D;k djrs] vki d,ls tku ysrs` ;g rks ckgj dk Sd izHko g, fd yksxkX us vkils dgk fd vki Gyka vkneh ds iq_ gT4 ;g ckgj dh Sd irZ vki ij c,O xB4 tc Hh dksB vkils iwNsxk] vki 
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dk,u gT` vki dgXxs] eT Gyka dk iq_ gwa4 ;g rks Sd baizs'u g, tks ckgj ls vkdj c,O x;k4 ;g vki ugC gT4 ;g /wy g, vkBus eX4 dksB vkils iwNrk g, fd vki dk,u gT` vki dgrs gT] eT Gyka in ij gwa4 ;g tks Gyka in ij gksuk g, ;g ckgj dh Sd irZ g,4 eT bruk i\Pk gwa] bruk fy[k gwa] ;g gwa] og gwa4 ;s lkjs in vk,j izfr‘OkSa vk,j uke vk,j irs7fOdkus] ;g ifjp; ugC] ds dsoy vkidh irk̃ dk ifjp; g, vki ;g ugC gT4 vki bu lcds ihNs7ihNs gT4 D;kXfd lc vkils Nhu fy;k tkS rks Hh vki jgXxs4 vkidh ¬e1fr [ks tkS] vki Hwy tkSa fdlds y\Lds gT4 rks Hh vki jgXxs4 ;s lkjh pht vki ls fNu tkSa] rks Hh vki ugC feIrs gT4 bu lc eX vki ugC gT] buds ihNs vki dqN gT4 lk/uk Sd gh g, fd euq‘; irk̃ ls vius dks Sd u le>dj ml ihNs dh rjG tkS] ml ¬Fku ij igqaps] tgka dksB irZ ugC jg tkrh] vk,j dsoy 'q0 cq0 Kku ek_ jg tkrk g,4 vkbuk ek_ jg tkrk g,4 vHh fdlh us iwNk fd baf–; Kku vk,j vrCf–; Kku eX D;k varj g,4 og varj ;gh g,4 baf–; Kku ij dk gksrk g,3vrCf–; Kku ¬o dk gksrk g,4 vka[ ls eT vkidks ns[ ldrk gwa] vka[ ls eT vius dks ugC ns[ ldrk4 gkF ls eT vkidks id\L ldrk gwa gkF ls eT vius dks ugC id\L ldrk4 dku ls eT vkidks lqurk gwa] dku ls eT vius dks ugC lqu ldrk4 baf–;ka vk,j mudk Kku ckgj dk g,4 vxj dgwa] baf–;kX dk Kku lq[7nq[ dk g,4 Sd Kku ßlk Hh g, tks baf–;kX dk ugC g,4 og lq[7nq[ dk g,4 Sd Kku ßlk Hh g, tks baf–;kX dk ugC g,4 og lq[7nq[ dk ugC g,4 og vkuan dk g,4 baf–;ka lq[7nq[ ij ys tkSaxh4 vrCf–; vkuan ij ys tkSaxh4 baf–;kX dk Kku ir̃ c\Pkrk g,4 vrCf–; dk Kku irk˜ dks dkIrk g,4 vka[ [ksywaxk rks vkidks ns[ ldrk gwa4 dku [ksywaxk rks vkidks lqu ldrk gwa4 gkF G,ykMaxk rks vkidks Nw ldrk gwa4 vxj vius dks Nwuk gks] vius dks ns[uk gks] vius dks lquuk gks rks D;k djuk gksxk` m¥Ik djuk gksxk4 tks }kj ckgj dh rjG ls tkrk g,] tks jk¬rk ckgj dh rjG ys tkrk g,] vxj Hhrj pyuk gks rks m¥Ik pyuk gksxk4 vki ftl jk¬rs ls bl v<qozr Hou rd vkS gT] vc okil yk,fISxk vius ?j d,ls tkbSxk` m¥Ik tkbSxk4 ftl Pax ls b/j dks vkS gT] mldh foijhr fn'k eX tkuk i\Lsxk4 ftl jk¬rs ls ge ckgj ds txr dks tkurs gT] vxj vanj ds txr dks tkuuk gks rks m¥Ik pyuk i\Lsxk4 vxj vka[ u [ksywa rks vki fn[kB u i\LXxs4 vka[ [ksyrk gwa rks vki fn[kB i\Lrs gT4 eryc ;g gqvk fd vxj Hhrj pyuk gks rks vka[ can djuh i\Lsxh4 dku [ksyrk gwa rks vki lqukB i\Lrs gT4 eryc ;g gqvk fd vxj Hhrj lquuk g, rks dku can djus i\LXxs4 'jhj dks xfreku djrk gwa rks vkidks Nw ikrk gwa4 vFZ ;g gqvk fd vius dks Nwuk g,] rks 'jhj dks vxfreku] vf∂;k eX ys tkuk gksxk4 
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'jhj dks t\Lor Nks\L nsuk gksxk rkfd dksB ih\Lk u gks] vka[kX dks 'wü; dj ysuk gksxk fd os ns[X ugC4 dku dks can ysuk gksxk fd og lqus ugC4 le¬r baf–;kX dks bruk f'fFy dj nsuk gksxk fd og f∂;k'hy u jg tkSa tc dksB Hh baf–; f∂;k'hy ugC gksxh] rc D;k gksxk` rc Hh Hhrj rks eT jgwaxk4 vHh Hh vka[ g, vk,j vka[ ds ihNs ls eq>s dksB ns[rk g,4 vkidk pæek Fks\Ls gh ns[rk g,4 pæes ds ihNs ls dksB vka[ Hh ns[rh g,4 tjk vk,j xk,j dfjS rks vka[ Hh ugC ns[rh gT] vka[ ds ihNs Hh dksB vk,j ns[rk g,4 dB nGk ßlk gqvk g,] vka[ ns[rh ekywe gksrh g,] fGj Hh fn[kB ugC i\Lrk4 Hhrj dksB vk,j ek,twn g,4 rks vka[ ns[rh g,] fGj Hh fn[kB ugC i\Lrk4 dku lqurs gqS ekywe gksrs gT] fGj Hh lqukB ugC i\Lrk D;kXfd og lquus okyk dgC vk,j my>k gqvk g,4 Sd vkneh ds edku eX vkx yx tkS4 og jk¬rs ls tk jgk g,] vki mls jk¬rs ij fey tkSa rks fn[kB Fks\Ls i\LXxs4 og Hkxk tk jgk g,4 mldk iwjk7iwjk fpR ogka ek,twn g,] tgka vkx yx xB g,4 vc vki feyX] rks vki fn[kB Fks\Ls i\LXxs4 vxj mlls dy dksB iwNs fd jk¬rs ij dk,u7dk,u feys` rks og dgsxk eq>s rks “;ky ugC4 ns[s rks tWj Fs] D;kXfd vka[ rks [qyh Fh4 ns[s] ysfdu fn[kB ugC i\Ls] D;kXfd ns[us okyk vuqif¬Fr Fk4 vka[ ugC ns[rh] vka[ ds ihNs vk,j ns[us okyk g,4 tc vka[ ugC ns[sxh] rc D;k gksxk` rc ns[us okyk vanj vdsyk jg tkSxk4 dku lquXxs ugC rks D;k gksxk` gkF NqSaxs ugC rks D;k gksxk` Nwus okyk vanj vdsyk jg tkSxk4 og tks Kku dh 'fDr g,] vanj vdsyh jg tkSxh4 le¬r baf–;kX dks can dj ysuk ;ksx g,4 le¬r baf–;kX ds ckgj tkrs vk,jkX dks voQ0 dj ysuk ;ksx g,4 og iratfy us dgk g,] o1fR dk fujks/ ;ksx g,4 o1fR7fujks/ ;ksx g,4 vka[ dh o1fR ns[uk g,4 dku dh o1fR lquuk g,4 ;s lkjh o1fR;ka baf–;kX dh gT4 ikap baf–;ka gT gekjs ikl4 mudh ikap o1fR;ka gT vk,j mu ikap baf–;kX ds ihNs gekjk eu g,] ftldk dke ikapkX baf–;kX ls tks o1fR;ka Gfyr gqbΩ mudks bdØk dj ysuk g,4 og laxzkgd g,4 lkjh baf–;ka bdØk djrh gT4 eu mudk laxzkgd g,4 vka[ ns[rh g,4 eu ns[s gqS fp_ dk ¬ej< j[ ysuk g,4 og laxzkgd g,4 lkjh baf–;ka bdØk djrh gT4 eu mudk laxzkgd g,4 vka[ ns[rh g,4 eu ns[s gqS fp_ dks ¬ej< j[ ysrk g,4 eu laxzkgd3eu fjtokZ;j g,4 baf–;ka bdØk djus ds }kj gT4 eu laxzg djus dk dX– g,4 tks eTus dgk fd ir̃ bdØh gksrh pyh tkrh gT3baf–;ka ykrh gT irk˜ dks vk,j eu ij bdØh gksrh pyh tkrh gT4 baf–;ka ykrh gT izHko baizs'u] la¬dkjkX dks3vk,j ge ij os bdØs gksrs pys tkrs gT4 eu ds Mij irZ ij irZ ?uh gksrh pyh tkrh g,4 eu eksIk vk,j otuh gksrk pyk tkrk g,4 eu ftruk otuh vk,j l“r gksrk pyk tkrk g,] psruk mruh ljdrh pyh tkrh g,4 feÈh dh ir̃ ?uh gks tkrh gT] ikuh uhps ljd tkrk g,4 vxj vc Ohd ls le>X rks irZ dk vFZ eu g,4 feØh dk vFZ eu g,4 vk,j eu dh ir̃ feIkuh gT rks eu dks 'wü; djuk gksxk] u djuk gksxk3rks mlds lkjs izHko ckgj [C
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p nsus gkXxs4 bldks egkohj us futZjk dgk g,4 og iqjkuk 'çn g,] mudk viuk Isduhdy 'çn g,4 mudk viuk ikfjHkf"d 'çn g,4 'çnkX ls eq>s eksg ugC g,] ysfdu mu irk̃ dks feIk nsus dk uke futZjk g,4 ;g tks eu ij Sd gh tüe dh ugC] vusdkX tüekX dh ir˜ gT4 os tks irZ ij irZ] izHko gT] mu izHkokX dks fu‘izHko dj nsuk] mu izHkokX ds ckgj gks tkuk] mudks rks\L nsuk4 ml futZjk ds {< eX ftlds lkjs izHko foyhu gks tkSaxs4 dsoy ogh jg tkSxk ftlls izHko bdØs gks xS Fs4 rks ge vius dks tkuXxs4 og vk®e7Kku gksxk4 fdlh us iwNk] vk®e7Kku dk ekxZ D;k g,` mls tkuuk pkfgS vk®e7Kku dk ekxZ izHko dh futZjk g,4 og tks izHko gT] mudks Nks\L nsuk g,4 ¬ej<iwoZd ;g ÷;ku j[uk fd D;k izHko g,` tks tks izHko gT] mldks lax1ghr u djuk4 ge rks pk,chl ?aIs izHko ds laxzkgd gT4 Sd lk/d pk,chl ?aIs izHko dk fujks/d gksrk g,4 ge laxzkgd gT4 vrhr ej tkrs gT] ysfdu gekjs fpR eX mlds la¬dkj NwI tkrs gT4 dy ftudks ns[k Fk] os vkt Hh ;k_k ij gT4 dy ftlus xkyh nh Fh] mldk ∂ks/ vkt Hh m®iU gksrk g,4 dy ftlus vieku dj fn;k Fk mlds izfr nqHkZo vHh Hh cuk gqvk g,4 Sd fnu ßlk gqvk fd cq0 ds ikl Sd vkneh vk;k vk,j muds Mij Fwd x;k4 muds eqag ij Fwd fn;k4 c\Lk vH– Fk4 mudk fpR dqfir gksuk pkfgS4 cq0 us vius di\Ls ls eqag ikXNk vk,j ml vkneh ls dgk3fe_ vk,j dqN dguk g,` og cgqr g,jku gqvk4 mlus dgk] ;g eTus dqN dgk D;k` cq0 us dgk] ;g Hh rqégkjk eu dk Wi gh g,4 'çn ls Hh dg ldrs Fs4 Fwd dj dg fn;k4 xq¬ls eX gks] rks ;g rks rqeus dg fn;k vk,j Hh dqN dguk g, D;k` og vkneh c\Lk g,jku gqvk gksxk] vthc Fk4 pyk x;k4 cq0 dqN xq¬lk gksdj dgrs rks g,jkuh u gksrh] og lgt gksrk4 ;g c\Lk vthc7lk Fk4 og okil yk,I x;k4 og nwljs fnu iNrk;k3jkr7Hj4 lqcg vkdj mlus {ek ekax yh4 mlus dgk] eT {ek ekaxus vk;k gwa4 cq0 us dgk] Sd Hwy rks rqeus og dh] tc Fwdk] nwljh Hwy ;g dh fd mldks ;kn Hh j[s gqS gks4 geus ml oDr Hh Hwy ugC dh3rqeus Fwdk3geus rqe ij ugC Fwdk4 vc geus nwljh Hh Hwy ugC dh4 rqeus Fwdk4 rc mldks ;kn j[us dk3ml Fwdus dks ;kn j[us dk dk,u7lk dkj< g,4 ml izHko dks geus ogC Nks\L fn;k4 ge izHkokX dks Nks\Lrs ugC] id\Lrs gT4 lc izHko bdØs gksrs pys tkrs gT4 ge lc izHko dks id\Lrs gT4 gekjh cqjh vknr r®dky id\Lus dh g,4 ge vπNs7cqjs izHko id\Lrs pys tkrs gT4 mudh gh ir̃ bdØh gks tkrh gT4 lk/d izHko id\Lrk ugC4 og gj izHko dks mlh {< Nks\L tkrk g,4 ml izHko dks mlh {< gIk nsrk g,4 ml izHko dks id\Lrk ugC4 tks gqvk3tks fn[k3og Ohd g,] fn[k vk,j gqvk4 mldks ;kn ugC djrk3mls ¬ej< ugC j[rk4 mls ¬e1fr dk vax ugC cukrk4 
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lk/d vius vrhr ds cks> dks ugC Pksrk g,4 ge vius vrhr ds cks> dks Pksrs gT4 vxj ge xk,j djX vius eu ij rks ge ikSaxs] gekjs eu dk cks>] vrhr dk cks> g,4 os tks dy chr xS vk,j ej xS] os eqnkZ dy gekjs Mij lokj gT4 vrhr dk cks> ca/u g,4 vrhr ls eqfDr g,4 ftldks deZ7eqfDr dgk g,3og D;k g,3og vrhr ls eqfDr g,4 dk,u7lh p,rü; f¬Ffr g, fd mldk dksB vrhr] dksB fg¬I≠h] dksB bfrgkl u jg tkS4 og eqDr p,rü; g,4 ge tks Hh gT] ge xk,j djX rks gekjk vrhr gh ge gT4 ge Sd rjg eqnkZ yksx gT4 gekjk tks dqN Hh g,3gekjk vrhr g,4 og ;kn fd;k gqvk g,4 og ¬ej< fdS gqS gT4 vrhr dh futZjk djuh g,4 irk̃ dks gIkuk g,4 vk®e7lk/uk vrhr ls eqDr gksus dh lk/u g,4 izHko ls eqDr gksus dh lk/uk g,4 la¬dkj ds futZjk dh lk/uk g,4 fdlh vk,j us Hh iwNk g,3D;k djX3ml vk®er®o dks tkuus ds fyS D;k djX` fdlh us iwNk] ml v¥IhesI fj;¥Ih dk ¬oWi D;k g,] og vk®;afrd lRk dk ¬oWi D;k g,` fdlh us iwNk fd og vk®e7Kku d,ls gks ldrk g,` lkjs yksx] lkjs lk/q] lkjs lar] lkjs –‘Ik] lkjs tkxzr iqQ" mldh gh ckr djrs gT4 og d,ls gks ldrk g,` eT vkidks dgwaxk] izHkfor gksus dk ekxZ can dfjS4 vizHkfor gksuk 'qW dfjS4 eq>ls Hh izHkfor u gksbS4 D;kXfd og Hh la¬dkj cusxk4 lk/q ls Hh izHkfor u gksbS] og Hh la¬dkj cusxk4 rhFΩdj ls Hh izHkfor u gksbS] og Hh la¬dkj cusxk4 ysfdu 'qH Hh cka/rk g,3v'qH Hh cka/rk g,4 egkohj dgrs gT] lksus dh df\L;ka Hh cka/ ysrh gT vk,j [rjk lksus dh df\L;kX ls †;knk g,] D;kXfd lksus dh gksus dh otg ls mudks [ksus dk Hh eu ugC gksrk4 v'qH la¬dkj Hh cka/rk g,3'qH la¬dkj Hh cka/rk g,4 dksB la¬dkj er ckaf/S4 vxj 'q0 gksuk g, rks 'qH vk,j v'qH la¬dkjkX dks frykatfy nhftS4 'qH7v'qH nksukX v'q0 gT4 t,ls fd eTus dgk] lq[ vk,j nq[ ckgj gT] o,ls gh 'qH vk,j v'qH Hh ckgj gT] t,ls fd eTus dgk] vkuan Hhrj g, vk,j lq[7nq[ ckgj gT] o,ls gh 'qH7v'qH ckgj gT] 'q0 Hhrj gT4 iki7iq≤; ckgj gT] /eZ Hhrj g,4 geX vkuan dh rjG3'q0 dh rjG3/eZ dh rjG pyuk g,4 rks t,ls eTus dgk fd nq[ Nks\Luk rks lc pkgrs gT] lq[ dksB ugC Nks\Luk pkgrk4 o,ls gh iki dks lc Nks\Luk pkgrs gT] iq≤; dksB ugC Nks\Luk pkgrk4 o,ls gh v'qH dks lc Nks\Luk pkgrs gT] 'qH dksB ugC Nks\Luk pkgrk4 t,ls eTus dgk tks lq[ ugC Nks\Luk pkgrk og nq[ ugC Nks\L ikSxk4 tks iq≤; ugC Nks\Luk pkgrk og iki ugC Nks\L ikSxk] tks 'qH ugC Nks\Luk pkgrk og v'qH ugC Nks\L ikSxk4 v'qH] iki vk,j nq[ lc Nks\Luk pkgrs gT4 og dksB lk/uk ugC g,4 lk/uk dh 'qQvkr rks ogka g,] tgka vki lq[ dks] iq≤; dks] 'qH dks Hh Nks\Luk pkgrs gT4 rc vki 'q0 dh vksj müeq[ gksrs gT4 rc vki /eZ dh vksj müeq[ gksrs gT4 rc vki vkuan dh vksj müeq[ gksrs gT4 tjk xk,j ls ns[X lq[7nq[ ckgj gT] rks iki7iq≤; 
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Hh rks ckgj gT4 tc vki fdlh deZ dks dgrs gT iki g,3rks fdl otg ls dgrs gT` ckgj mldk ifj<ke xyr g,4 tc vki fdlh deZ dks iq≤; dgrs gT rc fdl otg ls dgrs gT` ckgj mldk ifj<ke xyr ugC g,4 ckgj mldk ifj<ke izhfrdj g, rks og iq≤; gks tkrk g,4 ckgj mldk ifj<ke vizhfrdj g, rks og iki gks tkrk g,4 fdlh us iwNk g, fd teZuh eX tks d,fn;kX dh g®;k dh mügkXus ∂ks/] B‘;kZ eX rks og D;k fd;k` yksx dgXxs] og iki fd;k4 og iki fd;k] blfyS rks ckgj mldk ifj<ke cqjk g,4 vk,j vxj o,lk u fd;k tkrk] d,fn;kX dks vki eqDr dj nX rks og iq≤; gksxk] D;kXfd ckgj mldk ifj<ke izhfrdj gks rks iq≤; ekywe gksrk g,4 vius dks ifj<ke izhfrdj ekywe gks rks lq[ ekywe gksrk g,4 vius dks ifj<ke vizhfrdj ekywe gks rks nq[ ekywe gksrk g,4 vius dks ifj<ke vizhfrdj ekywe gks rks nq[ ekywe gksrk g,4 vxj xk,j ls ns[X rks tks djus okys ds fyS iki g,] og >syus okys ds fyS nq[ gks tkrk g,4 tks djus okys ds fyS iq≤; g,] og >syus okys ds fyS lq[ gks tkrk g,4 tks djus okys ds fyS lq[ g,] ;k iq≤; g,] og o,lk ifj<ke ykrk g,4 ;g tks gekjh ÿk1a[yk ds ihNs Sd v},r Hh g, tgka dksB },r ugC g,4 ckgj tgka Hh g,] lc },r g,4 bls ¬ej< j[X4 pkgs lq[7nq[ gks] pkgs iki7iq≤;] pkgs 'qH7v'qH gks ckgj] lc },r g,4 fopkj lc LqvkfyIh g,4 Hhrj LqvkfyIh ugC g,4 vxj ;g le>X rks euq‘; ds thou eX Sd f_dks<] Sd I≠k;axy g,4 nks dks< ckgj gT] Sd dks< Hhrj g,4 og nks dks< fojks/h dks< gT4 lq[ ds nq[ ds] iki ds] iq≤; ds] 'qH ds] v'qH ds4 mu nksukX ds ihNs Sd dks< g,4 og I≠k;axy dk tks 'h"Z g,] vanj g,4 og u 'qH g, u v'qH g,4 u iki g,] u iq≤; g,] u nq[ g,4 og vkuan g,4 og 'q0 g,4 og /eZ g,4 mldh rjG pyuk g,4 lq[ dks vlg;ksx djuk g,] 'qH dks vlg;ksx djuk g,4 Sd Hkjrh; lk/q phu eX Fk4 mldk uke Fk cksf//eZ4 og tc phu x;k rks ogka ds ckn'kg us mldk ¬okxr fd;k4 ml ckn'kg us cq0 /eZ ds izlkj ds fyS] djks\LkX Qi;s [pZ fdS Fs4 c\Ls7c\Ls eus¬I≠h] c\Ls7c\Ls vkJe] c\Ls eO] c\Ls eafnj] gtkjkX ew√r;ka] c\Ls xzaF mlus izdkf'r fdS Fs4 mlus ¬okxr fd;k4 ¬okxr djus ds ckn mlus cksf//eZ ls iwNk fd eTus bruk7bruk fd;k g,4 brus eafnj] bruh ew√r;ka] brus fcgkj] brus xzaF izdkf'r fdS4 bl rjg djks\LkX Qi;s eTus [pZ fdS4 egkjkt blls eq>s D;k gksxk` nwljs lk/q tks vkS Fs] mu lcus dgk] rq>s c\Lk ykH gksxk] rq>s c\Lk lq[ feysxk4 c\Lk rq>s ßlk7ßlk gksxk4 ij cksf//eZ cksyk] dqN Hh ugC gksxk4 os cgqr g,jku gks xS4 mlus dgk] dqN Hh ugC gksxk4 ;g eTus lc ø;FZ fd;k` rks mlus dgk] lkFZd rks og g,] tks djus ls ugC feyrk] u djus ls feyrk g,4 ;g tks fd;k g,] ckgj fd;k4 ckgj fd;k dqN Hh lkFZd ugC g,4 lc jsr ij cukS gqS fpügkX dh rjg g,4 lc gokSa ikXN yXxh4 eafnj rsjs fxj tkSaxs4 xzaF rsjs foyhu gks tkSaxs4 fcgkj rwus cukS4 /wy eX fey tkSa
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xs4 ftu fH{qvkX dks rqeus Hkstu fn;k] mudh nsgX ftlus Hkstu xzg< fd;k] ty tkSaxh] jk[ gks tkSaxh4 ckgj rks dqN Hh fd;k gqvk vFZiw<Z ugC g, D;kXfd ckgj dqN Hh fd;k f¬Fj ugC g,4 ckgj rks ikuh ij [Cph gqB js[kSa gT4 vki c,Os gT unh ds fdukjs ikuh ij viuk uke fy[ fn;k4 vki fy[ ugC ikS fd uke foyhu gks x;k4 ckgj ds txr ij lc ikuh dh js[kvkX t,lk g,4 ogka vki [Cp Hh ugC ikrs fd feI tkrk g,4 ogka cuk Hh ugC ikrs fd lekîr gks tkrk g,4 ogka tkx ugC ikrs fd uCn vk tkrh g,4 ogka thou fey Hh ugC ikrk g, fd ek,r pyh vkrh g,4 blds igys fd ogka dqN [\Lk gks] ogka fxjuk 'qW gks tkS4 ckgj ds txr eX [Cph xB js[k dk dksB ifj<ke ugC g,3og js[k pkgs lq[ dh gks] pkgs nq[ dh gks] pkgs 'qH dh gks4 ifj<ke rks mldk g,] tks Hhrj g,4 vk,j Hhrj dqN [Cpk ugC tkrk g,4 tc lc [Cpuk can djrs gT rks dksB Hhrj tkxrk g,4 tc ckgj dh lc f∂;kvkX dks Nks\Ldj fuo1R gksdj og Hhrj gks' ls Hjrk g,4 tc ckgj lkjs f∂;kdyki] lkjh f∂;k ls 'wü; gksdj dksB vVpru eX tkrk g,] rks mls tkurk g,4 mls tkurk g,] tks ogka ek,twn g,4 tks ogka ek,twn g,] og fu®; 'kæor g,4 ogka vk®;afrd lRk g,] ogh v¥IhesI fj;fyIh g,4 mleX tkxuk g,4 mleX gks' ls Hjuk g,4 cl Sd gh ekxZ g, fd fdlh Hh Hkafr ckgj ds tks izHko gT muds izfr ltx jgX] vos;j jgX4 gks' eX jgX fd mu izHkokX dks geX laxzg ugC djuk g,4 tc dksB xkyh ns tkS rks xkyh dks laxzg ugC djuk g,4 Sd fH{q] Sd laü;klh Sd xkao ds djhc ls fudyrk g,4 dqN yksxkX us vkdj mls xkfy;ka nC vk,j vieku fd;k4 mlus tc lkjh ckr lqu yh rks dgk] fe_ eq>s nwljs xkao t¥nh igqapuk g,4 vxj rqégkjh ckr7phr iwjh gks xB gks] rqégkjk laokn iwjk gks x;k gks rks eT tkMa4 eq>s vkKk nX4 os yksx cksys] geus rqels laokn ugC fd;k4 ckr7phr ugC dh4 geus rks rq>s xkfy;ka nh gT4 ml laü;klh us dgk] rqeus xkyh nh3og rqégkjk dke4 eTus mls ugC fy;k3;g esjk dke g,4 nsus eX rqe ¬ora_ gks3ysus eX eT Hh ¬ora_ gwa4 rqe nsrs gks] rqe tkuks4 eT ysrk ugC] bruk eT tkurk gwa4 vHh fiNys xkao ls eT fudyk Fk4 ogka yksx fe‘OkU vk,j Gy7Gwy ysdj vkS Fs] vk,j eq>ls cksys ys yX4 eTus dgk] isI Hjk g,] eTus ugC fy;k4 rks mügkXus iwNk] fGj mu GwykX dk vk,j mu fe‘OkukX dk D;k gqvk gksxk` og yksx mls vius ?j ys xS gkXxs4 mlus dgk] rqe Hh lkspks] rqe xkfy;ka ysdj vkS] eT dgrk gwa ge rks ysrs ugC] rks rqe D;k djksxs` xkfy;ka ?j ys tkvksxs4 tks xkfy;ka u yh tkSa] os okil mlh ij yk,I tkrh gT4 tks ∂ks/ ¬ohdkj u fd;k tkS] okil mlh ij yk,I tkrk g,4 tks izHko x1ghr u fdS tkSa] os vius vki ihNs okil gks tkrs gT4 lk/uk3tks vkrk g, mlls y\Lus eX ugC g,] mls u ysus eX gT4 y\Ls rc rks ysuk 'qW dj fn;k4 izse djks ;k y\Lks] ysuk 'qW gks tkrk g,4 nqæeu dks Hh ge ys ysrs gT3vk,j fe_ dks Hh ge ys ysrs gT4 rks jkx Hh ugC mOrs] fojkx Hh ugC mOrs4
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 ohrjkx rks rI¬Frk g,4 u rks jkx ls vk tkvks] vk,j u fojkx ls er vk tkvks4 D;kXfd er vkvks okyk Hh ?cjk;k gqvk g, vk,j mlus dqN u dqN ys fy;k4 og tks ?cjkgI g,] og ysus dh lwpuk g,4 vkius eq>s xkyh nh3eTus dgk eq>s xkyh er nhftS4 tc eTus ;g dgk] eq>s xkyh er nhftS] eTus ys fy;k4 ;g tks mRstuk eq> eX vk xB fd eq>s xkyh er nhftS ;g rks eTus ys fy;k4 rks u rks eT dgrk gwa] xkyh nhftS u dgrk gwa] u nhftS4 ;g vki dh ek,t g, fd ge ugC ys jgs gT4 vxj Fks\Lh7lh rI¬F n1f‘I gks vk,j lk/uk gks fd ge u ysus dh lk/uk djX rks vki g,jku gkXxs4 vki vn.Hqr Wi ls g,jku gks tkSaxs3rI¬F p,rü; ds cks/ ls] lk{h ds cks/ ls] –‘Ik ds cks/ ls fd eT –‘Ik ek_ gwa4 rqeus xkyh nh ;g ns[k4 rc ns[k Hj4 rqeus xkyh nh ;g ns[k vk,j rqe jkg py fnS4 vfxze cks/ gksuk gks3izHko vkus can gks tkSaxs4 u;k izHko ugC dWaxk4 u;k vkJ; ugC gksxk4 tc u;k vkJ; ugC gksxk] tc uS izHko ugC i\LXxs] rks iqjkus izHko esjs Hhrj mOXxs] ftudks geus dHh ys fy;k Fk4 tc uS izHko3tc uS7uS izHko i\Lrs tkrs gT rks iqjkus izHko uhps ncrs pys tkrs gT mudks fudyus dk ek,dk gh ugC feyrk g,4 ge jkst uS7uS bdØs dj ysrs gT os vk,j uhps nc tkrs gT4 tc uS izHko eT ugC ywaxk] rks iqjkus izHko esjs Hhrj tkxzr gkXxs4 os [\Ls gkXxs4 vkt ∂ks/ ugC fy;k] ysfdu iqjkus tks ∂ks/ fyS Fs] muds la¬dkj] muds deZ7ca/ esjs Hhrj mOXxs4 mudk Hh –‘Ik gksuk4 mudks Hh ns[uk g, rqe Hh gks4 ckgj ls fdlh us xkyh nh] ∂ks/ izxI fd;k vk,j rqeus dgk ge ugC ysrs4 tc Hhrj fpR eX mOs ∂ks/] rc Hh mls ns[ks fd og Hh ckgj g,4 og Hh ns[k tk ldrk g,4 tks Hh pht ns[h tk ldrh g,] og ckgj g,4 tc Hhrj ∂ks/ mOs tc Hhrj vieku mls tc tyu] B‘;kZ mOs] tc dksB fiNys izHko mOX] mudks Hh pqipki ns[X4 muls Hh dgks] rqe Hh vkvks4 rqedks Hh ge ns[rs gT4 rqels Hh dqN ysrs ugC gT4 rqégkjs }kjk ge lf∂; ugC gksrs4 ;kuh mudk ckgj ls ysuk Hh lf∂; gksuk g, fdlh us vxj xkyh nh] eTus vxj ys fy;k rks eT lf∂; gks tkMaxk] xkyh nwaxk ;k dksB vk,j mik; dWaxk4 Hhrj dksB la¬dkj mOrk g,] rks okluk mOrh g,4 okluk mOh fd bruk c\Lk egy esjs ikl gks vxj eTus mls x1ghr fd;k rks eT egy cukus dh Vprk vk,j ;kstuk eX yx tkMaxk4 mls x1ghr ugC djuk4 mlls dgks] rqe mOks Ohd ge ns[rs gT vk,j ns[Xxs4 geus ysuk can fd;k4 ge rsjs ns[us okys jg xS4 ge rsjs n'Zd jg xS4 geus izHkfor gksus dh ckr dks Nks\L fn;k g,4 ;g okluk Hh rqégkjs ns[us ek_ ls mOsxh] Gysxh4 tc og jk¬rk ugC ns[sxh fd vki mldks id\LX tc vkidk dksB jkx] dksB fojkx mlls lacaf/r ugC gksxk] rks og fol√tr gks tkSxh] t,ls /qvka mOs vk,j fol√tr gks tkS4 futZjk gksxh mldh vxj mlds izfr Hh rI¬F cka/ jgk] –‘Ik dk cks/ jgk4 uS vkSaxs ugC] iqjkus /hjs7/hjs fol√tr gks tk



’kwU; dk n’kZu 

Page 55 of 57  http://www.oshoworld.com 

Saxs4 uS ugC vkSaxs4 iqjkus fol√tr gks tkSaxs4 /hjs7/hjs fu‘izHko p,rü; dk vuqHo gksxk4 mldk vuqHo gksxk tks ugC g,4 tc rd ftldks tkuk og ilZufyIh Fh] og ir̃ FC4 vc ftldks tkuXxs] og vlXf';y gksxh] og chbax gksxh4 vHh ftldks ge tkurs gT] og ø;fDr®o g, gekjk4 gekjk uke7/ke7irk fOdkuk4 rc ge mldks tkuXxs] ftldk dksB uke7/ke7irk fOdkuk ugC g,4 og gekjk v¬lXl] og gekjk chbax] og gekjh vk®ek g,4 tc gekjk rFkdfFr eksg] Bxks vk,j vgadkj fxj tkSxk] foyhu gks tkSxk] rc mldk tüe gksxk] tks gekjk ok¬rfod Wi g,4 og vk®;afrd lRk g, D;kXfd mlh dh rjG fu‘izHko lk/uk ds }kj vuqRstuk ds }kjk3vius Hhrj fujarj 'kar gksus dh lrr ps‘Ik ds }kjk ckgj ls tc ygj mOkus eX dksB m®lqd u gks rc pqipki rI¬F gks tkus ds ckn ∂e'A7∂e'A] 'u,A 'u,A varjre eX mrjrk g, vk,j vius eX fojkteku gksrk g,4 blh ek÷;e ls ml l®; dks ge tku ldrs gT] ftls le¬r tkxzrkX us dgk g,4 fdlh us iwNk g, fd vk,j ßlh ckrkX ds izfr ?1<k gksrh gks] ßlh ckrkX ds izfr eu lquus dk u gksrk gks fdlh dk] rks vki D;k djXxs` esjk ekuuk g,] ßlh ckrkX ls fdlh dks Hh ?1<k gks ugC ldrh4 D;kXfd vkuan ls fdlh dks ?1<k gks ugC ldrh4 vxj ?1<k gksrh gks rks dgus okys dks tkuuk pkfgS fd tks dg jgk g,] mlh eX Hwy gksxh4 lquus okys eX Hwy ugC gksxh4 tks dg jgk g,] /ek̃ dks cryk jgk g,] og /eZ dks crykus eX dgC Hwy gksxh4 vkt nqfu;k eX tks yksx v/k√ed ekywe gksrs gT3eT vHh rd Sd Hh v/k√ed vkneh dks [kst ugC ldk4 eq>s rks ryk' g, fd eq>s dksB v/k√ed vkneh fey tkS] ysfdu og feyrk ugC4 yksx v/k√ed ugC gT4 ftl rFkdfFr /eZ dks vki muds Mij Fksiuk pkgrs gT] og /eZ ugC g,4 ?1<k /eZ ls i,nk ugC gksrh g,4 feƒ;k /eZ ls i,nk gksrh g,4 /eZ rks lHh dh vkarfjd î;kl g,4 ßlk vkneh [kstuk dfOu g,] tks î;klk u gks4 cf¥d m¥Ih gkyr g, vkt4 gkyr ;g g, fd ftudks ?1<k ekywe gks jgh g, /eZ ls6 gks ldrk g, os gh /k√ed yksx gkX4 D;kXfd tks rFkdfFr /eZ dk lsou dj jgs gT] os eq>s /k√ed ugC ekywe gksrs4 ftuds Hhrj o¬rqrA î;kl g, mudks izkFfed pj< ukf¬rdrk dk miyç/ gksrk g,4 ftudks o¬rqrA î;kl g,] os dgC badkj djrs gT4 os pkgrs gT] ge budks ugC eku ldrs4 D;kXfd os tkuus ds fyS m®lqd gT3ekuuk ugC pkgrs gT4 os [qn vuqHo djus dks m®lqd gT os Fksih gqB J0k ugC ysuk pkgrs4 ukf¬rdrk vkf¬rdrk dh izkjafHd lh\Ph g,4 ukf¬rdrk vkf¬rdrk dk fojks/ ugC g,4 ukf¬rdrk vkf¬rdrk dh î;kl g,4 tks ukf¬rd gh rjg 'qW gksxk] vxj og lpeqp î;kl ls c\Prk pyk tkS rks og vkf¬rd dh rjg ifj<r gks tkSxk4 vk,j os rFkdfFr vkf¬rd tks dHh Ohd ls iwNrs ugC os dHh vkf¬rd ugC gks ikrs4 vkf¬rd ds naH eX gh thrs gT vk,j 
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ej tkrs gT4 rks eq>s mu yksxkX ls c\Lh vkdka{k vk,j vis{k g,] ftudks /eZ ls ?1<k gksrh gks] D;kXfd /eZ ls ?1<k mudks gh gks ldrh g,] ftudks izfrikfnr fd;k tk jgk gks fd /eZ ßlk gks4 vkt ßlk gh gqvk g,4 lc /eZ ppkZ ds ckgj gT4 /eZ ds uke ij f∂;kdkaL lHh3ijaijkSa ¬ohÎr gksrh tk jgh gT] ftudk dksB vFZ ugC g,4 ftueX dksB thfor foKku ugC g,4 muds izfr ?1<k i,nk gksrh g,4 vπNk gh y{< g,4 o,ls vkneh dks Nks\Lks er] o,ls vkneh dks id\Lks og vkneh vkt ugC dy c\Lh xgjh /k√edrk dks miyç/ gksxk4 fdlh ls fujk' gksus dk dksB dkj< ugC g,] D;kXfd dksB Hh euq‘; vafre Wi ls vius izfr fujk' ugC gks ldrk viuh vk®ek ds tkuus dh vkdka{k ls eqDr ugC gks ldrk4 tc rd dksB vk®ek dks tku gh u ys rc rd mlds tkuus dh vkdka{k ls eqDr ugC gks ldrk3fdruk Hh dksB m[k\L djrk gks fd eT vk®ek dks ugC ekurk4 eT Sd xkao eX Fk4 Sd o10 odhy us eq>ls] uçcs o"Z ds Sd odhy us eq>ls dgk fd vkidh ckr7phr eTus lquh4 eT Bæoj dks ugC ekurk] vk®ek ox,jg dksB ugC ekurk4 Bæoj ox,jg eX esjk dksB foæokl ugC g,4 rks esjs fyS D;k jk¬rk g,` eTus dgk] vkids fyS rks cgqr jk¬rk g,4 tks ekurs gT] muds fyS 'k;n jk¬rk u gks] D;kXfd og eku gh ysrs gT] blfyS dHh iz;kl ugC djrs tkuus dk4 ftl vkneh us eku fy;k fd vk®ek g, og SI Bt gks tkrk g, Ohd gksxk4 ftlus ugC ekuk og csp,u g,4 mlus dgk] ge tkuuk pkgrs gT4 ge fdlh dks ekuuk ugC pkgrs4 eT dgrk gwa3tkuus dh î;kl ftleX g,] vn.Hqr g,4 eTus muls dgk] cgqr vπNk g,4 bl mez eX Hh vki eX bruk lkgl g,3uçcs o"Z dh mez eX ukf¬rd gksuk dfOu g,] D;kXfd ek,r ?c\Lkus yxrh g,4 ek,r dh ?c\LkgI ls yksx vkf¬rd gks tkrs gT4 Kkuh ugC4 tokuh eX ukf¬rd gksuk vklku g, vk,j cq\Pkis eX ukf¬rd gksuk c\Lk dfOu g,4 c\Lk lkgl pkfgS4 tokuh eX t,ls ;g lgt g, fd vkneh ukf¬rd g, o,ls cq\Pkis eX Hh ;g lgt g, fd vkf¬rd gks4 eTus muls dgk] eT rks c\Lk [q' gwa] bl mez eX vki eX ;g Hko g,4 vki fgéer ds vkneh gT4 bruh fgéer gh ftleX gks] vk®ek dks tWj tku ldrk g,4 eTus mudks dgk] vki iz;ksx dfjS ysfdu vki dgrs gT] vk®ek dks ugC ekurk ;g vki xyr dgrs gT4 vkius vHh vk®ek dks tkuus ds fyS D;k fd;k g,` mügkXus dgk] eTus dqN ugC fd;k] og g, gh ugC4 eTus muls dgk] ugC g,] ;g fcuk mlds tkuus ds iz;kl ds d,ls dg ldrs gT` og vkneh Hh xyr g,] tks fcuk tkus dgrk gks3vk®ek g,4 og vkneh Hh xyr g,] tks fcu tkus dgrk g, vk®ek ugC g,4 blfyS nksukX dh va/h J0kSa gT4 esjk dguk g,] va/k foæokl Hh gksrk g,] va/k vfoæokl Hh gksrk g,4 va/h fcyhG Hh gksrh g,] va/h fLlfcyhG Hh gksrh g,4 nksukX va/h gT4 rks eTus dk] vHh rks vki va/s foæokl eX gT ;k va/s vfoæoklh gT4 vka[ [ksyX ns[X vk,j fGj dgX6 g, ;k ugC4 mudks ckr le> eX i\Lh4 esjk eryc g, fd vka[ [ksyX4 eTus tks vkils ckr dgh vk
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®e7lk/uk dh fd mlls vka[X [qyXxh Hhrj] ogh muls dgh4 mügkXus rhu7pkj eghus iz;ksx djds eq>s fy[k rks eT g,jku gks x;k4 eq>s vkf¬rdrk rks vHh ugC feyh ysfdu ukf¬rdrk fi?yrh tk jgh g,4 rks eTus dgk] vkf¬rdrk dh fG∂ Nksf\LS4 ftl fnu ukf¬rdrk fi?y tkSxh] tks 's" jg tkSxk] ogh vkf¬rdrk g,4 ogka dksB yscy Fks\Ls gh yxk gqvk g, fd ;g vkf¬rdrk g,4 rks mldh Vprk er djX4 dksB vxj ?1<k djrk gks] ∂ks/ tkfgj djrk gks] le>X fd bleX î;kl ugC3ugC rks D;kX ?1<k djrk4 [rjk nwljs ij jgrk g,4 dHh eT Sd fdrkc i\Prk Fk3xkL bt uks eksj4 ml fdrkc ds ys[d us Sd ckr Hwfedk eX fy[h g, tks c\Lh izhfrdj yxh4 mlus fy[k fd iqjkus fnukX ds yksx Bæoj eX m®lqd Fs4 dksB dgrk Fk Bæoj g,4 og Hh m®lqdrk Fh4 dksB dgrk Fk Bæoj ugC g,4 og Hh m®lqdrk Fh4 dqN ßls Hh yksx vc i,nk gqS gT] tks dgrs gT] gks rks Ohd] u gks rks Ohd4 ;g c\Lk [rjukd g,4 ukf¬rd [rjukd ugC g,4 ;g tks vkneh dgrk g,] gks rks Ohd] u gks rks Ohd] ;g mis{k g, ukf¬rd mis{k ugC dj jgk Bæoj dh4 tks vius /eZ ds ckcr xq¬lk tkfgj dj jgk g,] vk,j ∂ks/ tkfgj dj jgk g,] og mis{k ugC dj jgk g,] og Hh m®lqd g,4 tks J0k tkfgj dj jgk g,] og Hh m®lqd g,4 [rjk ml vkneh dk g, tks dgrk g,] g,] u g,3og dgrk g,] gks rks Hh Ohd] u gks rks Hh Ohd] ßlk vkneh [rjukd g,4 ij ßlk vkneh [kstuk dfOu g,4 ml fdrkc ds ys[d us ckr rks vπNh fy[h ysfdu o,lk vkneh gksuk dfOu g,3;g blfyS eT dg jgk gwa] fd dfOu g,] dksB Hh vius vkuan ds izfr mis{k ls Hjk gqvk ugC gks ldrk4 Bæoj ds fyS gks ldrk g,] vk®ek ds fyS gks ldrk g,4 os3g,] muls dqN ysuk7nsuk ugC4 ysfdu [qn dh vkuan dh ryk' ds fyS ugC gks ldrk g,4 vk,j tks vkuan eX yxsxk rks Sd fnu ikSxk fd vkuan dh ryk' vk®ek dh vuqHwfr eX ifj<r gks xB g,4 D;kXfd vkuan vk,j vk®ek Sd gh lkF ?fIr gksrs gT4 Sd pht ds nks uke gT4 rks igys izæu dh ppkZ 'qW dh Fh fd vkuan D;k g,` mlh ppkZ ij izæu dks iwjk dj nsrk gwa4 dqN izæu NwI xS gkXxs og eTus ;g ekudj Nks\L fnS gT fd mudk cgq mi;ksx vkids fyS ugC g,4 tks eq>s mi;ksxh ekywe i\Ls3mudh eTus ppkZ dj yh g,4 vk,j eT le>rk gwa fd esjh ckr vkidh le> eX vk xB gksxh4 bruh 'kafr ls esjh ckrkX dks lquk] blfyS cgqr vuqx1ghr gwa4     
 


